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 قدیم الكتابت     

ف��ي كلم��ة الله، نج��د أكث��ر الأمث��ال إیض��احًا ع��ن الثم��ر المتك��اثر والنم��و    
 الصحیح والطبیعي لیس فقط في الحیاة العامة، بل والخاصة أیضًا.

یس��تند الكات��ب دیدی��ھ روش��ا عل��ى المزم��ور الأول، ف��إن نتیج��ة الس��لوك    
بعیداً عن الأشرار وعدم ص�حبة المس�تھزئین والارتب�اط ب�الرب وكلمت�ھ، 
یظھ���ر حتمً���ا الثم���ر الروح���ي المتك���اثر المرج���و م���ن الله فین���ا، فنك���ون 
"كشجرة مغروسة عند المیاه، تعطي ثمرھا في أوان�ھ، وورقھ�ا لا ی�ذبل، 

یص���نعھ ی���نجح". وك���ل ھ���ذا یح���دث فق���ط عن���دما نلتص���ق ب���ا� وك���ل م���ا 
وبالعلاقة معھ. كما یرى النقیض تمامًا عن�دما تفُقَ�د العلاق�ة م�ع الله. وھ�ذا 
لیس ظلمًا من جھة الله، لكنھ قانون إلھي، ففي الطاعة یعلم ال�رب طری�ق 

 ).۱(مزمور  الأبرار

رج���ل كص���دیق للكات���ب، بع���دما رأی���ت ك���ل الص���دق ف���ي حی���اة ھ���ذا ال   
والخبرة المؤلمة التي مرَّ بھا وخرج منھا إنساناً أفضل، ف�إنني أتف�ق مع�ھ 

 أن الارتباط با� ھو أساس الثمر الحقیقي.

رب أخ�دم من�ذ خمس�ة عش�ر عامً�ا ف�ي مج�ال الإرس�الیة ل�إنني وبنعمة ا   
والمناداة بالإنجیل، فأكتب إلى كل قائد روحي یرید أن یرى ھ�ذا التح�ول 

حیاتھ الشخصیة وفي خدمتھ والحقل الروح�ي ال�ذي اس�تؤُمِن الحقیقي في 
ي یتوقع�ھ الله من�ا: وھ�و ذعلیھ أن ھذا ھو الحل الوحید في النمو والثمر ال

 وجودنا على مجاري المیاه الروحیة.

نرى ھنا أن الكاتب أخذ لنا مثالاً عظیمًا عن حیاة القائ�د الن�اجح مُش�بھًِّا    
ذورھا، فروعھ�ا، أوراقھ�ا، وأیضً�ا ثمرھ�ا إیاه بالش�جرة المثم�رة. فف�ي ج�

 لنا دروس مستفادة كثیرة.
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كما أن�وه أخ�ي الق�ارئ أن ھ�ذه الحی�اة الناض�جة والمثم�رة لا تخل�و م�ن    
مشوار الألم والتشكیل الروحي العمیق في داخلن�ا. فلن�ا كق�ادة تش�كیل م�ن 
ن���وع خ���اص ج���داً أو كم���ا تص���فھ كلم���ة الله ف���ي س���فر إرمی���ا "دولاب 

أك��ون قائ��داً ناض��جًا وبحس��ب قل��ب الله، لاب��د أن أوُضَ��ع  فلك��ي الفخ��اري".
على الدولاب وأن أمُرّ داخ�ل الف�رن الإلھ�ي ولا یح�دث ھ�ذا لإحب�اطي أو 
تفش��یلي، وإنم��ا بھ��دف أن أع��ود إل��ى الص��ورة الأص��لیة والأص��یلة الت��ي 

 خلقنا الله علیھا وتشوھت جراء تیھنا في الطریق.

الله أن یرُجِعنا إلى مج�اري المی�اه الحی�ة لك�ي نع�ود ونن�بض  لكن إرادة   
 حیاة مثمرة مصدرھا العلاقة مع الله ویكون الثمر حقیقیاً.

ض الكاتب إل�ى تش�وھات عدی�دة وآلام�ات كثی�رة  ،عزیزي القارئ    تعرَّ
في حیاتھ، وبسبب ھ�ذا أخ�رج لن�ا الله م�ن خلال�ھ قائ�داً ناجحً�ا یس�تطیع أن 

 یساعدنا الآن لنكون نافعین في ملكوت الله.

أن تقرأ وتتعلم أكثر عن حی�اة القی�ادة الناجح�ة  أشجعك عزیزي القارئ   
المی��اه الحقیقی��ة والت��ي ن��اظرًا إل��ى ش��خص ال��رب یس��وع المس��یح وھ��و 

 تخُرِج منك الشخص المناسب مشابھًا صورة سیدك.

 أستودعك في محبة المسیح.   

 حبیب لطف الله

 صدیق للكاتب                                                                    



  

 تمھید     

  أعطوھم أنتم لیأكلوا!   

، ح�ین تواج�دي ف�ي ۲۰۱٦لقد رنت ھذه العبارة في رأسي ف�ي ص�یف    
الصحراء المصریة، بمناسبة مؤتمر مرسلي جم�عَ قراب�ة الأل�ف مس�یحي 

بالتأكی��د ب��نفس  تل��ك اللحظ��ة، فق��د أحسس��ت ف��ي م��ن المن��اطق المحیط��ة.
الشعور الغریب الذي أحسَّ بھ الرسل حین خاطبھم المس�یح بتل�ك الجمل�ة 

          .. ش�����عور ب�����العجز .وھ�����م ی�����رون أم�����امھم نح�����و أربع�����ة آلاف ج�����ائع
الذي كان علیھم فعلھ والنھ�ار یمی�ل، ول�م یك�ن ل�دیھم  ). ما۱٦: ۱٤(متى 

م��ن الطع��ام م��ا یكف��یھم ف��ي ح��ین یطل��ب م��نھم ال��رب أن یلبُّ��وا حاج��ة ھ��ذا 
الجم��ع الض��خم؟ م��ن المنطق��ي أكث��ر م��ن أي أم��ر آخ��ر أن یرس��لوھم إل��ى 

ال��ذي الأم��ور ف��وق  بی��وتھم! لك��ن ذل��ك معن��اه ع��دم الاعتب��ار لرؤی��ة الس��ید
 ھ المخفي للأمور الطبیعیة...الطبیعیة بالنسبة لھ الوج

أما أن�ا، فق�د وج�دت نفس�ي غارقً�ا ف�ي لج�ة م�ن الحج�یج، وأن�ا الأجنب�ي    
الوحید الذي لا یتكلم العربیة، ما عدا المتكلمین الآخ�رین. ك�ان بمق�دوري 
أن أمی��ز ح��رارة جم��ع ض��خم م��ن الم��ؤمنین یس��بحون الله، غی��ر أن��ھ ك��ان 

شخص��ي. م��ا معن��ى ھ��ذه  واص��ل معھ��م بغی��ر مت��رجمتمطلوبً��ا من��ي أن أ
الكلم��ات إذاً الت��ي وض��عھا الله عل��ى قلب��ي؟ كن��ت ق��د فق��دت وظیفت��ي من��ذ 
أسابیع خلت. وإن كنت متواج�داً ھن�ا، فق�د ك�ان ذل�ك بس�بب دع�وة غریب�ة 
داخلی���ة دفعتن���ي للس���فر إل���ى مص���ر للمش���اركة ف���ي ھ���ذا الم���ؤتمر غی���ر 

الت��ي المس��بوق. لق��د دع��اني الله للمج��يء غی��ر أن��ي ل��م أدرك المش��روعات 
 سبق وجودھا لي في الأشھر التالیة لذلك.

ق��دمني منظم��و الم��ؤتمر عل��ى أن��ي ق��س، وھ��و أم��ر ك��ان یمث��ل نص��ف    
الحقیق��ة فق���ط، بم���ا أنن���ي كن���ت ق���د ترك���ت خ���دمتي ك���راعٍ بالكنیس���ة من���ذ 
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عش��رین عامً��ا مض��ت. ورغ��م ذل��ك، فح��ین كن��ت أتمش��ى خ��ارج القاع��ة، 
أن أص�لي لھ�م؛ بعض�ھم كان الأشخاص یأتون بأعدادٍ كبیرة طالبین من�ي 

لأجل مشاكل صحیة، والبعض الآخر لأج�ل إیج�اد ش�ریك حی�اة مناس�ب، 
أو لمجرد التشجیع الروحي. وخلال المؤتمر الذي دام أربع�ة أی�ام، كان�ت 

راتي دائمً��ا، وق��د غلبن��ي إحس��اس دحاج��ات الجم��وع المتعطش��ة تف��وق ق��
 بالعجز والإعیاء.

لغ��ة إنجلیزی��ة، م��ع  جھ��دي لاس��تخدام م��ا أعرف��ھ م��ن قص��ارىب��ذلت    
إمكان��اتھم اللغوی��ة مح��دودة مثل��ي.  معاون��ة بع��ض المت��رجمین المتط��وعین

حاول��ت أن أق��دم رس��ائل شخص��یة تناس��ب ك��ل حال��ة. غی��ر أن الأم��ر ف��اق 
ق��دراتي ح��ین وص��لت إل��ى نھایتھ��ا. ف��ي ھ��ذا الس��یاق، تخیل��ت بس��ھولة م��ا 

ق��ل أح��سَّ ب��ھ تلامی��ذ یس��وع عن��د نھای��ة ذل��ك الی��وم، ف��ي مواجھ��ة جم��ع مث
 بالھموم یعاني في نواحٍ كثیرة.

لحسن حظي، ك�أجنبي، ك�ان م�ن حق�ي أن أس�كن ف�ي ش�قة غی�ر ض�یقة    
ج��داً، ف��ي معی��ة متكلم��ین آخ��رین م��دعوین للخدم��ة. ك��انوا یس��ألونني "م��ا 

ي لس�ت واثقً�ا تمامً�ا م�ن س�بب نالذي جئت تفعلھ ھن�ا؟" وكن�ت أجی�بھم ب�أن
وج����ودي، إلا إذا ك����ان الله ق����د دفعن����ي للانض����مام وأنن����ي ھن����ا لأب����ارك 
المصریین. وھو ما كنت أفعلھ حقاً. لكن كن�ت أن�ا أكث�ر المتش�جعین، ف�إن 
ج���و التس���بیح باللغ���ة العربی���ة وع���دوى البھج���ة الت���ي كان���ت تس���ري ب���ین 

ك��اد ألم��س المص��ریین البس��طاء كان��ت تحمس��ني حت��ى أحسس��ت وك��أنني أ
السماء. كنت مأخوذاً بالترانیم لیس لأنني كنت أفھ�م كلم�ات لغ�ة مجھول�ة 

لق��د مكنتن��ي ھ��ذه  بالنس��بة ل��ي، ب��ل بالحرك��ات وال��رقص وقف��زات الف��رح.
الخب��رة م��ن الخ��روج م��ن ش��كوكي وتحفظ��ي، وجعلتن��ي أرك��ز عل��ى الله. 
ك���ان قلب���ي یف���یض محب���ة وفرحً���ا لھ���ذه الجم���وع المحتش���دة. ف���ي نھای���ة 

ح ب��الأعلام. عن��دھا ، دعُی��ت للص��عود إل��ى المنب��ر لأرق��ص وأل��وّ الم��ؤتمر
 تلاشت كل تحفظاتي الذھنیة كغربي. ویا للسعادة!
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عن��د ذل��ك ولم��راتٍ متع��ددة، دن��ا من��ي كثی��رون وق��الوا ل��ي ك��لام عِل��م.    
ك��انوا ق��د تلق��وا كلم��ات نبوی��ة بخصوص��ي س��ارعوا بإخب��اري بھ��ا. لق��د 

أن تل�ك المش�اركات ق�د س�محت  لمسني ذلك حقاً وشجعني. بالإضافة إل�ى
ل��ي ب��التعرف عل��ى مس��ئولین روحی��ین مص��ریین متع��ددین ظلل��ت عل��ى 
اتصال بھم فیما بعد. ولق�د كان�ت ص�داقتھم عل�ى وش�ك أن تظھ�ر حاس�مة 

 وقادرة على فتح أبواب عدیدة لي.

قرب نھایة المؤتمر، كم كان�ت دھش�تي ح�ین نق�ل ل�ي المت�رجم م�ا قال�ھ    
تمامً�ا بالنس�بة ل�ي: "ف�ي الش�ھور الس�تة مسئول روح�ي مص�ري مجھ�ول 

أو الاثن��ي عش��ر القادم��ة، س��وف تختب��ر أش��یاء كن��ت تنتظرھ��ا من��ذ عش��ر 
وقد طلبت، على سبیل التأكد، أن تعُاد صیاغة ھ�ذه الجمل�ة ل�ي  "سنوات!

كنوعٍ من التأكد من ھذه النب�وة. عن�د ع�ودتي إل�ى سویس�را كن�ت أتس�اءل 
ع وم�اذا س�یكون معناھ�ا بالنس�بة كیف ستخرج ھذه النبوة إلى أرض الواق

 لي. فإن كثیرین ھم مَن كانوا یتساءلون عن أعمق ما أصبو إلیھ.

منذ طفولتي، اعت�دت أن أس�جل ف�ي كراس�ة، ك�ل الأق�وال النبوی�ة الت�ي    
وُجھَت لي غیر أني تعودت عل�ى إھمالھ�ا، بس�بب یأس�ي م�ن تحققھ�ا. لق�د 

قم�ت بدراس�ات لاھوتی�ة  تلقیت دعوة في سن الحادیة عشرة، وبناءً علیھا
غی��ر أن الله أغل��ق طری��ق القسوس��یة. غی��ر أن��ھ عن��دھا انفتح��ت ل��ي ناف��ذة 
عل��ى تعل��یم الب��الغین. ث��م بع��د ذل��ك بكثی��ر حان��ت ل��ي فرص��ة اكتش��اف م��ن 
 خلال نبوة ما سأصیر بموجبھا رجلاً � أكثر من كوني سأصیر راعیاً!

تھن مھن�ة تق�ع ب�ین نا أمأإن عمري الآن قد جاوز الخمسین بقلیل، وھا    
دة تكمیلی��ة ی��المس��ئولیة الإداری��ة والاجتماعی��ة. لق��د أضُ��یفت دراس��ات عد

بق��در م��ا ھ��و محف��ز. لكن��ي م��ع  إل��ى دراس��تي الأساس��یة. إن عمل��ي متن��وع
ذلك یتعین عليَّ الاعت�راف إن ك�ل تل�ك ال�دبلومات ق�د س�اھمت أیضً�ا ف�ي 

ت نف��ع كبی��ر إخف��اء نق��ص ثقت��ي بنفس��ي. إن ھ��ذه الألق��اب ل��م تك��ن دومً��ا ذا
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ل��ي، خصوصً��ا ف��ي مواجھ��ة موق��ف إنس��اني أو سیاس��ي معق��د، ولا كان��ت 
تق��دم ل��ي ال��دعم الض��روري فیم��ا یتعل��ق بتراتبیت��ي، فق��د وج��دت نفس��ي 

 مضطرًا للاستقالة والانسحاب من وظیفة جیدة وقیمّة.

أن خط�ة الله ل�ي ل�م تتوق�ف عن�د ھ�ذا الح�د. فف�ي الی�وم ال�ذي كن�ت  غیر   
فیھ أكتب استقالتي، دفعني لكتابة موضوع ع�ن ب�ولس. لق�د أبھرتن�ي تل�ك 

ھ لمؤسس�ة مرس�لیة حالشخصیة. كنت أجدني في ملام ھ كلاھوتي وكموجَّ
 –عالمی��ة. ك��ان العن��وان ال��ذي أح��س ب��ھ ھ��و: كی��ف تص��بح قائ��داً روحیً��ا 

 یاة الرسول بولس.استلھامًا من ح

إذ كنت أبحث ع�ن معن�ى النب�وة الت�ي قیل�ت ل�ي ف�ي مص�ر، فق�د بحث�ت    
ع��ن كلم��ات التش��جیع الت��ي تلقیتھ��ا وس��جلتھا خ��لال س��نوات حت��ى وقع��تُ 
عل��ى جمل��ة تع��ود إل��ى خم��س عش��رة س��نة مض��ت، تتح��دث ع��ن أب��واب 
س�یفتحھا ل��ي الله، وأنن��ي سأص��یر قائ��داً روحیً��ا، وأن مس��حة نبوی��ة س��وف 

 ي داخلي.تنمو ف

كان���ت روح���ي تس���تعید ذل���ك عن���دما أرى العلاق���ة ب���ین تل���ك النب���وات    
والكتاب الذي أكتبھ. وھو ما حفزني لإكم�ال الكتاب�ة والنش�ر. وك�م زادت 

ل�ى العربی�ة! كم�ا ك�ان ذل�ك إب من�ي أن یتُ�رجَم الكت�اب حماستي ح�ین طُلِ�
ب��دأ مناس��باً، لق��د ف��تح ال��رب بابً��ا ل��م أك��ن أجس��ر حت��ى أن أحل��م ب��ھ. لق��د 

مفھ��ومي للخدم��ة عن��دھا یتغی��ر، وانفتح��ت أب��واب عدی��دة روی��داً روی��داً، 
ھ كطریق غارق ف�ي الض�باب الآخ�ذ ف�ي الانقش�اع ت�دریجیاً لیبُ�ینِّ م�ا خلف�

 في بلاد وبانوراما أخاذة رائعة.

لقد مضت خمس عشرة س�نة من�ذ اس�تقر ف�ي قلب�ي أن أؤل�ف كتابً�ا ع�ن    
لكن��ي حت��ى تل��ك اللحظ��ة ل��م أك��ن  ی��ة الس��عادة.چالثم��ر الروح��ي واستراتی��ـ

 واثقً��ا م��ن ق��درتي عل��ى التط��رق لموض��وعات ھك��ذا عمیق��ة وشخص��یة.
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لكني الیوم أتساءل إن كنت أنا مَن تس�بَّب ف�ي تعطی�ل تحقی�ق ھ�ذا الوع�د، 
 باستغراقي في التجارب الیومیة وبشكي في كلام الله عن حیاتي.

م�ؤتمر ح�ول  لقد دعُیت للعودة مرة أخرى إلى مصر في الخری�ف ف�ي   
الش��فاء، وق��د ك��ان الج��و الروح��ي فی��ھ مش��ابھًا ج��داً ل��ذاك الج��و الروح��ي 
لمؤتمر الصیف. غیر أن ما حدث لي خلالھ ق�د تج�اوز ف�ي كثافت�ھ وقوت�ھ 
ك��ل توقع��اتي. ذات مس��اء، ت��رجم ل��ي أح��د الأص��دقاء ك��ل العظ��ات الت��ي 

دة قُ��دمَت ف��ي الأی��ام الس��ابقة وأش��ار ل��ي ب��الاقتراب إذْ ك��ان ی��تكلم م��ع س��ی
طلب��ت أن نص��لي م��ن أجلھ��ا. فاقترب��ت وأحاط��ت بن��ا مجموع��ة نس��ائیة ث��م 

 انسحبنا إلى مكان ھادئ آمن.

عندما بدأنا في الصلاة لھذه السیدة، لاحظنا بشكل واضح ع�دم ق�درتھا    
عل��ى النط��ق باس��م یس��وع. ص��لینا لأج��ل تحریرھ��ا إذْ وج��دنا أنفس��نا ف��ي 

ل�ي فرص�ة الص�لاة  مواجھة روح ش�ریر. كن�ت قب�ل ذل�ك بی�وم ق�د حان�ت
لأجلھ��ا ولاحظ��تُ عن��دھا بریقً��ا غریبً��ا ف��ي نظراتھ��ا. لك��ن عن��د الص��لاة 
لأج��ل تحریرھ��ا رأی��ت ف��ي نظراتھ��ا بروقً��ا ش��یطانیة تنطل��ق م��ن عینیھ��ا 
كطلقات الرصاص. لم أكن قد اختبرت قط شیئاً كھذا من قب�ل. وم�ع ذل�ك 

یترك��ا فب��دلاً م��ن الخ��وف أحسس��ت بق��وة تملأن��ي وبس��لطان یمُ��نحَ ل��ي، ل��م 
 للعدو إلا القلیل من الفرص.

ثم بعد قلیل م�ن التص�ارع، س�اد الس�لام عل�ى المك�ان. عن�دھا أحسس�ت    
ف�ي نفس�ي بلھی��ب ح�ب مث��ل ح�ب الأب لابن�ھ. ش��جعني ص�وت داخل��ي أن 

لا یمك��ن أن تقب��ل حض��ناً  وھ��ي إن كان��ت قب��ل ذل��ك ،أحتض��ن تل��ك الم��رأة
تني ب ق�وة إلیھ�ا وانس�ابت منھ�ا كھذا، إلا أنھ�ا الآن مس�تعدة ل�ذلك. لق�د ض�مَّ

بع��د راح��ة دام��ت نح��و اثنت��ي عش��رة س��اعة  الغ��د،دموعً��ا س��اخنة. ف��ي 
لتسترد عافیتھا وتتمال�ك مش�اعرھا، ع�ادت ھ�ذه الش�ابة تطل�ب أن نص�لي 
م���ن أجلھ���ا مج���دداً لك���ي ت���ذوق وتختب���ر روح الله. قم���ت م���ع ص���دیقي 
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المص�ري بالص��لاة لأجلھ�ا واض��عین علیھ�ا الأی��ادي. وبینم�ا نح��ن نص��لي 
لأجلھ��ا، راح��ت وكأنم��ا ف��ي ن��ومٍ عمی��ق حت��ى ظننتھ��ا ق��د نام��ت حقً��ا. لك��ن 
ذل��ك ل��م یح��دث ق��ط. فإنھ��ا بع��د خم��س دق��ائق ق��د قام��ت وقال��ت لن��ا أنھ��ا ق��د 

 عاینت یسوع، مرتدیاً ثیاباً بیضًا وأنھ قد تحدث إلیھا.

منھ��ا ف��ي الاس��تمرار ف��ي ھ��ذه الحض��رة الإلھی��ة طلب��ت إلین��ا أن  رغب��ةً    
نصلي لأجلھا مرة أخرى. ومرة أخرى تكرر ما حدث، لكنھا ھ�ذه الم�رة 
كان��ت تح��رك ش��فاھا ب��لا ص��وت وم��ن الواض��ح أنھ��ا كان��ت تتح��دث م��ع 
یس��وع، ث��م إذْ ع��ادت إلین��ا روت لن��ا قس��مًا مم��ا رأت��ھ والتش��جیعات الت��ي 

 تلقتھا من یسوع شخصیاً.

أن النب�وة الت�ي  تُ م�لقد قلبت ھ�ذه الخب�رة كی�اني رأسً�ا عل�ى عق�ب. وفھ   
أعُطِی��ت ل��ي قب��ل ش��ھور خل��ت آخ��ذة ف��ي التحق��ق، لك��ن أیضً��ا أن الله ك��ان 
یضع تحولاً في داخلي معطیاً إیاي قلب أبٍ. وقد ظللت عل�ى اتص�ال م�ع 

ى تلك السیدة التي كانت تنادیني "بابا". غیر أن تعجبي قد ظ�ل ش�دیداً حت�
فك���رت كی���ف أن علاجً���ا نفس���یاً وروحیً���ا م���اثلاً عن���دنا ف���ي سویس���را ق���د 
یس��تغرق ش��ھورًا ف��ي ح��ین أن��ھ یح��دث ف��ي وق��ت قلی��ل ھن��ا ف��ي مص��ر: 

 خلاصًا وشفاءً عاطفیاً وإعلاناً عن المسیح.

زنا على نص�رة حاس�مة ض�د ق�وة الع�دو. م�ن المؤك�د في أیامٍ قلائل، حُ    
ق�درة ال�رب الش�افیة كان�ت تعم�ل أن ذلك لم یحدث دفع�ة واح�دة. غی�ر أن 

 بشكلٍ مدھش.

ترُى ھل السر في قرب عودة الرب أم أن المصریین یأخ�ذون وع�وده    
بش��كلٍ ج��دي؟ لس��ت أدري. غی��ر أنن��ي مجب��ر عل��ى ملاحظ��ة أن��ھ ل��یس الله 
ال��ذي ی��رفض أن یعم��ل ف��ي عالمن��ا، ب��ل الس��بب ھ��و نح��ن ال��ذین لا نمنح��ھ 

 المكان اللائق بھ.
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ف�ي جن�وب مص�ر لم�دة  ۲۰۱۸یاء مؤتمر في مارس حلإعندما دعُیت    
ی��ومین للق��ادة ال��روحیین، فھم��ت أخی��رًا معن��ى دع��وة الله الت��ي وجھھ��ا ل��ي 
منذ خمس عش�رة س�نة خل�ت. كن�ت ق�د تلقی�ت توجیھً�ا بكتاب�ة كت�اب ح�ول 

ی��ة الس��عادة". غی��ر أن��ي حینھ��ا ل��م أك��ن فق��ط أش��ك ف��ي ق��درتي چ"استراتی��ـ
نفسي مُدَّعیاً إذا اقترب�تُ م�ن موض�وع على الكتابة، لكني أیضًا كنت أجد 

 السعادة.

فیما كنت أستعد للمؤتمر، قادني الرب للحدیث عن الش�جرة وم�ا تعنی�ھ    
بالنسبة للنمو الروح�ي. ل�م یك�ن یخط�ر بب�الي م�دى الت�أثیر ال�ذي س�یحُدثھ 

ل���ى ذل���ك، إذْ كن���ت إذل���ك ل���دى الق���ادة ال���روحیین المص���ریین. بالإض���افة 
طة المت�رجمین م�ن الإنجلیزی�ة للعربی�ة، ك�ان مضطرًا للمرور عب�ر وس�ا

م�ن  مصعباً عليَّ أن أراجع دقة وص�ول الرس�الة للمس�تمعین. لك�ن ب�الرغ
 لك العائق، فإنني استطعت أن أرى عمل الله.ذ

لق��د لمُِسَ��ت القل��وب وس��الت ال��دموع. وإذْ رأی��ت بعین��ي عم��ل ال��روح    
ل��ي نب��وات جدی��دة یَ��ت الق��دس، س��اد عل��يَّ ش��عور بالس��عادة والبھج��ة. أعُطِ 

لق�د أدرك�ت أن�ھ ینبغ�ي  .مشیرة إلى أن الوقت قد حان لب�دء مرحل�ة جدی�دة
ضع على الورق م�ا وض�عھ الله ف�ي قلب�ي وق�د نض�ج م�ن خ�لال أعليَّ أن 

 التجارب التي خضت فیھا في طریقي.
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جُ��لِ  طُ��وبىَ"    سْ��لكُْ  لَ��مْ  الَّ��ذِي لِلرَّ ةِ  فِ��ي یَ شُ��ورَ شْ��رَارِ، مَ  طرَِی��قِ  وَفِ��ي الأَ
ةِ  قِفْ، لَمْ  الْخُطَا سِ  وَفِي یَ ینَ  مَجْلِ ھْزِئِ سْ�تَ سْ  لَ�مْ  الْمُ  نَ�امُوسِ  فِ�ي لكِ�نْ . یَجْلِ�
بِّ  تُھُ، ال���رَّ سَ���رَّ ھِ  وَفِ���ي مَ سِ��� ھَ���جُ  نَامُو لْ ھَ���ارًا یَ یكَُ���ونُ . وَلَ���یلاًْ  نَ ةٍ  فَ شَ���جَرَ  كَ

هِ، مَجَارِي عِنْدَ  مَغرُْوسَةٍ  ھِ، فِ�ي ثَمَرَھَ�ا تعُطِْ�ي الَّتِي الْمِیَا ھَ�ا أَوَانِ�  لاَ  وَوَرَقُ
ھُ  مَا وَكلُُّ . یَذْبلُُ  نْجَحُ  یصَْنعَُ سَ  .یَ شْرَارُ، كَذلِكَ  لَیْ ھُمْ  الأَ ةِ  لكِنَّ تِ�ي كَالْعصَُ�افَ  الَّ

ھَا ی یحُ  تذُرَِّ قُومُ  لا لِذلِكَ . الرِّ شْرَارُ  تَ ینِ، فِ�ي الأَ ةُ  وَلاَ  ال�دِّ ةِ  فِ�ي الْخُطَ�ا  جَمَاعَ�
بَّ  لأَنَّ . الأَبرَْارِ  ا الأَبرَْارِ، طرَِیقَ  یعَْلَمُ  الرَّ شْرَارِ  طرَِیقُ  أَمَّ ھْلِكُ  الأَ تَ  ۱".فَ

إن المزمور الأول یقدم لن�ا المزامی�ر م�ن خ�لال ن�ص رم�زي وممل�وء    
حكم��ة. فمن��ذ الآی��ات الأول��ى، یج��د الق��ارئ نفس��ھ ف��ي حق��ل الحكم��ة، وھ��و 

یج�د الإنس�ان نفس�ھ أم�ام اختی�ار إم�ا الحی�اة أو  ذات عنوان كتاب الأمثال.
المجتمع، إما أن یظل تحت عیني الله، أو أن ینفصل عن�ھ. وم�ن الواض�ح 

لیس��ا متس��اویین. ف��الطریق ب��دون الله ھ��ي طری��ق  ذین الاختی��ارینأن ھ��
وربم��ا إجرامی��ة. إن الإنس��ان ب��دون الله یب��دو ردیئً��ا، مس��تھزئاً،  خاطئ��ة،

ل���ى الدینون���ة. إن���ھ ش���بیھ ب���القش، ب���لا أس���اس، ب���لا حی���اة إیق���وده س���لوكھ 
 كالعصافة التي تذریھا الریح.

عل��ى النق��یض م��ن ذل��ك، ھ��و الرج��ل المس��تقیم، المُش��بَّھ بالش��جرة كم��ا    
إن����ھ ثاب����ت مس���تقر ف����ي جمی����ع  یص���وره المفھ����وم الش����عبي والش���عري.

الظروف. تكمن قوت�ھ وطاقت�ھ ف�ي ج�ذوره وف�ي قرب�ھ م�ن مص�در الحی�اة 
الذي یمده بكل ما یحت�اج إلی�ھ. ھك�ذا یص�یر ناجحً�ا، مدھشً�ا، وس�عیداً ف�ي 

 كل ما یعمل.

ن ھذا المزمور یربط السعادة بالنجاح. ل�یس مج�رد ش�كل م�ن النج�اح إ   
الم���ادي أو مج���رد الص���حة الجی���دة. ب���ل بالثب���ات الروح���ي ومتان���ة حی���اة 

                                                      
 المزمور الأول. ۱
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ملتص��قة ب��ا�. یثب��ت المزم��ور العلاق��ة ب��ین نوعی��ة الأوراق والثم��ار م��ع 
ت��وافر المغ��ذیات المستخلص��ة م��ن الترب��ة. إن المی��اه المج��ددة والمغذی��ة 

زي م��ع الغن�ى المس��تخلص م�ن حكم�ة روحی��ة عمیق�ة وم��ن توض�ع ب�التوا
 تأمل دائم وعمیق.

إن ملامح الشجرة الناضجة المرویة بشكل دائم ھ�ي أن تعط�ي ثمارھ�ا    
 إنن��ا نج��د ف��ي حینھ��ا وأن تح��افظ عل��ى أوراقھ��ا ف��ي حال��ة ازدھ��ار دائم��ة.

أنفس���نا بص���دد مش���اعر طازج���ة لح���ب دائ���م التج���دد ق���ادرًا عل���ى تس���دید 
احتیاج���ات الآخ���رین بش���كل مس���تمر. ف���إن الش���جرة المزدھ���رة بم���ا أنھ���ا 
منفتحة على آشعة الش�مس، تخت�رن البرك�ات الس�ماویة وتجع�ل الآخ�رین 

 أیضًا یستفیدون منھا.

الس��عادة إذاً لیس��ت أنانی��ة ولا النج��اح ف��ي التمل��ك. إن النج��اح ف��ي ھ��ذا    
المزمور مصدره انفت�اح الش�جرة عل�ى محیطھ�ا وب�ذلھا نفس�ھا كاس�تجابة 
للك��لام الإلھ��ي المتعل��ق بحیاتھ��ا. بفض��ل ثباتھ��ا وثب��ات مص��در غ��ذائھا، 
فمھما ح�دث، تس�تطیع ھ�ذه الش�جرة أن تواج�ھ وتم�تص كاف�ة الض�ربات. 

ا بانس��جام م�ع مح�یط حیاتھ��ا الت�ي ش�ھدت میلادھ��ا وتج�د مكانھ��ا تحی� اإنھ�
ب��ین الأحی��اء. ھك��ذا تنج��و م��ن الدینون��ة الإلھی��ة وتتمت��ع بالس��عادة ف��ي ھ��ذا 

 إنھا تشبھ البار الذي یصفھ یسوع بھذه الكلمات: العالم الحاضر.
سْمَعُ  مَنْ  إِنَّ : لكَُمْ  أَقُولُ  الْحَقَّ  الَْحَقَّ "    سَ�لَنِي بِالَّ�ذِي وَیُ�ؤْمِنُ  كلاََمِ�ي یَ  أرَْ

ھُ  ةٌ  فَلَ�� ةٌ، حَیَ��ا لَ��ى یَ��أْتِي وَلاَ  أَبَدِیَّ�� ةٍ، إِ قَ��لَ  قَ��دِ  بَ��لْ  دَیْنُونَ�� لَ��ى الْمَ��وْتِ  مِ��نَ  انْتَ  إِ
ةِ   )۲٤: ٥(یوحنا  ".الْحَیَا

 النجاح، عکس الفشل؟

كلم��ا تق���دمت ف���ي العم��ر، كلم���ا م���ددتُ ج��ذوري الشخص���یة والثقافی���ة    
والعائلیة والاجتماعیة والروحیة. تنمو أیضًا علاقتي ب�ا� وتتق�وى، وك�ذا 
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علاقاتي مع الآخرین. إنني أجد متعتي في أن أغ�وص ف�ي أعم�اق نفس�ي 
حیث أكتشف حدسًا ومش�اعر ون�وع م�ن الام�تلاء كن�ت أجھل�ھ حت�ى ھ�ذه 

د س��عادة وس��لامًا متزای��دین. إنن��ي أج��د متع��ة ف��ي الإص��غاء اللحظ��ة. أج��
 للنبوات لأنھا تضعني في الحضور الإلھي الكامن فيَّ والآخذ في النمو.

إن�ي ق�د عرف��ت الس�عادة أو النج�اح المطل�ق. إن ببس��اطة إنن�ي لا أدَّع�ي    
. ھمنط��ق المزم��ور الأول یجعلن��ي أتس��اءل ع��ن معن��ى النج��اح ال��ذي یص��ف

الراسخ والثابت في الله ی�نجح ف�ي ك�ل م�ا یص�نعھ. للوھل�ة أي أن الإنسان 
الأول��ى أج��د أن ھ��ذه لیس��ت ح��التي. إن ل��ديَّ انطب��اع ب��أنني ق��د جُ��زت ف��ي 

ف��ي داخل��ي مواق��ف عدی��دة ص��عبة وأنن��ي ق��د  تع��دة تج��ارب وق��د تراكم��
 اختبرت الفشل مرارًا كثیرة.

على مستوى حی�اتي المھنی�ة أو الشخص�یة، أل�م أفش�ل ف�ي عب�ور  سواء   
لحظات شك عدیدة وآلامًا م�ؤثرة وعاطفی�ة؟ لق�د اختب�رت معن�ى ال�رفض 
والتھم��یش ف��ي المدرس��ة وخ��لال طف��ولتي. فیم��ا بع��د اختب��رت معن��ى أن 

فت�رات  تسُرَق مھنیاً، مم�ا دفعن�ي إل�ى ھج�ر الخدم�ة الرعوی�ة. لق�د عش�تُ 
 ق�دلام ع�دة آن ب�ین ، كان�ت م�إلیھ�االة اض�طررت ة عقب استقدبطالة عدی

 .ت آثارھا المؤلمة في نفسيترك

كثیرًا ما كانت الحی�اة بالنس�بة ل�ي مرادفً�ا لكلم�ة ص�راع. ك�ان عل�يَّ أن    
أص��ارع لأنج��ح دراس��یاً، ك��ان عل��يَّ أن أعم��ل وأن أجاھ��د لأح��وّل أح��د 

لغ��ة ي تعی��وبي إل��ى أح��د مزای��اي. كن��ت غالبً��ا مھمشً��ا بس��بب ع��دم إج��اد
زملائ�ي وق��د تعلم�ت أن أتج��اوز ذل�ك الاخ��تلاف وأن أس�تفید م��ن ق��دراتي 

 اللغویة.

أن أدوّن ك��ل ش��يء بس��بب عقلیت��ي التحلیلی��ة وبس��بب ض��عف  تع��ودتُ    
ذاكرت��ي مم��ا س��اعدني عل��ى منھج��ة أفك��اري. غی��ر أن��ي لا أجی��د التعبی��ر 
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باللغات الأجنبیة وتنقصني الكلمات، فحین أدخ�ل ف�ي ح�وار أب�ذل أقص�ى 
ذل�ك ، تعلم�ت أن أنھ�ض دائمً�ا. مث�ل دي لكي یفھمني الآخ�رون. ھك�ذاجھ

ا بع��د طف��ل، وبع��د أن كن��ت ألعوب��ة الفص��ل، تج��اوزت خ��وفي الی��وم وأن��
 ربات الموجھة لي.ضوعاري ورددت ال

 تخ��رین. ب��دأتني ھ��ذه التجرب��ة وغی��رت م��ن ص��ورتي ل��دى الآلق��د ق��وَّ    
بین��ي وب��ین آخ��رین ص��داقات دام��ت ط��ویلاً. كن��ت أ ص��یر محترمً��ا، ونش��أ

من�ي ف�ي أن أحی�ا. ص�رت زعیمً�ا  عج�زي رغب�ةً  في سبیلي لتجاوز نق�اط
 ورجلاً ذا عزیمة.

، ف��ي س��ن الحادی��ة عش��رة، وخ��لال معس��كر مس��یحي، ىخ��رأم��ن جھ��ة    
كن��ت مس��تلقیاً ف��ي فراش��ي ب��لا ن��وم، وس��معت ص��وتھ  دع��اني الله لتبعیت��ھ.

مناقش�ة دارت ح�ول حقیق�ة أنن�ي كن�ت أعتب�ر بوضوح. دارت بیني وبینھ 
نفس���ي مس���یحیاً فع���لاً. غی���ر أن ذاك الص���وت أص���رَّ أن أق���وم بخط���وة 
إضافیة؛ فاستجبت. في الیوم التالي تكلم�ت م�ع مش�رف حجرت�ي وص�لینا 

بحس�ب م�ا قال�ھ أھل�ي، ف�إن  معاً. لقد تغیرت حیاتي بعم�ق ف�ي ذل�ك الی�وم.
وطم����وحي العمی����ق  ھ����ذا الاختب����ار ل����م یغی����ر فق����ط م����ن أفك����اري، ب����ل

وشخصیتي. لقد كنت غضوباً مندفعاً وأص�بحت أكث�ر اتزانً�ا عل�ى الم�دى 
أؤل��ف ت��رانیم الطوی��ل. ب��دأت أق��رأ الكت��اب المق��دس وأص��لي یومیً��ا. ب��دأت 

 حى لي بھا الروح القدس وبدأت أتطلع للمستقبل.أو

الخبرة لم تنبئن�ي ب�الآلام المقبل�ة، وب�أنني أص�طدم بم�ا ھ�و غیر أن ھذه    
أق��وى من��ي. ل��م أك��ن بطبیعت��ي العقلی��ة وإرادت��ي القوی��ة أدري الكثی��ر ع��ن 

ولك�ي أنج�ح  الحب والمشاعر. كانت الحیاة بالنسبة ل�ي ص�راعًا مس�تمرًا.
ك��ان عل��يَّ أن أعم��ل بق��وة وأن أك��افح باس��تمرار. ھك��ذا، واجھ��ت الفش��ل 
والع��داوة والحی��اة بص��فة عام��ة. وھك��ذا م��ن خ��لال ھ��ذه الفت��رات الص��عبة 

 ة، اختار الله أن یعمل في قلبي.والخاوی
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تعلم��ت أن أت��رك جانبً��ا الأم��ور الت��ي أظ��ن أنن��ي واث��ق بھ��ا، وأن أقب��ل    
كوني مختلفاً عن الآخرین وأن أفید م�ن الف�رص الت�ي تق�دمھا ل�ي الحی�اة. 
 ن��ادرًا م��ا انفتح��ت ل��ي الأب��واب ف��ي حی��اتي المھنی��ة م��ن تلق��اء نفس��ھا. ك��ان
عليَّ أن أواج�ھ الش�ك بش�كل من�تظم، وأن أخل�ق الف�رص وأن أق�رع عل�ى 
الأب��واب، عل��ى أم��ل أن تنف��تح ل��ي الف��رص ف��ي الآف��اق. كان��ت طاق��اتي 

 وقواي تكمن في تقلبي لنفسي ولتفردي.

من��ذ ش��بابي، علمن��ي الله أن أعتم��د علی��ھ، وأن أقب��ل ح��التي وأن أش��كره    
ار التس�بیح والحم�د مص�در رغم الصعوبات التي كانت تواجھني. لقد ص�

تعلم�ت ألا أستس�لم ق�ط، حت�ى إن كن�ت لا أدري مخرجً�ا  ۲قوة یومی�ة ل�ي.
، وف�تح ل�ي ف�رص حی�ث ل�م أك�ن أتوقعھ�ا  لما أنا فیھ. كان الله ساھرًا عل�يَّ

 قط.

في بدایة دراساتي اللاھوتیة، یئستُ من تعلم الیونانی�ة. كان�ت درج�اتي    
ح���د جعلن��ي أفك���ر ف���ي إس���قاط الم��ادة بأس���رھا. ف���ي عط���لات  س��یئة إل���ى

منتصف الع�ام، كن�ت أت�درب یومیً�ا وأق�وم بترجم�ات ك�ل أس�بوع أرس�لھا 
إل���يَّ أس���تاذي لیص���ححھا. ف���ي ك���ل م���رة، كان���ت النت���ائج غی���ر مُرض���یة 
والدرجات ضعیفة غیر كافیة. ورغم ذلك قررت أن أدخ�ل امتح�ان اللغ�ة 

ألا تتاح لي الفرصة ف�ي الس�نة التالی�ة. من الیونانیة وأجرب حظي، خوفاً 
ق��دمت ترجمت��ي وك��ان الانطب��اع عنھ��ا متوس��طًا. ف��ي الامتح��ان الش��فوي 
ھمس أستاذي في أذني: "أن�ت تع�رف ال�نص، أل�یس ك�ذلك؟" ك�ان الله ق�د 

 استجاب لي بأن ألھمني الفھم الصحیح للفقرة.

 ف��ي لحظ��ة أخ��رى حاس��مة ف��ي حی��اتي، لمس��ت بالق��در الك��افي ی��د الله   
الخفیة. في الوقت الذي كانت فی�ھ أب�واب الكنیس�ة المُص�لِحة مغلق�ة بش�كل 

                                                      
 .۱۹۸٤، من السجن إلى التسبیح، زم. كاروثر ۲
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نھائي، وجدت نفسي في حالة م�ن التس�اؤل العمی�ق والمراجع�ة. لق�د ك�ان 
بإمكاني السفر للخارج لك�ي أم�ارس خدم�ة رعوی�ة ب�أي ثم�ن. غی�ر أنن�ي 
��لت أن أج��د م��ا ل��دى الله م��ن خط��ط حیاتی��ة  أم��ام الأب��واب المقفول��ة، فضَّ

بالنس��بة ل��ي. عن��دھا اجت��زت ف��ي فت��رة عص��یبة ج��داً م��ن حی��اتي.  أخ��رى
عشت فترات م�ن الش�ك والأرق، متس�ائلاً كی�ف س�أوفي حاج�ات أس�رتي 

 المادیة ومسئولیات أسرة وطفلین في سن صغیرة.

أخی��رًا ق��ررت أن أدرس دراس��ات علی��ا ف��ي الإدارة العام��ة. ك��ان م��ن    
. ش��روطھا أن یك��ون ل��دى الم��تعلم تعلیمً��ا جامعیً�� ا مث��ل ال��ذي ك��ان ل��ديَّ

اجت���زت امتحان���ات القب���ول، لك���ن م���اذا كن���ت س���أفعل بخص���وص تس���دید 
احتیاجات أسرتي المادیة؟ ك�ان اعتم�ادي عل�ى الله ال�ذي س�بق ف�رأى ك�ل 

 ذلك.

قب��ل عی��د الم��یلاد بقلی��ل، تلقی��ت مكالم��ة قال��ت خلالھ��ا مح��دثتي جمل��ة    
ش�يء ص�غیر لنتأك�د ى قَّ�قبول�ك، غی�ر أن�ھ تبجعلتني أقل�ق كثی�رًا: "لق�د ت�م 

بع��د من��ھ." وض��عت الس��ماعة وق��د تملكن��ي قل��ق ش��دید م��ن تل��ك العب��ارة 
الملغزة. عاودت الاتصال بھا ثانیةً لكي أفھم أكثر، فك�ان جوابھ�ا: "نح�ن 

إمكانیة إعطائك منحة." یا للمفاجـأة! لم أكن حت�ى ق�د قُ�دمَّت عل�يَّ  ندرس
 منحة، لكن الله كان یجیب على حاجاتي المادیة.

بما یمكن أن تق�یس النج�اح؟ ھ�ل نتص�ور النج�اح ب�نفس الطریق�ة؟ بن�اءً    
عل��ى خبرت��ي الخاص��ة، لا یمكنن��ي إلا أن أعت��رف بحقیق��ة م��ا قی��ل أن الله 
یسھر على حیاة مَن یطیعونھ. أما أن أتجاسر وأقول أنني أس�بح ف�ي بح�رٍ 
م���ن الس���عادة، فھ���ذا م���ا لا أجس���ر عل���ى قول���ھ. أم���ا بخص���وص تعری���ف 

ني أظل حائرًا مرتبطًا أن أنُس�بھ إل�ى نفس�ي. م�ع ذل�ك، ف�إنني السعادة، فإن
أسعد في كل مرة أرى الله یتحرك في حیاتي وحولي فأج�دني أقت�رب م�ن 

 حالة التطویب التي یتحدث بھا المزمور.
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 السعادة وما یقُال حولھا

الفلاس�فة  الكثیر عن السعادة وكیفیة الوصول إلیھا. لق�د توق�ف بَ لقد كُتِ    
وعلماء الاجتماع والنفس عند ذلك الأمر كثیرًا. لكن الأم�ر یع�ود إل�ى م�ا 

 :۳قبل ذلك بكثیر، فمنذ القدم وھاكم بعض الأمثلة

     " شقاء. سعادة وبذور ال  "إن الإنسان یحمل في ذاتھ بذور ال
س)   (سوفوكلی

     " سعادة. شقاء كامن في رحم ال شقاء، فال سعادة من ال  "تنبع ال
 تسو) -(لاو 

بینما یسعى الجمیع لبلوغ السعادة، إلا أنھ�ا لیس�ت ش�یئاً أو حال�ة یمكنن�ا    
أن نخلقھا أو نثیرھا بأنفسنا. إن معناھ�ا نفس�ھ غ�امض. لأنن�ا كلم�ا حاولن�ا 
أن نص��فھا أو أن نمس��ك بھ��ا، كلم��ا ھرب��ت من��ا أكث��ر. إنھ��ا تتج��اوز بكثی��ر 

الممك�ن أن نك�ون أش�قیاء بعم�ق، لك�ن م�ع  كونھا عك�س كلم�ة ش�قاء. فم�ن
ذلك نستطیع أن نحیا لحظات من الس�عادة المكثف�ة. لأن الس�عادة تنب�ع م�ن 

 حالة النفس. كما أننا نجدھا مرات كثیرة حین لا نتوقعھا إطلاقاً.

ص��ول إلی��ھ ب��أي والس��عادة ھ��دف شخص��ي یس��عى أغلبن��ا لل ھك��ذا، ف��إن   
ن وكما یقول المثلَ ذات�ھ، فكثی�رًا م�ا ثمن. إنھ لیس متاحًا ھكذا بسھولة. لك

 یكون الطریق نفسھ جواباً لسؤالنا عن السعادة.

     " سعادة ھي الطریق ذاتھ. سعادة، ال  "لیست ھناك طریق نحو ال
 (حكمة شعبیة) 

                                                      
 بحسب مراجع متنوعة ومنتشرة على الإنترنت. ۳
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س��عادة       س��عادة، غی��ر أن��ھ لا توج��د  "إن العم��ل ف��ي ذات��ھ لا یجل��ب ال
" (ویلیام   یمس) چبغیر عمل.

سعادة      " (آلان "ال ة مَن لا یذھبون بحثاً عنھا.  )٤ھي مكافأ

ى ولا بك���ل أم��وال ال���دنیا. المش��غولیات الكثی���رة، إن الس��عادة لا تشُ��ترَ    
خصوصًا المادیة، تجعلن�ا نتج�اوز م�ا ھ�و أساس�ي. لاب�د أن یتغی�ر المث�ال 
ال���ذي نض���عھ نص���ب عیونن���ا حت���ى نص���ل إل���ى الس���عادة. لھ���ذا تض���ع 

؛     ۱۱-۳: ٥(مت����ى التطویب����ات أمامن����ا المس����اكین والودع����اء والجی����اع 
 ن ینالوا ملكوت الله.معلنةً أنھم الأقرب لأ ،)۲٦-۲۰: ٦لوقا 

طوال حیاتي كان عليَّ أن أواجھ محدودیتي وعیوبي. كثی�رًا م�ا یئس�ت    
م��ن إمكانی��ة تجاوزھ��ا. حاول��ت لس��نین عدی��دة أن أخط��ط لحی��اتي. ك��ان 
س���عیي للس���یطرة عل���ى الأم���ور وس���یلتي لض���مان النج���اح. كن���ت أتوق���ع 
وأوازن ت���دخلاتي حت���ى أتجن���ب ظھ���ور مش���كلة م���ا. ظنن���ت أنن���ي بھ���ذه 

لطریقة أستطیع الھ�روب م�ن الفش�ل ومن�ع أي خط�وة خاطئ�ة. لكن�ي ف�ي ا
 الحقیقة لم أكن محمیاً من التجارب.

مما لا شك فیھ أن حُسن التوقع والیقظ�ة ف�ي الأم�ور المالی�ة والعاطفی�ة    
وبشكل عام، قد ساعدتني عل�ى اتخ�اذ ق�رارات جنبتن�ي ح�وادث لا داع�ي 

ك��ل م��رة حاول��ت فیھ��ا أن لھ��ا. لكنن��ي احتج��ت لس��نوات حت��ى أدرك أن 
أمسك بزمام حیاتي فإنني قد تجاوزت أیضًا لحظ�ات م�ن الس�عادة. كان�ت 
تنقصني الثقة بالنفس ول�م یك�ن بمق�دوري أن أعبِّ�ر ع�ن الح�ب أو أوص�لھ 

متك��رر: س��واء ف��ي خط��واتي  لط��رفٍ آخ��ر. وك��ان ذل��ك الس��بب ف��ي فش��لٍ 
 ل�م یك�ن الأولى كراعٍ، أو في انفصالي عن خطیبت�ي الأول�ى. غی�ر أن الله

من�ي. إن�ھ لا ی�زال یعم�ل ف�ي قلب�ي ویعلمن�ي كی�ف  قد تركني بع�د أو ی�ئسَ 
                                                      

 أوجست شارتییھ.-اسمھ الحقیقي إمیل ٤
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أحیا. منذ وقت، یقودني في مواقف معق�دة بش�كل متص�اعد. إن�ھ یش�جعني 
على تنحیة ثقتي الذاتیة جانبً�ا وم�ا تبق�ى م�ن رغبت�ي ف�ي أن أس�یطر عل�ى 

ن ی��دي. لق��د الأم��ور. إنن��ي أتعل��م إذاً ش��یئاً فش��یئاً عل��ى أن أرخ��ي الزم��ام م��
مَا"تعلمت معنى العبارة التي تقول:  ئِ�ذٍ  ضَ�عِیفٌ  أَنَ�ا حِینَ " .قَ�وِيٌّ  أَنَ�ا فَحِینَ

، من ب�ولس الرس�ول ال�ذي أحب�ھ والتص�قتُ ب�ھ )۱۰: ۱۲كورنثوس  ۲(
 من خلال دراستي عنھ.

كان�ت أكب��ر لحظ�ات س��عادتي ھ��ي الم�رات الت��ي ك��ان یتع�ین عل��يَّ فیھ��ا    
مواجھة ما لا أتوقعھ؛ حینما رأیت ی�د الله تت�دخل وتح�ل أم�رًا معق�داً. كم�ا 
أنني وج�دت بع�ض الس�عادة ف�ي أم�ور یومی�ة. عل�ى س�بیل المث�ال، خ�لال 

عٍ م���ا، ف���ي ح���ین كن���ت أس���تمع ارحلت���ي الأخی���رة لمص���ر، خ���لال اجتم���
ذل��ك الی��وم، اقت��رب من��ي طف��ل ص��غیر روی��داً روی��داً حت��ى  للمتكلم��ین ف��ي

ج��اء وجل��س عل��ى ركبت��ي. ل��م یك��ن بإمك��اني التواص��ل مع��ھ بلغت��ھ، لكن��ھ 
أح��سَّ ب��أنني موج��ود ل��ھ وب��أنني أس��تطیع أن أق��دم ل��ھ بع��ض الح��ب. أم��ا 

 بالنسبة لي فقد ملأني ھذا الأمر بالرضا والسعادة.

ھ��ا أب��دًا، لك��ن  "إن      ش��ة، إذا طاردتھ��ا، لا ت��دعك تمس��ك ب س��عادة فرا ال
س��تأتي وتح��ط ربم��ا عل��ى كتفی��ك  س ب��لا ح��راك،  إن عزم��ت كی��ف تجل��

"  (نثنائیل ھوثورن) یومًا.

ش�كلٍ ظ�اھر، إنھ�ا زھ�رة نقطفھ�ا       س�عى ل�ھ ب س�عادة ھ�دفًا ن "لیس�ت ال
) " ستیوارت میل)چونحن على طریق الواجب.  ون 

نصً��ا یحم��ل حقیق��ة عمیق��ة. إن��ھ ی��روي  ی��ا الیونانی��ةچتق��دم لن��ا المیثول��و   
قص���ة المل���ك می���داس م���ن فریجی���ة، ال���ذي ق���دم خدم���ة عظیم���ة للآلھ���ة. 
وكمكافأة لھ، طُلِب منھ أن یتمنى أمنی�ة. ق�ال ف�ي نفس�ھ إن الغِن�ى س�یجعلھ 
س��عیداً. ھك��ذا طل��ب أن یص��یر ك��ل م��ا یلمس��ھ ذھبً��ا. بالفع��ل یمس��ك ف��رع 
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حجرًا فتتحول جمیعھا إلى ذھب. إذاً لقد صار غنیً�ا الآن! غی�ر  شجرة ثم
أن السعادة الظ�اھرة لا تخل�و م�ن انق�لاب ض�د می�داس. إن ك�ل م�ا یلمس�ھ 
سواء أكان كوباً بھ ماء أو خبزًا، یتحول إلى ذھب؛ وم�ا ع�اد ق�ادرًا عل�ى 
الأك��ل أو الش��رب. فیتح��ول حلم��ھ إل��ى كارث��ة وخیب��ة أم��ل عمیق��ة. ول��ولا 

ونس��یوس ال��ذي واف��ق عل��ى التراج��ع ع��ن وع��ده لمی��داس، لم��ات ت��دخل دی
الأخی��ر م��ن الج��وع. ث��م یرس��ل می��داس للاس��تحمام ف��ي م��اء نب��ع ب��اكتول، 

 الأمر الذي یحرره من ذلك الجحیم الذھبي.

ش���كیل م���ن أحج���ار       س���عادة حج���ر ألم���اس ض���خمة، ب���ل ت س���ت ال "لی
) "  )ألفونس كارصغیرة مرصوصة بتناغم.

     " سعادة التي نمنحھا. سعادة الوحیدة التي ننالھا تأتي من ال  "إن ال
 ) إدوار بایرون( 

ءُ  ھُوَ  مَغْبُوطٌ "       " (الأخَْذِ  مِنَ  أكَْثرَُ  الْعطََا  )  ۳٥: ۲۰أعمال الرسل .

 اختیار حیاةالسعادة 

وبكلم��ة "ح��ظ" یقُصَ��د: م��ا  –الس��عادة (لغویً��ا تعن��ي "الح��ظ الحس��ن"    
یحدث من خیر أو من شر) ھي حالة دائم�ة م�ن الام�تلاء والرض�ا، حال�ة 
مبھج��ة ومتوازن��ة لل��نفس والجس��د، یغی��ب عنھ��ا الأل��م والض��غط والقل��ق 

 ٥والاضطراب.

یؤك��د ب��وذا ف��ي تعالیم��ھ بش��دة عل��ى إش��كالیة الس��عادة مقاب��ل الأل��م. م��ن    
خلال التوسط یتم تعمی�ق الحق�ائق الأولی�ة النبیل�ة للأل�م وط�رق تجنب�ھ. إن 
الألم ویل ینبغي تجنب�ھ ب�أي ثم�ن. بالنس�بة ل�ھ لا یمك�ن أن یص�یر الإنس�ان 
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بش��ریة س��عیداً حقً��ا إلا ف��ي الحی��اة الأخروی��ة، خارجً��ا ع��ن المص��ادفات ال
ظاھریاً، یبدو بوذا محقاً. فعن�دما نت�ألم ف�ي الجس�د بش�كل م�ادي  والتناسخ.

عب أن نك�ون س�عداء. إن الأل�م یغل�ف أرواحن�ا ص�أو عاطفي یصیر من ال
بالضباب ویش�ل حواس�نا. فیس�تحیل الإمس�اك بلحظ�ات البھج�ة والس�عادة. 
إذاً، كی��ف یمكنن��ا أن نفھ��م أن أكب���ر دلی��ل عل��ى الح���ب مبن��ي عل��ى ب���ذل 

 لحیاة؟ا

ة، بل نتیجة. والأ       "م لیس عقابًا، بل عاقبة.ل"لیس الحب مكافأ
 ) روبرت إنجرسول( 

ون لا ف�ونتین، الف�رق چ) ل�ـ۱٦٦۸تصنف أمثولة الصرصار والنمل�ة (   
ف�ي ح�ین  ،بین موقفین وتصرفین: فالصرصار ظل یغني ط�وال الص�یف

ظل���ت النمل���ة تعم���ل ب���لا ھ���وادة. عن���دما ص���ار الطع���ام ش���حیرًا، یطل���ب 
الصرصار من النمل�ة أن تس�اعده، فت�رفض النمل�ة وتلوم�ھ عل�ى تص�رفھ 

 قصیر النظر. في النھایة، أي منھما كان الأكثر سعادة؟

لیست تصرفاتنا دائمًا منطقی�ة. إنھ�ا تختل�ف م�ن ش�خص لآخ�ر. ونف�س    
میلنا للاس�تمتاع وعل�ى الرض�ا بم�ا نملك�ھ وبم�ا نحی�اه.  الأمر ینطبق على

من المھم جداً إذاً أن یجد كل منا طریقھ، ال�ذي یلائم�ھ أكث�ر. وبش�كلٍ م�ا، 
فمن الم�بھج أكث�ر أن نع�رف أنن�ا لس�نا جمیعً�ا متش�ابھین. إن غِن�ى عالمن�ا 

 یكمن ببساطة في اختلافنا!

ف���ي فھ���م معن���ى م���ا و لمبك���رًا ج���داً، كان���ت ل���ديَّ رغب���ة ف���ي الاس���تقلا   
للسعادة. لقد حكى لي أبواي ھ�ذه القص�ة الطریف�ة عن�دما كن�ت ف�ي الثانی�ة 

بلا أثر. ش�عر أھل�ي ب�القلق ج�راء  اأو الثالثة من عمري. لقد اختفیتُ تمامً 
غیابي وأخط�روا الجی�ران. راح الح�ي كل�ھ یبح�ث عن�ي ب�لا ج�دوى. بع�د 

البی��ت س��احباً ع��دتُ إل��ى  ،دقائق كس��اعاتت خلالھ��ا ال��نح��و س��اعة، م��رَّ 
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خلف��ي كلب��ي الص��غیر الخش��بي ذو العج��لات. لق��د كن��ت راض��یاً ج��داً ع��ن 
 نفسي وعن شجاعتي في مواجھة الحیاة...

إن لك��لٍ من���ا مقاییس���ھ ع���ن الل���ذة، كم���ا أنن���ا نبن���ي ك���ل من���ا عل���ى ح���دة    
ی��ة الس��عادة الخاص��ة ب��ھ. غی��ر أن أم��رًا واح��داً مؤك��داً وھ��و أن چاستراتی��ـ

تعتم��د عل�ى الظ��روف الخارجی��ة، ب��ل تعتم��د علین��ا الس�عادة تعتم��د أق��ل م��ا 
نحن واستعدادنا للاس�تمتاع. م�ن المؤك�د أن�ھ توج�د ظ�روف م�ن اختیارن�ا 
ومن قراراتنا الحیاتیة ومن قدرتنا على القیام بعد ك�ل فش�ل. بالنس�بة ل�ي، 
فإن أحد أفضل الط�رق لأن أك�ون س�عیداً، ھ�ي قب�ولي ألا أك�ون مس�یطرًا 

، بترك زمام الأم�ور، وقب�ول حقیق�ة ھشاش�تي على كل شيء: في الحقیقة
وض��عفي (دون أن أغف��ل نق��اط ق��وتي أیضً��ا) أص��یر أكث��ر انفتاحً��ا عل��ى 
الحیاة وعلى الآخرین؛ عن�دھا أك�ون نفس�ي. عن�دھا أقب�ل الاختلاف�ات ولا 
أصیر أنا نفسي المقیاس الذي أقیس علیھ الآخرین. بتجن�ب ف�خ المقارن�ة، 

 رور والتحقیر والسخریة.أتجنب فخاخ الغیرة والحسد والغ

س�عادة تراكمً�ا لل�ذات. إن الل�ذة ل      س�عادة، ولیس�ت ال یست اللذة ھ�ي ال
سعادة تدوم. لكن م�ا یمیزھ�ا ھ�ي  ف�رازات إقصیرة العمر، في حین أن ال

ز في أمخاخنا: إن اللذة تف�رز ال�دوبامین، ف�ي فرَ النواقل العصبیة التي تُ 
سیراتونین. إن  سعادة ال الدوبامین یدفع للإدم�ان، ف�ي ح�ین حین تفرز ال

سیراتونین مضاد للضغط النفسي.  ٦أن ال

قل�یلاً وم�ن  مج�ة أو ش�ھوة. إنھ�ا ت�دواھو إش�باع مباش�ر لح مصدر اللذة   
الممك��ن أن یعقبھ��ا ن��وع م��ن الإدم��ان، خاص��ةً إذا ك��ان مص��دره تص��رفاً 

ص�فھا المزم�ور الأول، فلھ�ا ترتی�ب یمتكررًا أو مادة ما. أما السعادة كما 
آخ��ر مختل��ف تمامً��ا. إن��ھ یعتم��د عل��ى تج��ذر مث��ل الش��جرة وج��ذورھا. إن��ھ 
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إن مَ�ن یعتمد عل�ى العلاق�ات المس�تدامة الت�ي لا یمك�ن لأح�د أن یمحوھ�ا. 
یجت���از ف���ي م���اراثون، یت���درب بانتظ���ام. إن���ھ یقب���ل التض���حیات والأل���م 

ن�دما یص�ل إل�ى الھ�دف الحاضر. إنھ یك�افح حت�ى لا یھج�ر س�عیھ. لك�ن ع
المنش�ود، ح�ین یص�ل إل�ى القم�ة، حت�ى ول�و بتض�حیة ض�خمة، فإن�ھ یحی�ا 

 لحظات السعادة الشدیدة.

سعادة، بل نصنعھا. إنھا لا تعتمد على ما ینقص�نا، ب�ل       سنا نجد ال "ل
" ستخدامنا لما بین أیدینا.  )ـاردانچدیـ دأرنو( على طریقة ا

ھك��ذا، وبحس��ب الكت��اب، ف��إن الس��عادة مص��درھا اختی��ار حی��اتي. ف��ي    
مواجھة موقف ما، یرى البعض نصف الك�وب الممتل�ئ وال�بعض الآخ�ر 

ف��ي  ،النص��ف الف��ارغ. یرتب��ك ال��بعض أم��ام موق��ف أو ح��دث غی��ر متوق��ع
ح��ین یق��ول ال��بعض الآخ��ر أن ھ��ذه فرص��ة یج��ب اغتنامھ��ا. لننظ��ر إل��ى 

، وق��د أص��بحوا عل��ى وش��ك دخ��ول ي البری��ةالیھ��ود ال��ذین بع��دما ت��اھوا ف��
أرض الموع��د؛ فھن��اك م��نھم مَ��ن یتجم��د خوفً��ا م��ن العم��الیق ال��ذي یتع��ین 
عل����یھم مح����اربتھم، ف����ي ح����ین ی����رى ال����بعض الآخ����ر م����نھم الفواك����ھ 
والخض���روات الت���ي تنتظ���رھم عل���ى الجان���ب الآخ���ر م���ن نھ���ر الأردن. 

ل�ي. ك�ان م�ن  ھك�ذا ك�ان الأم�ر بالنس�بة المسألة ھي كیفیة النظر للأم�ور.
الممك���ن ألا أع���ود أق���ف عل���ى ق���دمي أب���داً بع���دما تركتن���ي زوجت���ي. لق���د 
اعتقدت أن حیاتي ستنھار. لقد عشت لحظ�ات م�ن الوح�دة العمیق�ة، وم�ن 
الحرم��ان والإحس��اس ب��الھجر والتخل��ي. ل��م یب��دأ الأم��ر ف��ي التحس��ن ول��م 
أس���تعِد زم���ام حی���اتي، إلا بع���دما س���لَّمت لل���رب أحزان���ي وقب���ولي للأم���ر 

واقع. عدتُ أتطلع من جدید للمس�تقبل، ب�دلاً م�ن النظ�ر للخل�ف والأس�ى ال
 على ما فقدتھ.

قبول الرص�ین لم�ا لا       "أن تكون لدینا شجاعة تغییر ما یمكن تغییره، وال
) "  )رینھولد نیبوریمكن تغییره، وامتلاك القدرة على التمییز بین الاثنین.
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" "النجاح، ھو المضي من      ستنا.  فشل إلى فشل دون فقدان حما
 )تشرشل( 

     " سعادة، ھي الاستمرار في الرغبة فیما نملك.  "ال
س أغسطینوس(  )القدی

إن الحی��اة ھ��ي مجموع��ة م��ن الاختی��ارات الیومی��ة. إن رف��ض اتخ���اذ    
یق�ود ف�ي النھای�ة إل�ى الأم�ور المحتوم�ة وإل�ى حص�اد حال�ة  موقف حاس�م

من الشك. لقد لاحظت وأدركت أن المواقف المعلق�ة كان�ت تش�غلني عل�ى 
نح��وٍ خ��اص. إن ك��ل مل��ف مفت��وح عل��ى مكتب��ي ھ��و مص��در ض��غط وقل��ق 
بالنسبة لي. لكن ما إن أقرر ما سأفعلھ حیالھ، حتى یتوق�ف ع�ن الس�یطرة 

ج�د أنفس�نا نرات ممی�زة وتوج�ھ حیاتن�ا. ق�د إن بع�ض الاختی�ا على كیاني.
راغبین في تأجیل دفع ما علینا. ینطب�ق الأم�ر ذات�ھ عل�ى اختیارن�ا للعم�ل 
والسكن ولشریك الحی�اة وأش�یاء أخ�رى. إن الحی�اة تمض�ي بم�رور الأی�ام 
دون إمكانیة لإعادتھا للخلف. حین نجد أنفس�نا ف�ي مف�رق الط�رق، یك�ون 

ة م�ن الخب�رات الس�ابقة وأن نح�دد اختیارن�ا الاختی�ار الوحی�د ھ�و الاس�تفاد
اختی�ارات فاش�لة ف�ي الماض�ي. بھ�ذا المعن�ى، ف�إن  نبناءً على ما س�بق م�

 ھذه الآیة من سفر التثنیة كانت عوناً كبیرًا لي.

یَوْمَ  جَعَلتُْ  قَدْ . انُظْرُْ "    امَكَ  الْ ةَ  قُدَّ شَّ�رَّ  وَالْمَوْتَ  وَالْخَیرَْ، الْحَیَا ھِدُ . وَال شْ�  أُ
یْكُمُ  یَوْمَ  عَلَ ءَ  الْ مَا سَّ امَكَ  جَعَلتُْ  قَدْ . وَالأرَْضَ  ال ةَ  قُ�دَّ ةَ . وَالْمَ�وْتَ  الْحَیَ�ا  الْبرََكَ�

ةَ  ةَ  فَاخْترَِ . وَاللَّعْنَ سْلكَُ  أَنتَْ  تحَْیَا لِكَيْ  الْحَیَا " (تثنیة وَنَ .۳۰ :۱۹،۱٥( 

 نحیاهاسعادة 

أح��د أكث��ر الكُتَّ��اب ال��ذین ج��ذبوني خ��لال الأع��وام الماض��یة ھ��و ع��الِم    
إلى الولایات المتح�دة وع�اش  النفس المجري میھالي تشزنمیھالي. ھاجرَ 
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عل�ى  ۲۰۰۰ع�ام  ف�ي بھا. أحد نقاط قوتھ یتعلق بإشكالیة السعادة. حص�ل
ج���ائزة "مفك���رة الع���ام"، وكتب���ھ تخُتطَ���ف ف���ي الع���الم كل���ھ. ص���در كتاب���ھ 

، وھ�و یلق�ي الض�وء ۱۹۹۹الص�ادر س�نة  یة الس�عادة"چیاة، سیكولو"الح
 على أمور حیویة. ھذه بعض مقتطفات الكتاب:

ة؛ ھ�ي لیس�ت نت�اج ص�دفة؛ وھ�ي لا       شیئاً یحدث فج�أ سعادة لیست  ال
س��عادة  س�یرھا. إن ال تعتم�د عل�ى الظ��روف الخارجی�ة، ب�ل عل��ى كیفی�ة تف

ھ��ا ھ��ا، ورعایت ھ��ا م��ن ك��ل واح��د. إن مَ��ن  حال��ة ینبغ��ي الإع��داد ل وحمایت
س��یطروا عل��ى خب��راتھم الداخلی��ة یص��یرون ق��ادرین عل��ى  یتعلم��ون أن ی
تحدی��د نوعی��ة حی��اتھم والاقت��راب إل��ى أق��رب م��ا یك��ون مم��ا ن��دعوه أن 

 )۲۲نكون سعداء. (ص 

على عكس ما یظن أغلب الناس، فإن أفضل لحظات الحی�اة لا ت�أتي      
إل�ى أقص�ى  ل�نفس والجس�د مجھ�دینونحن مرتاحین. بل عن�دما تك�ون ا

 )۲٤درجة في جھد إرادي بھدف تحقیق شيء صعب وھام. (ص 

س�نا، ب�دون معون�ة الإیم�ان  عندما      س�عادة بأنف نحاول أن نصل إل�ى ال
ھ��ا الثقاف��ة: مث��ل  س��عى لزی��ادة الل��ذة الت��ي كیفتن��ا ب أو عقی��دةٍ م��ا، فإنن��ا ن
ھ��ا. س��عى إلی س��لطة أو الج��نس، إذْ تص��بح جمیعھ��ا أھ��دافًا ن  الغِن��ى أو ال

س���بیل  ش���كل؛ إن ال ھ���ذا ال غی���ر أن ج���ودة الحی���اة لا یمك���ن أن تتحس���ن ب
ش�كل الوحید لقھ�ر ال س�تمد ب س�عادة ھ�و أن ن ح�واجز الت�ي تفص�لنا ع�ن ال

 )۳۲دائم الرضا والانبھار من خلال ما نقوم بھ من أعمال. (ص 

س��تغرقھ       ش��خص ال��ذي یخت��ار مش��روعًا ص��عبًا بمق��دارٍ ك��افٍ، ی إن ال
س��یجد أعمال��ھ ومش��اعره تتن��اغم  ق��ھ،  س��تھلك طاقت��ھ م��ن أج��ل تحقی وی

ش��كل ھر معً��ا. بھ��ذا ال ة تنص�� ش��اطھ ف��ي الحاض��ر  ومن��احي الحی��ا یك��ون لن
 )۲۹۳معنى كما في الماضي والمستقبل. (ص 
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من خلال التجری�ب عل�ى مس�توى ع�الٍ، یق�دم لن�ا میھ�الي تش�زنمیھالي    
معلوم��ات قیمّ��ة ع��ن الموض��وع ال��ذي نح��ن بص��دده. إن ھ��ذه المعلوم��ات 
تؤی��د م��ا أش��ار ب��ھ الأول��ون ف��ي الكت��ب المقدس��ة. فح��ین یق��ارن المزم��ور 

السعید بشجرة تمتد جذورھا نح�و تی�ار الم�اء وبس�بب ھ�ذا الأول الإنسان 
المص��در الخ��ارجي ی��نجح ف��ي ك��ل م��ا یعمل��ھ، ف��إن عل��م ال��نفس الح��دیث لا 

 ،حیاتی���ةیق���ول إلا م���ا یؤی���د ذل���ك. إن الس���عادة تنس���اب م���ن اختی���ارات 
 تجد أصلھا في الحیاة المتزنة. ظمة الخاصة والاحترافیةونجاحات الأن

عل��م ال��نفس، ھ��و الإیم�ان. لا ش��ك ل��دى ص��احب  إن م�ا یختل��ف ھن��ا م�ع   
المزامی��ر ف��ي أن أص��ل الس��عادة ھ��و الله، الله فق��ط. بالنس��بة ل��ھ، ف��إن ل��یس 
المج��رم فق��ط ھ��و الخ��ارج ع��ن الق��انون، ب��ل ك��ل مَ��ن ی��رفض أن یخض��ع 
لوصایاه وسلطانھ. لا یستطیع الإنسان أن ینطلق نحو المس�تقبل أو یك�ون 

ان الله وإرادت�ھ الإلھی�ة م�ن خ�لال التأم�ل وخض�ع لس�لط سعیداً إلا إذا قبِ�لَ 
 في ناموس الله.

ع للس�عادة. بالفع�ل ف�ي     إن باحثنا یعترف بأن الإیمان ھ�و مُحفِّ�ز ومُس�رِّ
خلق مشروع حیاتي م�ا، ف�إن الإیم�ان یغن�ي الإنس�ان ع�ن الحاج�ة لت�ذوق 
ل��ذة مباش��رة. إن الإنس��ان مس��تعد لقب��ول الفش��ل والآلام بش��رط أن تك��ون 

ن تكوین شخصیة أفضل. فف�ي الم�وت ع�ن ذواتن�ا لھذه دورً  ا تربویاً تضمَّ
 یولد إنسان جدید.

قَ�عْ  لَ�مْ  إِنْ : لكَُ�مْ  أَقُ�ولُ  الْحَ�قَّ  الَْحَقَّ "    ةُ  تَ ةِ  حَبَّ�  وَتَمُ�تْ  الأرَْضِ  فِ�ي الْحِنطَْ�
ھِيَ  قىَ فَ یرٍ  بِثَمَرٍ  تأَْتِي مَاتتَْ  إِنْ  وَلكِنْ . وَحْدَھَا تَبْ "كَثِ  )۲٤: ۱۲(یوحنا  .

ي الحریة
 الحیاة ��

كما سبق ورأینا، فإن الشخص الأكثر سعادة لیس مَن یبح�ث ع�ن الل�ذة    
الزائلة. فكثیرًا ما نظن أن حریتنا ھ�ي أن نحص�ل عل�ى حال�ة م�ن الرض�ا 
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یظ�ن أن الحص�ول  عن ال�نفس مباش�رةً. لك�ن الأم�ر ل�یس ك�ذلك. ف�البعض
عل��ى أح��دث الأجھ��زة والملاب��س عل��ى أح��دث موض��ة أو متابع��ة مش��اھدة 
حلق��ات تلیفزیونی��ة دون أن تفوت��ھ حلق��ة واح��دة، أي تحقی��ق ك��ل رغبات��ھ، 

 من علامات الحریة والسعادة.

في الحقیق�ة، ف�إن ھ�ذه المس�رات ع�ابرة كلھ�ا، وتغ�ذي فق�ط المزی�د م�ن    
ا علیھ�ا م�دمناً لھ�ا وتفص�ل الإنس�ان الرغبات. إنھ�ا تجع�ل الإنس�ان معتم�دً 

 عن الواقع وعن الآخرین.

على العك�س م�ن ذل�ك، ف�إن اتبّ�اع القواع�د واحت�رام الق�انون، تمث�ل لن�ا    
قی��وداً ذات وزن. إن المراھ��ق أو الطف��ل الك��امن فین��ا یتم��رد عل��ى قواع��د 
 أھلھ الحقیقیین أو المُتخیَّلین. فقط عندما نصل إلى س�ن البل�وغ نب�دأ نش�كر
أھلن��ا عل��ى حم��ایتھم لن��ا م��ن فخ��اخ مجتمعی��ة معین��ة أو م��ن أن��واع م��ن 

 الإدمان الشدیدة المنتشرة.

لقد أثبتت الأبحاث أن الأشخاص ال�ذین ی�أكلون ب�لا قی�ود یعیش�ون أق�ل    
ممَ��ن تعلم��وا أن ی��أكلوا فق��ط م��ا ھ��و ض��روري مح��افظین عل��ى ق��درٍ م��ن 

الس��عادة. إن الن��اس  الج��وع. إن للص��وم مزای��اه الحقیقی��ة. الف��راغ لا یحق��ق
الأكث��ر رض��ا ھ��م مَ��ن تعلم��وا أن یتج��اوزوا ح��دودھم الجس��دیة والنفس��یة 

 وقدر من المجازفة. بشكل مستمر عبر جھد كبیر

ھك��ذا، ف��إن الحری��ة الحقیقی��ة لیس��ت ف��ي الس��ھولة، ب��ل ھ��ي تل��ك الت��ي    
 تدعونا بشكل مستمر لاتخاذ خطوات في الاتجاه الصحیح.

، ھو وضع قدم أمام الأخرى؛ ھو أن نظل دائمً�ا ف�ي وض�ع "المشي     
"  عدم اتزان. الیوم الذي تتوقف فیھ عن النمو، تبدأ في التراجع.

 (مؤلف مجھول)



 السعادةالبحث عن  –الشجرة 

٣٢ 

 

إن الانطب��اع  ۷ینطب��ق الأم��ر ذات��ھ عل��ى وص��ایا العھ��د الق��دیم العش��ر.   
���ل ك ، المص���لح ۸نڤل���ـاالأول���ي عن���د قراءتھ���ا ھ���و المن���ع: لا تفع���ل... فضَّ

السویس���ري الكبی���ر، أن یض���ع ف���ي المقدم���ة، ل���یس الجان���ب الس���لبي م���ن 
ب��ل التش��جیع عل��ى تحوی��ل التقیی��د إل��ى حماس��ة لفع��ل الخی��ر. الوص��ایا، 

 بنظرة فاحصة، فإن النص الكتابي نفسھ یقترح مدخلاً كثیرًا ما یفوتنا.

بُّ  ھُ���وَ  أَنَ���ا"    ھُ���كَ  ال���رَّ ل یْ���تِ  مِ���نْ  مِصْ���رَ  أرَْضِ  مِ���نْ  أخَْرَجَ���كَ  الَّ���ذِي إِ  بَ
ةِ   )٦: ٥(تثنیة  ".الْعُبُودِیَّ

بُّ  فَأخَْرَجَ��كَ  مِصْ��رَ، أرَْضِ  فِ��ي عَبْ��دًا كُنْ��تَ  أَنَّ��كَ  وَاذكُْ��رْ "    ھُ��كَ  ال��رَّ ل  مِ��نْ  إِ
ةٍ  بِیَ��دٍ  ھُنَ��اكَ  ةٍ  وَذِرَاعٍ  شَ��دِیدَ بُّ  أَوْصَ��اكَ  ذلِ��كَ  لأجَْ��لِ . مَمْ��دُودَ ھُ��كَ  ال��رَّ ل  أَنْ  إِ
فظََ  بتِْ  یَوْمَ  تحَْ سَّ  )۱٥: ٥(تثنیة  ".ال

إن إدراكن��ا للحری��ة الممنوح��ة لن��ا م��ن الله، وح��ده ال��ذي یف��تح لن��ا الق��درة    
على فھ�م الوص�ایا العش�ر، ول�یس العك�س. بفض�ل عب�ور البح�ر الأحم�ر، 
اس��تطاع الش��عب أن یحی��ا ف��ي أم��ان وحری��ة لیعب��د الله. م��ن المؤك��د أن لا 

دما ذقُن��ا طع�م الحری��ة، أن أح�د ف�وق التجرب��ة. م�ن الممك��ن ج�داً، حت��ى بع�
نس��قط ف��ي ش��ھوات الماض��ي ونس��عى نح��و الل��ذات الزائل��ة. فبع��د أن ن��ال 
الش���عب المَ���ن كبرك���ة إلھی���ة، أبغض���وه وب���اتوا یحلم���ون بطع���ام مص���ر، 
متناسین تمامًا المذلة التي عاشوا فیھا ھناك. ما ھي الحری�ة الحقیقی�ة إذاً، 

 في الرضا الدائم؟ مأھي في اللذات العابرة، أ

یْ��تُ  وَدَعَ��ا"    یلَ  بَ سْ��رَائِ سْ��مَھُ  إِ ةِ، كَبِ��زْرِ  وَھُ��وَ . »مَن���ا« ا  أَبْ��یضَُ، الْكزُْبَ��رَ
سلَ كرَِقَاق وَطَعْمُھُ   )۳۱: ۱٦(خروج  ".بعَِ

                                                      
 .٥؛ تثنیة ۲۰خروج  ۷
 .۱٥۳٦ن، أسس الحیاة المسیحیة، ڤون كالـچ ۸
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بْ���دُ  قَ���الَ  إِنْ  وَلكِ���نْ "     أخَْ���رُجُ  لاَ  وَأَوْلاَدِي، وَامْرَأَتِ���ي سَ���یِّدِي أحُِ���بُّ : الْعَ
ا  )٥: ۲۱خروج ( ".حُر�

ھَا وَالَّتِي"    یْنَ  ابْ�نِ  ألَِی�آبَ  ابْنَ�يْ  وَأَبِیرَامَ  بِدَاثاَنَ  عَمِلَ  فَتحََ�تِ  اللَّ�ذَیْنِ  رَأوُبَ�
ھُمَ���ا فَاھَ���ا الأرَْضُ  تْ ھِمَ���ا مَ���عَ  وَابْتلَعََ ھِمَ���ا بُیُوتِ  الْمَوْجُ���ودَاتِ  وَكُ���لِّ  وَخِیَامِ
ةِ  ھُمَا التَّابعَِ سْطِ  فِي لَ یلَ  كلُِّ  وَ سْرَائِ "إِ  )٦: ۱۱ (تثنیة .

ن الیسیر أن ننسى وعود الله لحیاتنا ونرت�د إل�ى الأم�ور ، یصیر مھكذا   
برة، لك��ن المرغوب��ة بش��دة! وھ��ل ل��م یعِ��دھم الله ب��أرض تف��یض لبنً��ا االع��

؟ فكی���ف یمك���ن لرج���ال الله بع���دما مارس���وا )۲٤: ۲۰(لاوی���ین وعس���لاً 
خدمة قویة، أن تھزمھم رغب�ات الجس�د (الس�لطة والم�ال والج�نس) حت�ى 

 یكادوا یفقدوا كل شيء، حتى أنفسھم؟

بَّ  لأَنَّ "    ھَ��كَ  ال��رَّ ل لَ��ى بِ��كَ  آتٍ  إِ ةٍ  أرَْضٍ  إِ ھَ��ارٍ  أرَْضِ . جَیِّ��دَ  عُیُ��ونٍ، مِ��نْ  أَنْ
قَاعِ  فِي تَنْبَعُ  وَغِمَارٍ  بِ  )۷: ۸(تثنیة  ".وَالْجِبَالِ  الْ

الطریق��ة الت��ي أع��اد بھ��ا أرنس��ت لان��ج ص��یاغة الوص��ایا  إنن��ي أح��ب   
 :۹"حریة ۱۰x"العشر في كتیبھ المعنون 

 من غیر المجدي أن تخاف! أنا الرب القدیر، أرید مساعدتك. .۱
م�ن غی�ر المج�دي أن تت�رك نفس�ك تح�ت ت�أثیر الانطباع�ات! أن�ا  .۲

 الرب القدیر أرید أن أعلمك.
العم�ل! أن�ا ال�رب من غیر المجدي أن تحاول مساعدة نفسك في  .۳

 القدیر، أنا صدیقك.
م��ن غی��ر المج��دي أن تقت��ل نفس��ك ف��ي العم��ل! أن��ا ال��رب الق��دیر  .٤

 أرید أن أكون رئیسك وقائدك.

                                                      
۹ ۱۰x  ،۱۹۷۸حریة، المطبوعات الكتابیة الجامعیة. 
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م��ن غی��ر المج��دي أن تحی��ا ف��ي التم��رد ال��دائم! أن��ا ال��رب الق��دیر  .٥
 أرید أن أكون أبوك السماوي.

ال�رب الق�دیر  خ�رین كمنافس�ین! أن�امن غیر المجدي أن ترى الآ .٦
 أرید أن أحمیك.

م��ن غی��ر المج��دي أن تری��د أن "تحی��ا حیات��ك"! أن��ا ال��رب الق��دیر  .۷
 أرید أن أكون مصدر سعادتك.

ن�ى بش�كل غی�ر أم�ین! أن�ا ال�رب من غی�ر المج�دي أن تس�عى للغِ  .۸
 القدیر أعلم حاجتك.

من غیر المجدي أن تلوي عنق الحقیقة! أنا ال�رب الق�دیر عن�دي  .۹
 ثقة بك.

غی��ر المج��دي أن تحس��د وتش��تھي م��ا لغی��رك! أن��ا ال���رب  م��ن .۱۰
 القدیر أعطیك الأشیاء الضروریة.

 قصة التماسیح

� خططً���ا عظیم���ة لحیاتن���ا. إن���ھ ی���ود أن یوس���ع آفاقن���ا ویجعلن���ا ننم���و    
داخلیاً. كثیرًا ما ظننت أنھ ینبغ�ي أن أعم�ل أش�یاء � حت�ى أرض�یة. غی�ر 

بھ�ا والص�حراء الت�ي تع�یَّن  أني أدركت من خلال التج�ارب الت�ي م�ررت
عل��يَّ عبورھ��ا، أن م��ا یھ��م الله ل��یس م��ا أفعل��ھ، بق��در نوعی��ة علاقت��ي ب��ھ، 

 وكذلك نموي الشخصي.

عن��دما أرغ��ب ف��ي جع��ل الأح��داث تس��رع، ف��إنني أوقَ��ف وأفش��ل. لك��ن    
عندما یفتح الله نفسھ الطریق، یستقر السلام في قلب�ي وتختف�ي المعوق�ات. 

 یداً خفیة قد أزالتھا وأبعدتھا. حتى الأخطار تلاشى كأن

یح���دث أن یف���تح الله أبوابً���ا غی���ر مس���بوقة، ونت���ردد نح���ن ف���ي عب���ور    
عقباتھ��ا. لق��د دعُی��ت لإحی��اء م��ؤتمرًا للرع��اة ف��ي جن��وب مص��ر. نش��أت 
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الفكرة من خلال حوار حول الشبكات الاجتماعی�ة، م�ع ص�دیق مص�ري. 
ك��ان ھ�ذا الح��دث  ش�اركتھ ببس�اطة عم��ا وض�عھ الله ف�ي قلب��ي. ف�ي النھای�ة

س��بب برك���ة عظیم���ة للحض���ور ول���ي. ف���رغم المش���اكل اللغوی���ة (تكلم���ي 
بالإنجلیزیة وم�ن ثَ�مَّ ترجمتھ�ا م�ن خ�لال مت�رجم إل�ى العربی�ة)، فق�د ك�ان 
حض��ور الله واض��حًا. لق��د أرس��ل الله بروح��ھ مس��حة ش��فاء وتش��جیع. ك��ان 

 الحشد كلھ یبكي والله یلمس القلوب.

علِن��ت ل��ي ب��دایات أفك��اره من��ذ لھ��ذا الكت��اب، أُ  إن ھ��ذا اللق��اء ھ��و ال��دافع   
ن أبدأ في تلك المغامرة، وخوفً�ا م�ن أنحو عشر سنوات مضت. لكن قبل 

ألا أك���ون عل���ى ق���در التح���دیات، وف���ي مواجھ���ة المجھ���ول ال���ذي ك���ان 
ق��وم بتل��ك الخط��وة. أخی��رًا، بع��د س��اعة أینتظرن��ي ف��ي مص��ر، خش��یت أن 

صدیق آخ�ر رس�الة تحت�وي  واحدة من شرائي تذكرة الطیران، أرسل لي
عل��ى قص��ة التماس��یح. فأدرك��ت أن م��ا ھ��ذا إلا تأكی��د إلھ��ي. ف��ي الحقیق��ة، 

 ما نخشى نحن الدخول في ما ھو مُقدَّر لنا. أحیاناً

أج�ل ذل�ك،  كان لرجل غن�ي ابن�ة جمیل�ة ج�دًا یری�د أن یزوجھ�ا. م�ن     
ھ��ا ل��یس  س��یفوز ب ھ��ا، أق��ام مس��ابقة:  وراغبً��ا ف��ي إیج��اد أفض��ل زوج ل

ة وشجاعة.  الأفضل عائلیًا، بل الأكثر جرأ

وعدَ من یفوز في المسابقة ید ابنتھ، ومبلغًا كبیرًا من الم�ال. كان�ت      
س�باحة كبی�رًا. ف�ي ی�وم  المسابقة ھي: یفوز مَن یعبر أولاً سباحة حم�ام 

ش�� س��ابقین عل��ى خ��ط البدای��ة، ال��ذین المس��ابقة، احت د ع��دد كبی��ر م��ن المت
سیرًا وفي متناول أیدیھم.  وجدوا التحدي سھلاً ی

ق��ت ط��ائرات الھیلوك��وبتر       لك��ن قب��ل لحظ��ات م��ن ب��دء المس��ابقة، أل
س�باحة. تغی�ر الج�و  سلة من التماسیح في حم�ام ال  الع�ام كلی�ةً وخ�افسل
س��ابق واح��د فق��ط قف��ز إل��ى  س��ابقین. مت ش��جع المت الم��اء وعب��رَ حم��ام أ
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سباحة بك�ل ق�وة. عن�د وص�ولھ إل�ى الجان�ب الآخ�ر م�ن الحم�ام، خ�رج  ال
بكل سرعة، وأعُلِن فائزًا بالمسابقة. مدَّ الأب یده وقد تعجب من أدائ�ھ، 
سألھ عن كیفی�ة اجتی�ازه ھ�ذا الاختب�ار. أج�اب وھ�و لا زال  وھنَّأه وھو ی

"ھ�ل یمكن�ك أن ت�دل س�ھ:  ني عل�ى الش�خص مرتعدًا یحاول أن یتمال�ك نف
."  الذي دفعني إلى الماء؟

مغ��زى القص��ة، ھ��و أنن��ا كثی��رًا م��ا نج��د تماس��یح عل��ى طریقن��ا، تعطلن��ا    
أن ھ��ذه التماس��یح م��ا ھ��ي إلا حیوان��ات  أي نم��و مس��تحیلاً. غی��روتجع��ل 

مُتخیَّلة تمنعنا من دخول الأرض التي وع�د الله أن یعطیھ�ا لن�ا. إنھ�ا تش�ل 
 أرواحنا وتثیر الریبة في نفوسنا.

ب��نفس المنط��ق ھن��اك الكثی��ر م��ن الجب��ال ف��ي حیاتن��ا نظنھ��ا غی��ر قابل��ة    
أن  للعب��ور والتس��لق. یمنعن��ا حجمھ��ا المخی��ف م��ن رؤی��ة م��ا خلفھ��ا. غی��ر

البدء في اجتیازھا یجعلنا نرى كیف أن ھذه الجب�ال جمیل�ة وأق�ل ارتفاعً�ا 
مما تخیلنا. إنھا لیست أكثر من خطوة نحو مغ�امرة أخ�رى واع�دة. كثی�رًا 
م��ا اختب��رت شخص��یاً أن الخط��وة الأكث��ر ص��عوبة ھ��ي الخط��وة الأول��ى. 
وم�ا أن نقب��ل أن ننطل��ق ف�ي طریقن��ا، حت��ى یص��بح ك�ل م��ا علین��ا أن نفعل��ھ 
ھو أن نسیر واضعین قدمًا أمام الأخرى، بصبرٍ وأناة. كلما ثابرن�ا، كلم�ا 
اقترب��ت القم��ة أكث��ر، إن ذل��ك لا یح��دث بغی��ر جھ��د، غی��ر أن��ھ كثی��رًا م��ا 

 یحدث أسرع مما تخیَّلنا ودون أن نحس أنھ قد حدث فعلاً.

 

    

    



  

ي الجزء ال
 الشجرة: ثاين

مِ���نْ "    ةِ  فَ مُ���وا التِّ���ینِ  شَ���جَرَ لَّ ھَا صَ���ارَ  مَتَ���ى: الْمَثَ���لَ  تعََ  رَخْصً���ا غصُْ���نُ
ھَا، وَأخَْرَجَتْ  یْفَ  أَنَّ  تعَْلَمُونَ  أَوْرَاقَ  )۳۲: ۲٤(متى  ".قرَِیبٌ  الصَّ

حت��ى الآن، فق��د ركزن��ا اھتمامن��ا بالش��جرة للإنس��ان الس��عید، بحس���ب    
وصف المزمور الأول. كم�ا درس�نا طبیع�ة النج�اح والس�عادة والتح�دیات 

ي أكث��ر م��ن ن��المتعلق��ة بحیاتن��ا. غی��ر أن الش��جرة ف��ي الكت��اب المق��دس تع
ذل��ك. إنھ��ا تمث��ل ص��ورة قوی��ة ج��داً كثی��رًا م��ا ألھم��ت الش��عراء والأنبی��اء 

أو  رزفس��ھ. إنن��ا نج��د ذل��ك ف��ي ص��فات ش��جرة الت��ین أو الأوحت��ى یس��وع ن
 . إن المسیح نفسھ یستخدمھا كمرجع ومرشد رمزي للزمن.الكرمة

بحس��ب النص��وص، نج��د ص��فات مختلف��ة لھ��ا بإش��ارات خاص��ة. یشُ��ار    
إل��ى ش��كلھا وحجمھ��ا ووظیفتھ��ا الاجتماعی��ة، ولك��ن أیضً��ا إل��ى ص��فاتھا 

لج��ذور والعص��ارة والأغص��ان س��واء المرئی��ة أو غی��ر المرئی��ة. ھن��اك ا
 وكذلك الأوراق والثمار.

إن الشجرة ھي كیان كام�ل یثی�ر التأم�ل. تخُاطِبن�ا م�ن أج�ل اس�تقرارھا    
وثباتھ��ا. إنھ��ا تمث��ل الإنس��ان الس��عید ال��ذي یع��رف أن یس��تفید م��ن المك��ان 
ال���ذي وُض���ع فی���ھ. س���واء أزُرع ف���ي أرض غنی���ة ح���رة أو عل���ى أرض 

یفة أو حتى ف�ي الص�خور، س�واء زُرع ف�ي منبسطة جافة، أو في غابة كث
مك��ان ھ��ادئ أو ف��ي موض��ع مع��رض للری��اح والعواص��ف، فإن��ھ یق��اوم 

 الظروف المحیطة بھ ویمد جذوره.

الباح�ث ع�ن المعن�ى. إنھ�ا تردن�ا  نإنھا بذاتھا، مثَ�ل ورم�ز ح�ي للإنس�ا   
إلى ذواتنا وإلى حاجتنا الشخص�یة للاس�تقرار والثب�ات. إن قبولن�ا لأنفس�نا 

ض��مان لحی��اة ثری��ة ومبارك��ة. إن الق��رب م��ن الم��اء وآش��عة الش��مس ھ��و 
أمران أساسیان للنبات لأجل أن یزدھر ولأج�ل نوعی�ة الثم�ار الت�ي یثم�ر 
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بھ��ا. إن حج��م الش��جرة وتقلیمھ��ا م��ن الأش��یاء الت��ي تجع��ل الش��جرة أق��وى 
وتدفع إلى نموھا أكثر فأكثر. ھك�ذا الح�ال م�ع الإنس�ان ال�ذي ج�ذوره ف�ي 

نكتش��ف أوجھً��ا قب��ل أن یش��كلھ خالق��ھ. دعون��ا ف�ي ھ��ذا الفص��ل الله وال�ذي ی
 كثیرة لھذا المعنى الغني.

 الشجرة والحکمة

تنس���ب الأمث���ال الكتابی���ة للحكم���ة العدی���د م���ن المزای���ا الروحی���ة غی���ر    
المادی���ة. إن مص���درھا ھ���و الله وف���ي الوق���ت نفس���ھ تجس���ید لشخص���ھ. إن 

 رمزیتھا تغطي كذلك شكلاً من الحضور المسیاني.

      عن���دما ی���ربط یوحن���ا ب����ین المس���یح والكلم���ة ال����ذي ك���ان م���ن الب����دء   
، فإن���ھ یرتك���ز ویعتم���د عل���ى نف���س رمزی���ة الحكم���ة )۳-۱: ۱(یوحن���ا 
 ).۳٦-۲۳: ۸(أمثال في كتاب الأمثال  ۱۰الموجودة

النص التالي، فإن الحكمة ھ�ي ھوی�ة ثمین�ة عل�ى نح�وٍ خ�اص. إنھ�ا  في   
خصوصیتھا فھي أنھا لا توجد ف�ي الكت�ب. إنھ�ا عطی�ة  أصل السعادة. أما

 إلھیة یعطیھا لمَن یثبتوا فیھ.

سَ�انِ  طُوبىَ"    ةَ، یَجِ�دُ  الَّ�ذِي لِلإِنْ جُ�لِ  الْحِكْمَ� نَ�الُ  الَّ�ذِي وَلِلرَّ ھْ�مَ، یَ فَ  لأَنَّ  الْ
ھَا ةِ  مِنْ  خَیرٌْ  تِجَارَتَ ةِ، تِجَارَ فضَِّ ھَا الْ  ھِ�يَ . الْخَ�الِصِ  الذَّھبَِ  مِنَ  خَیرٌْ  وَرِبْحَ

ھَا لاَ  جَوَاھِرِكَ  وَكلُُّ  الَّلآلِئِ، مِنَ  أَثْمَنُ  سَاوِی ھَا فِي. تُ مِینِ  وَفِ�ي أَیَّ�امٍ، طُولُ  یَ
سَ��ارِھَا ھَ��ا. وَالْمَجْ��دُ  الْغِنَ��ى یَ ھَا وَكُ��لُّ  نعَِ��مٍ، طُ��رُقُ  طرُُقُ سَ��الِكِ  ھِ��يَ . سَ��لاَمٌ  مَ
ةُ  ةٍ  شَ�جَرَ ھَا، حَیَ�ا سِ�كِی �كُ  لِمُمْ سِّ ھَ��ا وَالْمُتَمَ بُّ . مَغْبُ�وطٌ  بِ ةِ  ال�رَّ سَ  بِالْحِكْمَ� �� سَّ  أَ
مَاوَاتِ  أَثْبتََ . الأرَْضَ  سَّ ھْمِ  ال فَ  )۱۹-۱۳: ۳" (أمثال .بِالْ

                                                      
 .۳-۱: ۱عبرانیین انظر أیضًا  ۱۰
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الحكم����ة وال����ذكاء، ھن����ا أیضً����ا، ھم����ا مرادف����ان للحی����اة الممتلئ����ة  إن   
ھ��ي مض��اد للق��یم المادی��ة  والمعط��اءة، وھ��ذا أص��ل الس��عادة. إن الحكم��ة

الفانی��ة مث��ل الغن��ى والم��ال، وال��ذھب أو المج��وھرات. بالإض��افة إل��ى أن 
إنھ�ا عل�ى نح�وٍ م�ا یمك�ن  ،الحكمة ھ�ي مُعِ�ین لا ینض�ب، ب�ل یھ�ب الحی�اة

عنھ��ا الن��اس بع��د  مقارنتھ��ا بش��جرة الحی��اة ف��ي جن��ة ع��دن والت��ي أقُصِ��ي
وب م�ن الله ویع�ودون یمُنحَون دخولاً إل�ى الم�لء الموھ� السقوط. بفضلھا

 یتذوقون طعم الأبدیة.

 شجرة الحیاة وشجرة المعرفة

ساسیاً ف�ي النص�وص الكتابی�ة. إنھ�ا حاض�رة أتلعب شجرة الحیاة دورًا    
في بدایة سفر التكوین حتى نھایة سفر الرؤیا. كما یشُ�ار إلیھ�ا ف�ي العدی�د 

، )۲(تك��وین م��ن أج��زاء س��فر الأمث��ال. إنھ��ا مغروس��ة ف��ي جن��ة ع��دن 
 .)۲۲(رؤیا وتسترد مكانھا المحوري بین ذراعي نھر أورشلیم الجدیدة 

إن الأصحاح الثاني للتك�وین یص�رّ عل�ى البیئ�ة الت�ي أسَّس�ھا الله لیض�ع    
الإنس��ان فیھ��ا. إن��ھ یخل��ق ل��ھ جن��ة، حت��ى یش��عر الإنس��ان فیھ��ا بالراح��ة 
والرخ��اء. ك��ل ش��يء بھ��ا جمی��ل وم��بھج. كم��ا یتلق��ى الن��اس أم��رًا بزراع��ة 

لجنة والحف�اظ علیھ�ا. م�ا ع�دا ذل�ك، یمكن�ھ أن یتمت�ع ویس�تفید م�ن الحی�اة ا
 ومن علاقتھ المباشرة مع أبیھ السماوي.

م�ن أن یع�اني الوح�دة.  ثم مرة أخرى، یخلق الله المرأة لیجنب الإنس�ان   
إنھا تصبح مُعِینة لھ ونظیرتھ. بفض�لھا یط�ور الإنس�ان اللغ�ة والاتص�ال، 

لاد الحی��اة. إن ك��ان معن��ى اس��م آدم ھ��و أدی��م ویص��بح ق��ادرًا عل��ى اس��تی
الأرض وترابھ��ا، الم��أخوذ م��ن الت��راب، ف��إن اس��م ح��واء یعن��ي الحی��اة أو 
التي تعطي الحیاة. ھكذا یفك�ر الله ف�ي ك�ل ش�يء: یفك�ر ف�ي خی�ر الإنس�ان 
مادیً���ا وروحیً���ا، م���ن خ���لال الجن���ة، ولك���ن ك���ذلك م���ن خ���لال الس���عادة 
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اجتماعیً���ا. إن ال���زوجیْن یعیش���ان  الجس���دیة، الت���ي تؤمنھ���ا رس���الة ودورًا
 بسعادة في جنة عدن.

إن الأش��جار عل��ى نح��وٍ خ��اص متنوع��ة وواف��رة. لا ش��يء ی��نقص. إن    
الجنة تمثل الخیر والكرم الإلھي. في البدایة لا یمیز الق�ارئ س�بب وج�ود 
شجرة الحیاة لأنھا غارقة وسط باقي الأشجار جمیعً�ا. ولا تظھ�ر ض�حیة 

بع���د س��قوط الرج���ل والم���رأة. عن��دھا تظھ���ر ھ���ذه دورھ��ا المح���وري إلا 
الشجرة كأساس الخلود. بالفع�ل وبحس�ب  نص�وص س�فر التك�وین، فكلم�ا 
ابتع��د الإنس��ان ع��ن جن��ة ع��دن وع��ن الله، كلم��ا قص��رت س��ني حیات��ھ. ف��ي 
أورشلیم الجدیدة فق�ط، ف�ي نھای�ة س�فر الرؤی�ا، یع�ود الإنس�ان یج�د الحی�اة 

 رتبطة بھا.الأبدیة مرة أخرى وشجرة الحیاة الم

ھن��اك ش��جرة أخ��رى تتقاس��م المك��ان المرك��زي ف��ي الجن��ة. إنھ��ا ش��جرة    
معرف��ة الخی��ر والش��ر. إن مج��رد وجودھ��ا یثی��ر الفض��ول. لأن��ھ س��یلعب 
دورًا فائقً��ا ف��ي بقی��ة ال��نص، لك��ن لا نس��مع عنھ��ا بع��د ذل��ك ف��ي الكت��اب 

 المقدس.

أساس��یاً ك��دور ش��جرة  ة الأول��ى، ف��إن ھ��ذه الش��جرة تلع��ب دورًارللنظ��   
الحی��اة. ف��ي الحقیق��ة، كی��ف یمك��ن تق��دیر الس��عادة إذا ك��ان نقیض��ھا غی��ر 
موجود؟ كیف یمكن التأكد من كرم الله إن كان كرمھ بلا حدود؟ إن�ھ فق�ط 
م�ن خ�لال الع��ذاب یظھ�ر معن�ى الس��عادة، وم�ن خ�لال الأل��م ن�درك معن��ى 

 الھناء والراحة.

بُّ  وَجَبلََ "    فَخَ  الأرَْضِ، مِنَ  ترَُابًا آدَمَ  الإِلھُ  الرَّ ھِ  فِي وَنَ فِ سَ�مَةَ  أَنْ ةٍ  نَ . حَیَ�ا
سًا آدَمُ  فصََارَ  فْ ةً  نَ سَ . حَیَّ بُّ  وَغرََ ةً  الإِلھُ  الرَّ  وَوَضَ�عَ  شَ�رْقًا، عَ�دْنٍ  فِ�ي جَنَّ�
ھُ  الَّذِي آدَمَ  ھُنَاكَ  بُّ  وَأَنْبَ�تَ . جَبَلَ� ھُ  ال�رَّ ةٍ  كُ�لَّ  الأرَْضِ  مِ�نَ  الإِل� ةٍ  شَ�جَرَ ھِیَّ  شَ�
ةٍ  لِلنَّظرَِ  ةَ  لِلأكَْ�لِ، وَجَیِّدَ شَ�جَرَ ةِ  وَ سَ�طِ  فِ�ي الْحَیَ�ا ةِ، وَ ةَ  الْجَنَّ� شَ�جَرَ ةِ  وَ  مَعرِْفَ�
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�رِّ  الْخَیرِْ  شَّ بُّ  وَأَوْصَ�ى. وَال ھُ  ال�رَّ ةِ  شَ�جَرِ  جَمِی�عِ  مِ�نْ : «قَ�ائلاًِ  آدَمَ  الإِل�  الْجَنَّ�
�ا أكَْلاً، تأَكْلُُ  ةُ  وَأَمَّ ةِ  شَ�جَرَ �رِّ  الْخَیْ�رِ  مَعرِْفَ� شَّ ھَ�ا، تأَكُْ�لْ  فَ�لاَ  وَال  یَ�وْمَ  لأَنَّ�كَ  مِنْ
ھَا تأَكْلُُ   )۱۷-۱٦؛ ۹-۷: ۲" (تكوین .»تَمُوتُ  مَوْتاً مِنْ

إن ھذا النص یبین لنا مدى كرم الله. لكن مثل طفل یرك�ز عل�ى م�ا ھ�و    
ممن��وع علی��ھ م��ن أھل��ھ ب��دلاً م��ن الاس��تمتاع ب��وفرة الخی��رات المتاح��ة ل��ھ، 

لیتوقف كثیرًا أمام المن�ع الإلھ�ي. مثلم�ا لا ی�درك الطف�ل معن�ى  ءفإن المر
ما یمنعھ الأھل عنھ، ھكذا الإنس�ان المخل�وق لا ی�درك خط�ة الله ویح�اول 

 أن یجرب ویمتحن الحدود غیر المسموح لھ بتجاوزھا.

تص�بح ش��جرة المعرف�ة مك��ان التجرب�ة، تجرب��ة الثق�ة أو ع��دم الثق�ة م��ن    
ت��راه س��یقنع بض��خامة الخی��رات المتاح��ة ل��ھ المخل��وق ف��ي الخ��الق. ھ��ل 

للتمت���ع بھ���ا م���ن خ���لال كلم���ة الله ل���ھ، أم سیستس���لم للش���ك والتجرب���ة؛ إن 
التجرب���ة تجرف���ھ. لطالم���ا تأك���دنا أن الكثی���ر م���ن الأش���یاء بعینھ���ا مض���رة 
بص��حتنا النفس��یة والجس��دیة، وم��ع ذل��ك تبق��ى فین��ا رغب��ة تجربتھ��ا لنكُ��وّن 

 بذلك خبرتنا الخاصة.

رك�ز اھتم�ام ح�واء ت اسفر التكوین ھي خیر تصویر ل�ذلك. إنھ�إن حیة    
جعلھ��ا تش��ك ف��ي الك��رم الإلھ��ي. فتب��دأ ح��واء ف��ي اعتب��ار تعل��ى الممن��وع ل

ن. فش��جرة الحی��اة ن الأساس��یتیْ إیح��اءات الحی��ة وق��د خلط��ت ب��ین الش��جرتیْ 
 التي في وسط الجنة ھي التي ثمارھا غیر ممنوعة.

ف��ي كلم��ة الله فیم��ا یخ��تص بالأخلاقی��ات. لك��ن  ف��إن الحی��ة تش��كك :ثانیً��ا   
حواء الت�ي تجھ�ل معن�ى الم�وت، لا ت�درك تبع�ات الانس�یاق وراءھ�ا إل�ى 

 ما ھو ممنوع.

تجعل الحیة الله یبدو ككاذب أناني، یرغب ف�ي أن یت�رك الإنس�ان  :ثالثاً   
 في الجھل والخضوع.
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ةُ  وَكَانتَِ "    ةِ  حَیَوَانَاتِ  جَمِیعِ  أحَْیلََ  الْحَیَّ یَّ� تِ�ي الْبرَِّ ھَ�ا الَّ بُّ  عَمِلَ ھُ، ال�رَّ  الإِل�
قَالَ��تْ  ةِ  فَ ق���ا: «لِلْمَ��رْأَ ةِ؟ شَ��جَرِ  كُ��لِّ  مِ��نْ  تَ��أكْلاَُ  لاَ  اللهُ  قَ��الَ  أحََ قَالَ��تِ  »الْجَنَّ��  فَ
ةُ  ةِ  الْمَرْأَ ةِ  شَجَرِ  ثَمَرِ  مِنْ : «لِلْحَیَّ �ا نَأكُْ�لُ، الْجَنَّ ةِ  ثَمَ�رُ  وَأَمَّ �جَرَ شَّ تِ�ي ال  يفِ� الَّ
سطَِ  ةِ  وَ قَالَ  الْجَنَّ ھُ  تأَكْلاَُ  لاَ : اللهُ  فَ هُ  وَلاَ  مِنْ ا سَّ قَالَ�تِ . »تَمُوتَ�ا لِئلاََّ  تَمَ ةُ  فَ  الْحَیَّ�

ةِ  ھُ  عَ��الِمٌ  اللهُ  بَ��لِ ! تَمُوتَ��ا لَ��نْ : «لِلْمَ��رْأَ ھُ  تَ��أكْلاَُنِ  یَ��وْمَ  أَنَّ�� حُ  مِنْ�� فَ��تِ  أَعْیُنكُُمَ��ا تَنْ
�ِ  وَتكَُونَانِ  یْنِ  كَا شَّرَّ  الْخَیرَْ  عَارِفَ  )٥-۱: ۳" (تكوین .»وَال

یع�یش س�عیداً یس�تمتع بالحی�اة الأبدی�ة ف�ي حض�ور خالق�ھ.  كان الإنسان   
كان كل م�ا علی�ھ فعل�ھ ھ�و الاس�تمتاع م�ن الطبیع�ة ال�وافرة وم�ن العِش�رة 
والصلة الكاملة مع إلھ�ھ. لق�د رأى الله أن معرف�ة الخی�ر والش�ر ل�ن تس�عد 

 خلیقتھ.

ف��ي حض��ور الله، لا مك��ان للم��رض أو الدینون��ة أو الم��وت. یؤك��د س��فر    
الرؤی��ا أن ش��جرة الحی��اة تول��د ع��دم الم��وت م��ن خ��لال ثمارھ��ا (غ��ذائھا) 
وأوراقھ��ا (للش��فاء). م��ن ھن��ا فق��د ك��ان آدم وح��واء نب��اتیین. ك��ان الإنس��ان 
والحی��وان یعیش��ا ف��ي س��لام دون أن یتق��اتلا فیم��ا بینھم��ا. لك��ن الش��ك ال��ذي 

 لتھ الحیة سیغیر المشھد برمتھ.أدخ

إن اكتشاف معرفة الخیر والشر، الس�عادة والأل�م، س�یفتح العی�ون عل�ى    
حقائق جدیدة لكنھ سیزرع أیضًا الارتب�اك والفوض�ى. سیكتش�ف الإنس�ان 

، الك�ذب وإلق�اء )۱۰(ع�دد  ، الخوف)۷: ۳تكوین (عار أن یكون عاریاً 
، )۱٦(ع��دد  ي والخض��وع، الأل��م الجس��د)۱۳(ع��دد  الل��وم عل��ى الآخ��ر

). ۱۹-۱۷(أع�داد والعذاب البدني وعداوة عناص�ر الطبیع�ة ل�ھ والم�وت 
إن ما یبدو مرغوباً وذا ترتی�ب إلھ�ي، یب�دو ف�ي النھای�ة ك�أكبر خیب�ة أم�ل 
ف����ي الت����اریخ. إن ھ����ذه المعرف����ة القص����وى لا تجل����ب س����وى الع����ذاب 

س��یكون  والاض��طراب. أل��م یك��ن الله بمنع��ھ ھ��ذ المعرف��ة یعل��م أن الإنس��ان
 أكثر سعادة بدونھا؟
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إن الطرد خارج جنة عدن سیحرم الإنسان من ش�جرة الحی�اة وس�یخلق    
فجوة لا یمكن عبورھا بین الإنس�ان وحض�ور الله. س�یحتاج الإنس�ان إل�ى 
العم���ل الش���اق م���ن أج���ل البق���اء، وس���یتواجھ ف���ي الص���راعات والانقس���ام 

وس��یلة للع��ودة  والح�روب واختب��ار الم��وت البط��يء أو المف�اجئ. لا توج��د
إلى شجرة الحیاة إلا من خلال المصالحة التي قدمھا المس�یح، ال�ذي رف�ع 

 الدینونة أیضًا عن الإنسان.

ھْرًا وَأرََانِي"    یًا نَ ءِ  مِنْ  صَافِ ةٍ  مَا شِ  مِ�نْ  خَارِجً�ا كَبَلُّ�ورٍ، لاَمِعً�ا حَیَ�ا  عَ�رْ
سَ��طِ  فِ��ي. وَالْخَ��رُوفِ  اللهِ  ھَا وَ ھْ��رِ  وَعَلَ��ى سُ��وقِ  ھُنَ��اكَ، وَمِ��نْ  ھُنَ��ا مِ��نْ  النَّ

ةُ  ةٍ  شَجَرَ نَتيَْ  تصَْنَعُ  حَیَا ةَ  اثْ شْرَ ةً، عَ ھْرٍ  كلَُّ  وَتعُطِْي ثَمَرَ  وَوَرَقُ  ثَمَرَھَ�ا، شَ�
ةِ  ���جَرَ شَّ ءِ  ال فَا شِ��� ةٌ  تكَُ���ونُ  وَلاَ . الأمَُ���مِ  لِ شُ . بعَْ���دُ  مَ���ا فِ���ي مَ���ا لعَْنَ���  اللهِ  وَعَ���رْ

ھَا، یكَُونُ  وَالْخَرُوفِ  ی هُ  فِ ھُ  وَعَبِیدُ  )۳-۱: ۲۲" (رؤیا .یَخْدِمُونَ

ف��ي الحض��ور الإلھ��ي، بحس��ب م��ا یص��فھ س��فر الرؤی��ا، تج��د البش��ریة    
ن الأل��م غی��ر موج��ود ھن��اك، ف��لا حاج��ة أالخل��ود والس��عادة المطلق��ة. بم��ا 

 لمعرف���ة الخی���ر والش���ر. فكم���ا أن الله ھ���و الن���ور، ھك���ذا تختف���ي الظ���لال
 والثقة المطلقة.وظلمة اللیل. إن الأمر كلھ یتعلق بالشفافیة 

لك���ن ب���ین ن���ص التك���وین ون���ص الرؤی���ا، ھن���اك اختلاف���ات تس���توجب    
ملاحظتھ��ا. أولاً: الله یرافق��ھ الحَمَ��ل، ال��ذي یمث��ل المس��یح. ثانیً��ا: ف��ي ح��ین 
ك��ان الله یس��یر ف��ي الجن��ة، نج��ده ف��ي ن��ص الرؤی��ا جالسً��ا عل��ى الع��رش.  

 ثالثاً: تحولت الجنة إلى مدینة.

ذات معن��ى ف��ي الت��اریخ الإنس��اني، وك��ذلك ف��ي  ھ��ذه العناص��ر الثلاث��ة   
قص��ة الخ��لاص. ف��نحن لا نع��ود إل��ى نقط��ة الب��دء! لق��د تض��اعف الك��ائن 
البشري وتمدَّن وتحضَّر. لقد حلت المدن والحی�اة الحض�ریة مك�ان الجن�ة 
ن المجتم�ع وص�ار  بحیاتھا الخالیة من الھموم والحیاة الزراعی�ة. لق�د تك�وَّ



 السعادةالبحث عن  –الشجرة 

٤٤ 

 

بح الله یمُثَّ��ل بمل��ك جالسً��ا عل��ى عرش��ھ ب��ین تراتبیً��ا. م��ن ذل��ك الوق��ت أص��
رعای��اه. أخی��رًا، ف��إن الخ��لاص ی��أتي م��ن خ��لال المس��یح، الحَمَ��ل، ال��ذي 
یجل��ب للإنس��ان غفرانً��ا لخطای��اه والقیام��ة م��ن الأم��وات. ف��ي س��فر الرؤی��ا 

 یبدو الإیمان كمعركة یتعین الفوز بھا.

ھُ  مَنْ "    سْمَعْ  أذُُنٌ  لَ لْیَ ھُ  مَا فَ قُولُ وحُ  یَ سِ  ال�رُّ سَ�أعُْطِیھِ  یغَْلِ�بُ  مَ�نْ . لِلْكَنَ�ائِ  فَ
ةِ  مِنْ  یَأكْلَُ  أَنْ  ةِ  شَجَرَ سطَِ  فِي الَّتِي الْحَیَا سِ  وَ  )۷: ۲" (رؤیا .اللهِ  فرِْدَوْ

سُ  فَ��ذلِكَ  یغَْلِ��بُ  مَ��نْ "    یَابً��ا سَ��یَلْبَ سْ��مَھُ  أَمْحُ��وَ  وَلَ��نْ  بِیضً��ا، ثِ فرِْ  مِ��نْ  ا  سِ��
ةِ، سَأعَْترَِفُ  الْحَیَا سْمِھِ  وَ ھِ  وَأَمَامَ  أَبِي أَمَامَ  بِا ئكَِتِ  )٥: ۳" (رؤیا .مَلاَ

إن كان الخلاص الموصوف في الرؤیا مرتكزًا على الإیم�ان بالمس�یح    
والثبات والمثابرة في التجربة، فلماذا تقُدَّم لنا الدینون�ة الإلھی�ة عل�ى ھیئ�ة 

یكون ھنالك تمییز بین سفر الحی�اة والكت�ب، أي الس�جلات  محكمة؟ كیف
ن بھ���ا أعم���ال البش���ر؟ ھ���ل معن���ى ذل���ك أن أعم���ال المخت���ارین ل���م  المُ���دوَّ

ل؟ بماذا یفید التقدم لھذه الدینونة إن كان الأمر محسومًا مسبقاً؟  تسُجَّ

فِ�ینَ  وَكِبَ�ارًا صِ�غَارًا الأَمْوَاتَ  وَرَأَیتُْ "    فَتحََ�تْ  اللهِ، أَمَ�امَ  وَاقِ فَارٌ، وَانْ سْ�  أَ
تَحَ  فَ ةِ، سِفرُْ  ھُوَ  آخَرُ  سِفرٌْ  وَانْ �ا الأَمْ�وَاتُ  وَدِی�نَ  الْحَیَ�ا  فِ�ي مَكْتُ�وبٌ  ھُ�وَ  مِمَّ

فَارِ  سْ��� سَ���بِ  الأَ ھِمْ  بِحَ سَ���لَّمَ . أَعْمَ���الِ بَحْ���رُ  وَ ھِ، الَّ���ذِینَ  الأَمْ���وَاتَ  الْ ی��� سَ���لَّمَ  فِ  وَ
ةُ  الْمَ���وْتُ  ھَاوِیَ��� ھِمَ���ا الَّ���ذِینَ  الأَمْ���وَاتَ  وَالْ ی سَ���بِ  وَاحِ���دٍ  كُ���لُّ  وَدِینُ���وا. فِ  بِحَ
ھِ  ةُ  الْمَ��وْتُ  وَطُ��رِحَ . أَعْمَالِ�� ھَاوِیَ�� ةِ  فِ��ي وَالْ  الْمَ��وْتُ  ھُ��وَ  ھ��ذاَ. النَّ��ارِ  بحَُیْ��رَ
فرِْ  فِ��ي مَكْتوُبً��ا یُوجَ��دْ  لَ��مْ  مَ��نْ  وَكُ��لُّ . الثَّ��انِي ةِ  سِ�� ةِ  فِ��ي طُ��رِحَ  الْحَیَ��ا  بحَُیْ��رَ

 )۱٥-۱۲: ۲۰" (رؤیا .النَّارِ 

فإن التمییز بین سفر الحیاة والكتاب یأتي م�ن س�بق وج�ود  في الحقیقة،   
(للشجرة) معرفة الخیر والشر. كی�ف یمكنن�ا بش�كل واقع�ي أن نف�رق ب�ین 
الأعمال الردیئة والحسنة إن كان�ت معرف�ة الخی�ر والش�ر غی�ر موج�ودة؟ 
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مت�ھ بن�اءً إن الإنسان وقد رغب في معرفة طبیعة الخی�ر والش�ر ی�تم محاك
على تلك المعرفة. في جنة عدن، لم یكن أح�داً مش�غولاً بھ�ذا التمیی�ز. لق�د 

 كان ھناك تناغمًا بین الخالق والمخلوق.

م��ع الانفص��ال ال��ذي ح��دث ب��ین الإنس��ان والله، المس��مى أیضً��ا س��قوطًا    
وخطیة، فقد أصبحت الحیاة البشریة تقُ�اس م�ن خ�لال أعمالھ�ا. أص�بحت 

أساس��یاً م��ن الطبیع��ة البش��ریة الس��اقطة. ھك��ذا، ل��م تعُ��د الدینون��ة عنص��رًا 
 تصرفات الإنسان حسنة النیة أو تلقائیة، بل قد تلاھا الشك والإدانة.

 )۱: ۷" (متى .تدَُانُوا لاَ  لِكَيْ  تدَِینُوا لاَ "   

ھُ "    سِ��لِ  لَ��مْ  لأَنَّ�� ھُ  اللهُ  یرُْ لَ��ى ابْنَ�� یَ��دِینَ  الْعَ��الَمِ  إِ ھِ  لِ��یَخْلصَُ  بَ��لْ  الْعَ��الَمَ، لِ  بِ��
 )۱۷: ۳" (یوحنا .الْعَالَمُ 

ھك��ذا، تس��تخدم الدینون��ة الإلھی��ة أدوات الإنس��ان لتب��رھن وتمی��ز ب��ین    
الأم���ر الأساس���ي ھن���ا لا یكم���ن ف���ي التمیی���ز ب���ین  الق���ذى والخش���بة. لك���ن

الأخیار والأش�رار، ولا ف�ي معن�ى الع�دل الإلھ�ي، بم�ا أن جمی�ع الم�دانین 
لا یكون لھم ذات المصیر. إن مفتاح الرسالة ھو الإیم�ان بالمس�یح، وھ�و 
الب��دیل الوحی��د ال��ذي یق��دم لن��ا الحی��اة الأبدی��ة. أو كم��ا ق��ال الرس��ول ب��ولس 

 تحقوا الموت.الجمیع أخطأوا واس

سُوعَ  بِالإِیمَانِ  اللهِ  برُِّ "    سِیحِ، بِیَ . یُؤْمِنُ�ونَ  الَّ�ذِینَ  كُ�لِّ  وَعَلَ�ى كلُِّ  إِلىَ الْمَ
ھُ  رِینَ  اللهِ، مَجْ��دُ  وَأَعْ��وَزَھُمْ  أخَْطَ��أوُا الْجَمِی��عُ  إِذِ . فَ��رْقَ  لاَ  لأَنَّ�� انً��ا مُتَبَ��رِّ  مَجَّ

ھِ  ءِ  بِنعِْمَتِ فِدَا سُوعَ  الَّذِي بِالْ سِیحِ  بِیَ  )۲٤-۲۲: ۳" (رؤیا .الْمَ

، لأنني أدرك أنن�ي عن�دما أحی�ا إن ھذه النصوص تنادی    ني وتتحدث إليَّ
ف��ي الس��یطرة العلی��ا عل��ى حی��اتي، ف��إنني أحی��ا وف��ق ش��جرة الحی��اة، ب��ل 

مقارن�ة الإنس�ان شجرة معرفة الخیر والشر، التي یخلق اختیارھا  ببحس
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والاس����تھزاء  ،الغ����رور ،الش����ھوة ،الحس����دنفس����ھ ب����الآخرین، التن����افس، 
ب��الآخرین. ھ��ذه الش��جرة تق��ودني إل��ى مقارن��ة نفس��ي بغی��ري حت��ى ت��زداد 

ا أق�یس نفس�ي وأدی�ن ھثقتي بنفسي وحتى تقنعني بقیمت�ي الشخص�یة. عن�د
بدلاً م�ن الحی�اة عل�ى أس�اس الخ�لاص المج�اني، ال�ذي ف�تح ل�ي م�ن جدی�د 

 الآخر، دون أحكام مسبقة. الطریق إلى شجرة الحیاة، وبناءً علیھ قبول

إنن��ي أرغ��ب بش��دة أن أحی��ا ف��ي ج��دة الحی��اة بش��كل ی��ومي، ف��ي الحری��ة    
غالی���ة ال���ثمن الت���ي ق���دمھا لن���ا المس���یح، ول���یس حس���ب الحی���اة القدیم���ة 

، أي أنن��ي أرغ��ب أن أع��یش )۱۸: ۱بط��رس  ۱(الموروث��ة م��ن آب��ائي 
ف�رح، وفق شجرة الحیاة وأن أظھر ثمار الروح الق�دس الت�ي ھ�ي محب�ة، 

 ).۲۲: ٥(غل سلام، طول أناة، لطف، صلاح، إیمان، وداعة، وتعفف 

 ا��خ�ق

ش�ر، أم�ا       "إن الھدف من كل الأفكار الأخلاقیة ھو معرف�ة الخی�ر وال
"    ۱۱العمل الرئیسي للأخلاق المسیحیة فھو محو ھذه المعرفة.

ش بونھوفر)    (دیتری

)، اللاھ��وتي الألم��اني ف��ي زم��ن ۱۹٤٥-۱۹۰٦دیت��ریش بونھ��وفر ( إن   
ال��رایخ الثال��ث، والمع��روف عن��ھ میل��ھ لكنیس��ة معترف��ة بالمقابل��ة م��ع تل��ك 
التي خضعت للتأثیر الھتلري، وقد لاحظ بوض�وح طبیع�ة المش�كلة، ك�ان 
یواجھ بشكل شخص�ي مج�يء الق�وانین المض�ادة للدیموقراطی�ة وتص�اعد 

واختار طری�ق المعارض�ة إل�ى ح�د المش�اركة ف�ي  موجة معاداة السامیة،
محاول�ة ض��د ھتل��ر. لق��د أراد بوض�وح أن یثب��ت م��ن خ��لال معارض��تھ أن 
بعض الأفعال، رغم كونھا ردیئ�ة ف�ي ح�د ذاتھ�ا، إلا أنھ�ا م�ن الممك�ن أن 

                                                      
 .۱، ص۱۹٦۹)، الأخلاقیات، ۱۹٤٥-۱۹۰٦دیتریش بونھوفر ( ۱۱
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تكون جیدة وخلاصیة. للأسف، بسبب فشل المحاولة، فق�د تع�یَّن علی�ھ أن 
 أجلھ. یموت من أجل الھدف الذي عاش من

بالنس��بة لبونھ��وفر، ف��إن معرف��ة الخی��ر والش��ر كان��ت معرف��ة خاطئ��ة أو    
ترتك��ز عل��ى ھ��ذا  ف��إن الاختی��ارات الأخلاقی��ة ،غی��ر حقیقی��ة. وم��ع ذل��ك

التمیی��ز بینھم��ا. م��ا ال��ذي یج��ب أن أفعل��ھ؟ ھ��ل م��ن السِ��لم أن أفع��ل ھ��ذا أو 
نق��وم ذاك؟ ھ�ل ھ�ذا الاختی�ار أفض��ل م�ن ذاك؟ إن�ھ یتع��ین علین�ا یومیً�ا أن 

غی�ر ق�ادرین عل�ى  باختیارات ربما یثبت أنھا فكاھیة. في الأغلب، نك�ون
إدراك تبعات أفعالنا. ربما بعد زمن نستطیع أن ن�رى ونحك�م عل�ى ج�ودة 

 القرارات التي اتخذناھا.

ھن��اك ق��رارات تب��دو نتائجھ��ا ثقیل��ة. فالاختی��ارات المھنی��ة، العاطفی��ة،    
ص���عبة. ل���ذا م���ن الأفض���ل أن  والمتعلق���ة بالس���كن م���ن الممك���ن أن تك���ون

نحس��ن الاختی��ار من��ذ البدای��ة! وأخی��رًا، فم��ن الأفض��ل أن نول��د ف��ي أس��رة 
 طیبة ذات إمكانات مادیة حسنة وأن نكون في صحة جیدة...

إن ھ��ذا المنط��ق یبل��غ ح��دوده س��ریعاً ویس��تھزئ ب��الخطوات اللازم��ة    
ل�ى نمون�ا للإنسان ك�ي ی�تعلم ویت�درب. ألا یب�دو الله نفس�ھ كمُ�ربٍ یس�عى إ

وخیرنا؟ ھكذا، فإن ما كان یبدو حسناً بالأمس، ھ�ل م�ن ال�وارد أن یثب�ت 
 غداً أنھ لیس حسناً إلى ھذا الحد؟

"إدراكنا ان المشاكل التي تفرض علین�ا ل�م نخترھ�ا، یبن�ي أرواحن�ا      
"  ۱۲ویحرر طاقاتنا.

كما رأین�ا، ف�إن الإنس�ان ف�ي الجن�ة ل�م یك�ن م�دركًا للخی�ر والش�ر. ك�ان    
عیش بانسجام مع بیئتھ ومع الله. إن الاختی�ارات تنب�ع م�ن ص�فاء ال�ذھن. ی

                                                      
 . ۲۳۳، ص ۱۹٦۹فرانسوا كوریلسكي، الأخلاق،  ۱۲
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لك��ن ك��ل ذل��ك یتغی��ر عن��دما ی��دخل الش��ك والتجرب��ة مُمثَّل��ة ف��ي حض��ور 
 الحیة.

ی��رى دیت��ریش بونھ��وفر أن��ھ م��ن المھ��م أن نخ��رج م��ن ھ��ذا الص��راع    
فس�ھ حب�یس نمس�یح ال�ذي رف�ض أن یت�رك لالیومي، مرتك�زًا عل�ى مث�ال ا

الأفكار، فھ�و أم�ام الم�رأة الت�ي أمُسِ�كت ف�ي ذات الفع�ل وعل�ى تصورات 
ةٍ  بِ�لاَ  مِ�نْكُمْ  كَانَ  مَنْ " یقول:م رجَ وشك أن تُ  ھَ�ا خَطِیَّ� لْیرَْمِ لاً  فَ " !بِحَجَ�رٍ  أَوَّ

 )۷: ۸(یوحنا 

ك��ان یس��وع ذكیً��ا بش��كل خ��اص لیع��رف كی��ف ی��رد دون أن یك��ون  ھ��ل   
محل نقد؟ في حین أنھ قد نشأ في مجتم�ع یتمی�ز بالناموس�یة الیھودی�ة، م�ا 

 الذي یدفعھ إلى الكلام والتصرف بشكل مختلف؟

یجی��ب بونھ��وفر أن یس��وع ك��ان عل��ى علاق��ة دائم��ة بأبی��ھ الس��ماوي،    
یس���ت ثم���رة لمس���ألة الخی���ر یس���تمد منھ���ا حكمت���ھ وقوت���ھ. إن اختیارات���ھ ل

والش��ر، ب��ل ھ��ي نتیج��ة موق��ف واض��ح ینب��ع م��ن علاقت��ھ بأبی��ھ وبحب��ھ � 
 وللقریب.

ھِمْ  مِنْ "    سْألَُ  أَنَا أجَْلِ سْتُ . أَ سْألَُ  لَ  الَّ�ذِینَ  أجَْ�لِ  مِ�نْ  بَ�لْ  الْعَ�الَمِ، أجَْ�لِ  مِنْ  أَ
ھُمْ  أَعْطَیْتَنِي  )۹: ۱۷" (یوحنا .لكََ  لأَنَّ

 النھر

یمكنن��ا الح��دیث ع��ن الش��جرة ف��ي الكت��اب المق��دس دون الح��دیث ع��ن  لا   
أو  )۱(م�ز الماء. بالفعل فإن أحد أھم الخصائص التي تمی�ز الش�جرة ف�ي 

حقیق��ة قربھ��ا م��ن نھ��ر. من��ھ تس��تمد الش��جرة  )۸: ۱۷(إرمی��ا مثیلتھ��ا ف��ي 
قوتھ���ا وحیویتھ���ا. ینطب���ق الأم���ر ذات���ھ عل���ى ش���جرة الحی���اة الكائن���ة ب���ین 
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لق���رب م���ن الم���اء، تص���بح الش���جرة مج���رد غص���ن ف���ي نھ���رین. ب���دون ا
صحراء. إن ما یجعلھا مفعمة بالحیاة ھو ذلك المصدر الذي یرویھ�ا كم�ا 

 یروي الحیوان والإنسان.

ھْرٌ  وَكَانَ "    سْقِيَ  عَدْنٍ  مِنْ  یَخْرُجُ  نَ یَ ةَ، لِ سِ�مُ  ھُنَاكَ  وَمِنْ  الْجَنَّ قَ نْ  فَیصَِ�یرُ  یَ
ةَ   )۱۰: ۲" (تكوین .رُؤُوسٍ  أرَْبعََ

بَیتِْ  مَدْخَلِ  إِلىَ أرَْجَعَنِي ثمَُّ "    هٍ  وَإِذاَ الْ ةِ  تحَْتِ  مِنْ  تخَْرُجُ  بِمِیَا یْ�تِ  عَتَبَ بَ  الْ
شْرِقِ، نَحْوَ  ھَ  لأَنَّ  الْمَ یْ�تِ  وَجْ� بَ شْ�رِقِ  نَحْ�وَ  الْ هُ . الْمَ ةٌ  وَالْمِیَ�ا  تحَْ�تِ  مِ�نْ  نَازِلَ�

بَیتِْ  جَانبِِ   )۱: ٤۷" (حزقیال .الْمَذْبَحِ  جَنُوبِ  عَنْ  الأَیْمَنِ  الْ

ھْرًا وَأرََانِي"    یًا نَ ءِ  مِنْ  صَافِ ةٍ  مَا شِ  مِ�نْ  خَارِجً�ا كَبَلُّ�ورٍ، لاَمِعً�ا حَیَ�ا  عَ�رْ
 )۱: ۲۲" (رؤیا .وَالْخَرُوفِ  اللهِ 

لكنھا تستمد أصلھا من الله. إنھ المص�در الحقیق�ي المتف�رد ال�ذي تس�تفید    
 منھ الأرض.

ھَا"    شُ  أَیُّ وا جَمِیعًا الْعِطَا هِ، إِلىَ ھَلُمُّ سَ  وَالَّذِي الْمِیَا ھُ  لَ�یْ ةٌ  لَ� �  تعََ�الَوْا فضَِّ
شْ���ترَُوا ���وا. وَكُلُ���وا ا شْ���ترَُوا ھَلُمُّ ةٍ  بِ���لاَ  ا ��� نً���ا خَمْ���رًا ثَمَ���نٍ  وَبِ���لاَ  فضَِّ بَ " .وَلَ

شعیاء   )۱: ٥٥(إ

یْنِ  عَمِ�لَ  شَعْبِي لأَنَّ "    نْبُ�وعَ  أَنَ�ا ترََكُ�ونِي: شَ�رَّ هِ  یَ ةِ، الْمِیَ�ا قُ�رُوا الْحَیَّ� نْ یَ  لِ
ھِمْ  سِ فُ ةً  أَبْآرًا أَبْآرًا، لأَنْ قَ قَّ شَ ءً  تضَْبطُُ  لاَ  مُ " (إرمیا مَا .۲ :۱۳( 

مثل���ھ مث���ل المَ���ن ال���ذي لا ینبغ���ي تخزین���ھ، ب���ل  إن الم���اء الس���ماوي   
اس��تھلاكھ ف��ي الی��وم نفس��ھ. إن��ھ م��اء ط��ازج مت��دفق. لا ینبغ��ي أن نترك��ھ 

وینبغ��ي أن نظ��ل متص��لین بش��كل لا ینقط��ع بالمص��در. إن الله ف��ي  ،یج��ف
محبت��ھ، یعِ��د ألا یغل��ق ھ��ذا المص��در أب��داً. إن مَ��ن یس��عى لاحتك��ار ھ��ذا 
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 العطاء الإلھي یكون محكومًا علیھ بقلة الإیمان.

ھُ "    نَّ��� سَ���انَاتِ  مِ���نْ  إِ بِّ  إِحْ نَ���ا ال���رَّ فْ���نَ، لَ���مْ  أَنَّ ھُ  لأَنَّ  نَ " .تَ���زُولُ  لاَ  مَرَاحِمَ���
 )۲۲: ۳(مراثي إرمیا 

إن مَ��ن یظ��ل متص��لاً بھ��ذا المص��در لا ین��تعش ویغتن��ي فق��ط ھ��و، ب��ل    
 آخرین أیضًا معھ، كما یذكّرنا یسوع نفسھ بذلك.

یَوْمِ  وَفِي"    سُ�وعُ  وَقَ�فَ  الْعِی�دِ  مِ�نَ  الْعظَِ�یمِ  الأخَِی�رِ  الْ  إِنْ  :قِ�ائلاًِ  وَنَ�ادَى یَ
شَ  قْبلِْ  أحََدٌ  عطَِ یُ لْ لَيَّ  فَ شْرَبْ  إِ  )۳۷: ۷" (یوحنا .وَیَ

في حدیثھ مع السامریة، یستخدم المسیح صورة الم�اء لل�رد علیھ�ا. إن�ھ    
كابن � یحمل ص�فات وخص�ائص الله. فیم�ا ھ�و ج�الس عل�ى حاف�ة البئ�ر 
بینھ وبین ھذه المرأة المھمشة حوارًا حول موض�وع الم�اء. ھ�و عطش�ان 

أن تس�قیھ، فف�ي الحقیق�ة للماء وھي عطش�ى للمعرف�ة. عن�دما یطل�ب منھ�ا 
إن یس��وع یع��رض علیھ��ا رمزیً��ا م��ا س��یغیر حیاتھ��ا إل��ى الأب��د وس��یغیر 

 علاقاتھا مع قریتھا.

سُ��وعُ  أجََ��ابَ "    َ  وَقَ��الَ  یَ ھ��ا شْ��رَبُ  مَ��نْ  كُ��لُّ  :لَ ءِ  ھ��ذاَ مِ��نْ  یَ شُ  الْمَ��ا  یعَطَْ��
 )۱۳: ٤" (یوحنا .أَیضًْا

العھ�د الجدی�د،  في كثیر م�ن النص�وص یرم�ز الم�اء إل�ى روح الله. ف�ي   
��رة ورم��ز الحی��اة الجدی��دة، لاب��د أن تسُ��تكمَل  ف��إن معمودی��ة الم��اء، المُطھِّ

، كم��ا )٥: ۳(یوحن��ا بمعمودی��ة ال��روح. لاب��د أن نول��د م��ن الم��اء وال��روح 
 أن الأنبیاء قد سبقوا وأسسوا لھذه العلاقة، بحسب تصویر إشعیاء:

سْ��كبُُ  لأَنِّ��ي"    ءً  أَ شَ��انِ، عَلَ��ى مَ��ا سُ��یُولاً  الْعطَْ ةِ  عَلَ��ى وَ سَ�� یَابِ سْ��كبُُ . الْ  أَ
سْلِكَ  عَلىَ رُوحِي یَّتكَِ  عَلىَ وَبرََكَتِي نَ شعیاء .ذرُِّ  )۳: ٤٤" (إ
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تتح��دث النص��وص الأص��لیة ع��ن المی��اه الداخلی��ة (المحیط��ات) والعلی��ا    
(الأمط��ار). ف��ي البدای��ة، كان��ت الأرض مغط��اة تمامً��ا بالمی��اه، بم��ا تحمل��ھ 

یرة ذات تھدید. ویقول ن�ص الرؤی�ا بش�كل مح�دد المیاه من خصائص خط
ك��ان عب��ور  ).۱۳: ۲۰(رؤی��ا أن البح��ر ی��رد الأم��وات ال��ذین م��اتوا ب��ھ 

البح��ر الأحم��ر والأردن عل��ى أرض جاف��ة م��ن خ��لال ت��دبیر الله لطری��ق 
 عبر البحر. ثم یتحول التھدید والخطر إلى عقاب من خلال الطوفان.

م�ن الس�ماء ھ�ي برك�ة ونج�اة بم�ا  في مقابل ذل�ك، ف�إن الأمط�ار الآتی�ة   
أنھ��ا ت��روي الأرض وتس��مح لھ��ا أن تثم��ر محاص��یلھا. إنھ��ا عطی��ة إلھی��ة. 

بأنھ سیغلق الصنابیر الإلھیة إلى ح�د س�ینقص مع�ھ  یھدد إیلیا النبي آخاب
 الغذاء. ولا تعود الأمطار إلا بعد إبادة أنبیاء البعل.

یَّا وَقَالَ "    یلِ شْ�رَبْ، كُ�لْ  اصْ�عَدْ : «لأخَْ�آبَ  إِ ھُ  وَا سُّ  لأَنَّ� " .»مَطَ�رٍ  دَوِيِّ  حِ�
 )٤۱: ۱۸ملوك  ۱(

قُولُ��وا وَلَ��مْ "    ھِمْ  یَ قُلُ��وبِ نَخَ��فِ : بِ بَّ  لِ ھَنَ��ا ال��رَّ ��رَ  الْمَطَ��رَ  یعُطِْ��ي الَّ��ذِي إِل مُبكَِّ  الْ
رَ  مُتأَخَِّ ھِ  فِي وَالْ فظَُ . وَقْتِ نَا یَحْ سَابِیعَ  لَ فرُْوضَةَ  الْحَصَادِ  أَ  )۲٤ :٥" (إرمیا .الْمَ

دعون��ا عن��د نھای��ة ھ��ذا الج��زء، نت��ذكر دع��وة المس��یح لبط��رس للمش��ي    
عل��ى الم��اء. ن��رى ف��ي الأناجی��ل كی��ف لیس��وع م��ن ق��درة عل��ى إخض��اع 
العناص��ر والطبیع��ة. إن��ھ ی��أتي للرس��ل ماش��یاً عل��ى المی��اه. رمزیً��ا، فإن��ھ 
یدوس على المیاه ومعھا الألم والموت. وطالما ثبَّ�ت بط�رس عینیْ�ھ عل�ى 

، تظ��ل مع��ھ نف��س ق��درات المس��یح: إن��ھ یس��یر بثب��ات عل��ى المی��اه. المس��یح
لكن ما إن یشك وینظر للأس�فل حت�ى یب�دأ ف�ي الغ�رق. إن الس�بیل الوحی�د 

 للتغلب على العناصر ھو أن ننظر بثبات إلى سوء العناصر والطبیعة.

عندما أوشكتُ على فق�دان وظیفت�ي، ح�دث أن ش�ككتُ أیضً�ا ف�ي إرادة    
كمَ��ن ھ�و م�أخوذ ف��ي عاص�فة غی�ر ق��ادر عل�ى الرؤی��ة. ن�ت الله لحی�اتي. ك
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ح��ل الش��ك بقلب��ي ب��دلاً م��ن ص��لاح الله. ف��ي تل��ك اللحظ��ة كلمن��ي الله م��ن 
خلال ھذا النص. أصبح الأمر یقینیاً: فطالما ركزت عین�اك عل�ى الأم�ور 
الخارجی���ة، فإن���ك تك���ون ف���ي ظلم���ة، ف���ارفع عینیْ���ك وانظ���ر إل���ى یس���وع 

 بفضلھ ستسیر على المیاه. ).۲: ۱۲(عبرانیین 

من���ذ ذل���ك الح���ین، ق���ررت أن أنظ���ر إل���ى الأح���داث بطریق���ة مختلف���ة.    
عل���ى النظ���ر إل���ى الله والثق���ة فی���ھ. مث���ل داود، تط���ورت  أجب���رت نفس���ي

ص��لاتي: فق��د تحول��ت مخ��اوفي وقلق��ي عن��دما وض��عتھا ب��ین ی��دي الله إل��ى 
كلمات تسبیح وحم�د. روی�داً روی�داً تحول�ت ش�كوكي إل�ى إیم�ان وثق�ة. ل�م 
أندم قط على ھذه الخطوة، لأنني حتى إن مررت بتج�ارب، ف�إنني أش�عر 

اتي أن الله ممس�ك بزمامھ�ا. إن�ھ یغ�ذیني أكثر من أي وقت مض�ى ف�ي حی�
 ویرویني بروحھ.

س��كن     ةً ب��القوة الت��ي ت ش��يء مقارن�� إن العم��ل ال��ذي ینتظرن��ا یص��بح لا 
 فینا.

 



  

 الجزء الثالث: الجذور

بُّ  قَ��الَ  ھكَ��ذاَ"    جُ��لُ  مَلْعُ��ونٌ : ال��رَّ تَّكِ��لُ  الَّ��ذِي الرَّ سَ��انِ، عَلَ��ى یَ  وَیَجْعَ��لُ  الإِنْ
شرََ  بِّ  وَعَنِ  ذِرَاعَھُ، الْبَ ھُ  یَحِیدُ  الرَّ لْبُ ةِ، فِ�ي الْعرَْعَ�رِ  مِثْ�لَ  وَیكَُ�ونُ . قَ بَادِیَ�  الْ

ءَ  إِذاَ یَ��رَى وَلاَ  سْ��كُنُ  بَ��لْ  الْخَیْ��رُ، جَ��ا ةَ  یَ ةِ، فِ��ي الْحَ��رَّ یَّ�� برَِّ  سَ��بِخَةً  أرَْضً��ا الْ
ةٍ  وَغَیْ��رَ  سْ��كُونَ جُ��لُ  مُبَ��ارَكٌ . مَ تَّكِ��لُ  الَّ��ذِي الرَّ بِّ، عَلَ��ى یَ بُّ  وَكَ��انَ  ال��رَّ  ال��رَّ
ھُ   )۷-٥: ۱۷إرمیا ( ".مُتَّكَلَ

إن ن����ص إرمی����ا یش����بھ بق����وة المزم����ور الأول. حی����ث نج����د الش����جرة    
المغروسة عن�د مج�اري المی�اه مرك�ز الإش�ارة إل�ى الس�عادة الت�ي یمنحھ�ا 

ف��إن  ،الق��رب م��ن ال��رب. ھ��ذه الش��جرة تثم��ر وورقھ��ا كثی��ر. ف��ي الح��التین
 الشجرة ترمز للسعادة والنضج الروحي.

من خلال نظرة فاحصة، نس�تطیع أن نلم�ح مع�انٍ أخ�رى. إن ك�ان  لكن   
المزم��ور الأول، ف��ي افتتاحی��ة س��فر المزامی��ر، یق��دم رس��الة منھجی��ة ھ��ي 
أق��رب للحكم��ة الش��عبیة، ف��إن النب��ي إرمی��ا یؤك��د عل��ى ض��رورة وحاج��ة 
الإنس��ان للرج��وع إل��ى الله. إن أس��لوبھ أكث��ر حس��مًا وص��راحة. إن��ھ یص��رّ 

ملعونً��ا / ك��ن مباركً��ا، ف��ي ح��ین لا ی��تكلم المزم��ور عل��ى التض��اد ب��ین ك��ن 
 الأول إلا عن المستھزئین الأشرار.

في حین یتكلم المزمور عن الشجرة المطلوبة بالمقابلة م�ع الق�ش ال�ذي    
ریھ الریح فیتبعثر، یركز إرمیا عل�ى الاختلاف�ات ب�ین الن�اس. ف�البعض ذت

ص الم���اء لا یثم���ر بفض���ل علاقت���ھ م���ع الله، وال���بعض الآخ���ر بس���بب نق���
 یستطیعون أن یزدھروا ویحیون حیاة جافة.

ن م�ن البش�ر. عي الشجرتیْن یش�یران إل�ى ص�نفیْ بالنسبة لإرمیا، فإن نو   
یعتمد النوع الأول على الأم�ور الفانی�ة، ف�ي ح�ین یعتم�د الث�اني عل�ى الله. 
م��ا یمیزھم��ا ع��ن بعض��ھما ال��بعض ھ��ي الترب��ة والثم��ار الت��ي یثمرونھ��ا. 
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ول عن بلوغ السعادة، سواء بسبب معانات�ھ م�ن الظ�روف یعجز النوع الأ
الس��یئة الت��ي تح��یط ب��ھ ف��ي بیئت��ھ م��ن ح��رارة ش��دیدة وجف��اف وعدائی��ة، 
وس��واء لعج��زه م��ن اس��تقبال الس��عادة. أم��ا الن��وع الث��اني، ف��لا ت��ؤثر فی��ھ 

دود، بس�بب اتص�الھ بمص�ادر غنی�ة وغی�ر ح�الظروف البیئیة إلا بش�كل م
 محدودة.

رمی��ا أو ص��احب المزامی��ر، ف��إن الق��رب م��ن المی��اه س��واء بالنس��بة لإ   
الجاریة ھو الأمر الذي یعِد بالحیاة والس�عادة. یش�یر المزم�ور الأول إل�ى 
أص���ل النج���اح البش���ري، ف���ي ح���ین یُ���ذكّرنا إرمی���ا بأن���ھ یج���ب أن تك���ون 
علاقتنا با� یومیة: فذلك یضمن أن تظل الأوراق خض�راء، وأن�ھ لا یھ�م 

الشمس الحارقة، فلیس للش�جرة أن تخش�ى س�نوات كثیرًا الحرارة وآشعة 
الجفاف. إنھا تزدھر. إن طزاجة أوراقھا تض�من تمث�یلاً ض�وئیاً ف�ي ح�ده 

 الأقصى، بدون أن تتأثر بشدة البیئة المحیطة بھا.

یص��رّ إرمی��ا عل��ى أن الع��ین لا تبص��ر: ج��ذور الش��جرة. ف��إن كان��ت لا    
فالمی��اه تم��تص تخش��ى الجف��اف، ف��ذلك بس��بب مص��در میاھھ��ا الج��وفي، 

قلھ����ا إل����ى الج����ذور. ف����ي الحقیق����ة، ف����إن الج����ذع نالعناص����ر المغذی����ة وت
والأغص��ان والأوراق م���ا ھ���ي إلا ج���زءًا م��ن حقیق���ة مخفی���ة. ل���و كان���ت 
الجذور مریضة، فإن الظروف الخارجیة من طق�س وغی�ره تص�بح غی�ر 
مھمة، لأن صحة الشجرة ستكون سیئة على أیة ح�ال. والعك�س ص�حیح، 

وف المادیة، وكانت الج�ذور حس�نة الح�ال ولھ�ا مص�ادر فلو ساءت الظر
 حیویة كافیة، فلیس للشجرة ما تخشاه.

إن الجذور ك�أجزاء غی�ر ظ�اھرة للع�ین كثی�رًا م�ا تب�دو أق�ل أھمی�ة م�ن    
تلك الظاھرة. إن ما یبدو للعین المج�ردة ق�د یك�ون خادعً�ا، ولا ینبغ�ي أن 

نتواجھ مع مشكلةٍ م�ا، یك�ون ھن�اك  نعطیھ أكثر من قیمتھ الحقیقیة. عندما
خطر أن ننساق للأعراض بدلاً م�ن أص�ل الش�ر ال�ذي تحمل�ھ. إنن�ا ننس�ى 
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أن الج��زء المغم��ور م��ن جب��ل ال��ثلج أھ��م كثی��رًا م��ن الج��زء الظ��اھر ف��وق 
سطح الماء. ینطبق الأم�ر ذات�ھ عل�ى الش�جرة، ف�إن حج�م ج�ذورھا یف�وق 

 حجم أغصانھا.

 زهرة عباد الشمس

مراھقً��ا كن��ت أح��ب نب��ات الص��بار. أھ��دوني واح��دة ث��م عن��دما كن��ت    
أخرى، وكنت أعتني بھا وأس�قیھا وأض�عھا ق�رب الناف�ذة لیك�ون ل�دیھا م�ا 
تحتاجھ من النور، فكانت تنم�و جی�داً وتزھ�ر أزھارھ�ا. ت�دریجیاً ازدادت 
مجم��وعتي م��ن الص��بارات لأنھ��ا كان��ت تس��عدني. كن��ت أراق��ب ظھ��ور 

 أزھارھا على نحوٍ خاص.

شمس في إناء صغیر قطُ�ره لا یزی�د ع�ن لا ما، زرعت بذرة عباد ایومً    
ن  خمس�ة س��نتیمترات. لس��عادتي، ب��دأت الب�ذرة ف��ي الإنب��ات والنم��و. وتك��وَّ
لھ��ا ع��ود وزھ��رة. لك��ن ف��ي ح��ین یبل��غ ارتف��اع زھ��رة الص��بار ف��ي الحق��ل 

س�نتیمترًا. كن�ت  ٥۰أربعة أمتار، فإنھا في حجرتي لم یزد ارتفاعھ�ا ع�ن 
الرض�ا ع�ن زھرت�ي، إذ ل�م یك�ن ل�ديَّ ب�أي ش�كل مكانً�ا آخ�ر  راضیاً تم�ام

 لتصیر فیھ زھرة عباد شمس حقیقیة.

عندما أتأمل ذلك الوقت من حیاتي، أشعر بأنني ق�د قم�ت بإنج�از كبی�ر    
بإنم��ائي زھ��رة عب��اد ش��مس ف��ي حجرت��ي. غی��ر أن��ي كن��ت أق��ول أنھ��ا لا 

. إنن��ي الی��وم تقُ��ارَن بعب��اد الش��مس الأص��لي ذاك ال��ذي نج��ده ف��ي الحق��ول
أنظر لتلك القصة كرمز وأمثولة لما یحدث ف�ي حیاتن�ا. م�ا الأس�باب الت�ي 
أدت إل�ى بق�اء زھرت�ي قزم��ة؟ م�ا ھ�ي نت�ائج أن نض��ع ح�دوداً لنم�و نب��ات 
م��ا؟ لق��د كان��ت ب��ذرة زھرت��ي ك��التي تُ��زرَع ف��ي الحق��ول. لك��ن م��ا ص��نع 

بش�كل  الفرق ھو الإناء الذي وضعتھا فیھ. لقد عجزَت الجذور عن النم�و
طبیع��ي، فاتخ��ذت ش��كل إن��ائي وح��ددت حج��م الزھ��رة. عن��دما عج��زَت 
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الزھور عن النمو، عجزَت الزھرة عن النمو ك�ذلك. ك�ان الس�بب الوحی�د 
لص��غر حج��م زھرت��ي ھ��و حج��م الإن��اء الموض��وعة فی��ھ. لق��د قم��ت ب��نفس 
التجربة مع شجرة موز. لقد صنعتَ أوراقاً جمیلة، لك�ن ل�م یتس�نَّ ل�ي ق�ط 

 ھا.أن أذوق ثمار

تعلم�تُ من��ذ ذل�ك الح��ین أن حج��م الأغص�ان یتناس��ب م�ع حج��م وامت��داد    
الج��ذور. فكلم��ا كان��ت الش��جرة ض��خمة ومھوب��ة، كان��ت ج��ذورھا أكث��ر 
امتداداً. وفي الحقیقة، حین لا یكون للشجرة م�ا یكف�ي م�ن الج�ذور، فإنھ�ا 

 تصبح مھددة بالجفاف والزوال.

��م طموحاتن��ا. إنن��ا نحل��م،  ھك��ذا    حیاتن��ا أیضً��ا، فإنن��ا نقی��د طاقاتن��ا ونحُجِّ
لك�ن  ،نا نشك في إمكانی�ة تحقی�ق تل�ك الأح�لام. كأنن�ا س�یارة "ب�ورش"نلك

محركھا بقوة حصانیْن فقط! لقد خلقنا الله أذكیاء، وأعطان�ا إمكان�ات غی�ر 
ن��اس عادی��ة، لك��ن بس��بب انع��دام ثقتن��ا ف��ي أنفس��نا وخش��یتنا مم��ا س��یقولھ ال

عنا، فإننا نح�دّ نمون�ا ویتك�ون ل�دینا إحس�اس بالتواض�ع الك�اذب. إن حج�م 
ف��ي الحقیق��ة. ف��لا عج��ب ف��ي حال��ةٍ كھ��ذه إن أص��بحنا  إنائن��ا ھ��و الص��غیر

 غیورین ومُحبطَین، ودائمي النظر إلى الآخرین لنقارنھم بأنفسنا.

 " (التلمود)!إنك لا ترى العالم كما ھو، بل تبعًا لما أنت علیھ"     

كطف��لٍ، كن��ت غی��ورًا غض��وباً. ك��ان خجل��ي یمنعن��ي م��ن التعبی��ر ع��ن    
شخصیتي بشكلٍ كام�ل. كن�ت أكب�ت ط�اقتي ومش�اعري. مم�ا ك�ان یظھ�ر 
بشكل فوضوي وعنیف من خلال لغتي ومزاجي. ف�ي ح�ین ك�ان مَ�ن ھ�م 
أكث��ر ج��رأة من��ي، یخ��اطرون ویمارس��ون ریاض��اتھم المفض��لة ویحی��ون 

نا فكن�ت أقن�ع بالبق�اء عل�ى الش�اطئ أتأم�ل سني مراھقتھم دون قیود، أما أ
ما یحدث من بعید. كنت في مأمن، لكن ف�اتني الكثی�ر مم�ا ك�ان ینبغ�ي أن 

 أحیاه.
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بعد دعوة الله في س�ن الحادی�ة عش�رة، ب�دأتَ حی�اتي تنم�و وتث�ري. فق�د    
ی��تُ م��واھبي  ب��دأتُ أتخ��ذ بع��ض المس��ئولیات ف��ي مجموع��اتٍ م��ا، كم��ا نمَّ

ف الأغنی�ات وتق�دیمھا بش�كل ع�ام للجمھ�ور. كلم�ا الموسیقیة إلى ح�د ت�ألی
ازدادت ثقت��ي بنفس��ي، ك��ان إن��ائي یكب��ر وج��ذوري تمت��د. لكنن��ي احتج��ت 

 لسنینٍ ولعمل الروح فيَّ حتى أصل على ملئي.

ھ��ا ھ��ي غالبً��ا نت��اج بنیانن��ا       إن العوائ��ق الت��ي كثی��رًا م��ا نص��طدم ب
عي الكثیرون أن الآخ�رین یض�غطون عل�یھم، ویرغب�ون ف�ي  الذھني. یدَّ

للآخ�ر ولطبیع�ة علاق�اتھم معھ�م  من نظرتھم ھُ أتغییرھم، غیر مدركین 
ون م�ن  ھم أھي التي یمكنھم تغییرھا ولیس ش�يء آخ�ر: ھك�ذا یح�دُّ س� نف

ون الآخرین أیضً  تلك العوائ�ق كثی�رًا  ا دون أن یدركوا ذلك. إنحین یحدُّ
س�یراتنا المم�دودة  ما تحدث بسبب ثقتنا فیما نفترضھ عن الآخ�رین وتف

 ۱۳نحدّ من قدراتنا على التصرف بشكلٍ آخر.للمواقف. ھكذا 

 دینونة الملك

إن ن���ص الش���جرة المزدھ���رة ف���ي المزم���ور الأول ھ���و رس���الة قوی���ة    
م�ع الخ�الق. مشجعة للمضي في الطریق المستقیم، أي البقاء عل�ى عھ�دنا 

لك��ن م��اذا ع��ن الأش��خاص ال��ذین ینجح��ون ف��ي الحی��اة دون أن تك��ون لھ��م 
علاق��ة م��ع الله؟ إنن��ا نع��رف قطعً��ا أش��خاص لا یؤمن��ون ب��ا� وینك��رون 
وجوده ویزدرون بھ، وم�ع ذل�ك ف�إنھم ف�ي نج�اح ورخ�اء ربم�ا أكث�ر مم�ا 

 لدى المؤمنین.

خ��لال قراءات��ي ف��ي الكت��اب المق��دس اكتش��فت أن ھ��ذه المش��كلة ق��د  م��ن   
ش��غلت ب��ال أج��دادنا. لق��د ح��اول الن��اس من��ذ آلاف الس��نین أن یفھم��وا س��ر 

                                                      
 . ٦۰كوریلسكي، من الرغبة إلى السعادة في التغییر، ص ۱۳
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النج��اح وأن یص��لوا إل��ى آلی��ة عم��ل الع��دل الإلھ��ي. أح��ب ھن��ا أن أورد 
نص��ین ع��ن أش��جار متطوع��ة ق��د ج��ذباني عل��ى نح��وٍ خ��اص. إن الأم��ر 

 كمھما بشكل عنیف مفاجئ.سیتم إنھاء حُ  كیْنلِ یتعلق بموقفیْن لمَ 

الأول م��ذكور ف��ي س��فر حزقی��ال ویتعل��ق بمل��ك مص��ر. مُم��ثَّلاً رمزیً��ا    
ب��أرز لبن��ان، فإن��ھ عظ��یم وذو نف��ع لك��ل الأحی��اء ال��ذین حول��ھ. إن ش��جرة 
الأرز في الحقیقة لھ�ا أف�رع ممت�دة متع�ددة الطبق�ات. إنھ�ا تعط�ي الحمای�ة 

و الجل��وس وبن��اء الأعش��اش. إن ش��جرة والأم��ان. ف��ي حمای��ة ظلالھ��ا یحل��
الأرز تزدھر بفضل المی�اه النازل�ة م�ن الس�ماء والنابع�ة م�ن الأرض. إن 
ك��ل ظروفھ��ا مواتی��ة، لك��ن الله یطل��ب منھ��ا بع��د ذل��ك حس��اباً. إنھ��ا رم��ز 
لفرع��ون الرج��ل الق��وي والمش��ھور ف��ي الع��الم كل��ھ وال��ذي ام��تلأ رأس��ھ 

 غرورًا.

ةِ  فِي وَكَانَ "    نَ سَّ ةِ  ال یَ ةَ، الثَّانِ شرََ ھْرِ  فِي عَ شَّ شرََ، الثَّانِي ال لِ  فِي عَ ھْرِ، أَوَّ شَّ  ال
بِّ  كلاََمَ  أَنَّ  ةً  ارْفَ�عْ  آدَمَ، ابْ�نَ  یَ�ا: «قَ�ائلاًِ  إِلَ�يَّ  صَارَ  الرَّ  مَلِ�كِ  فرِْعَ�وْنَ  عَلَ�ى مَرْثَ�ا

ھُ  وَقُ�لْ  مِصْرَ  ھْتَ : لَ� شْ�بَ سَ�ا نظَِی�رُ  وَأَنْ�تَ  الأمَُ�مِ  شِ�بلَْ  أَ بِحَ�ارِ  فِ�ي حٍ تِمْ قتَْ . الْ  انْ�دَفَ
ھَارِكَ، ءَ  وَكَدَّرْتَ  بِأنَْ ھَ�ارَھُمْ  وَعَكَّ�رْتَ  برِِجْلَیكَْ، الْمَا یِّدُ  قَ�الَ  ھكَ�ذَا. أَنْ � سَّ بُّ  ال : ال�رَّ

نِّ��ي سُ��طُ  إِ یْ��كَ  أَبْ ةِ  مَ��عَ  شَ��بكََتِي عَلَ ةٍ، شُ��عُوبٍ  جَمَاعَ��  فِ��ي یصُْ��عِدُونكََ  وَھُ��مْ  كَثِی��رَ
قْ�لِ، وَجْھِ  عَلىَ وَأطَْرَحُكَ  الأرَْضِ، عَلىَ وَأَترُْككَُ . مِجْزَفَتِي ُقِ�رُّ  الْحَ یْ�كَ  وَأ  كُ�لَّ  عَلَ

ءِ، طُیُورِ  مَا سَّ شْبعُ  ال شَ  مِنكَْ  وَأُ ھَا الأرَْضِ  وُحُو قِي. كُلَّ  الْجِبَ�الِ، عَلىَ لَحْمَكَ  وَألُْ
ةَ  وَأَمْ��لأُ  فِ��كَ  مِ��نْ  الأَوْدِیَ�� قِي. جِیَ سْ�� ُ یضََ��انكَِ  أرَْضَ  وَأ  الْجِبَ��الِ، إِلَ��ى دَمِ��كَ  مِ��نْ  فَ

فَائِي وَعِنْدَ . الآفَاقُ  مِنكَْ  وَتَمْتَلِئُ  یَّ�اكَ  إطِْ سَّ�مَاوَاتِ، أحَْجُ�بُ  إِ ھَ�ا، وَأظُْلِ�مُ  ال  نُجُومَ
شِي سَ  وَأغُْ مْ شَّ سَحَابٍ، ال قَمَرُ  بِ هُ  یضُِيءُ  لاَ  وَالْ ءَ وْقَ�كَ  وَأظُْلِ�مُ . ضَ�وْ  أَنْ�وَارِ  كُ�لَّ  فَ

مَ  سَّ ةِ، اءِ ال مُنِیرَ لْمَةَ  وَأجَْعلَُ  الْ قُولُ  أرَْضِكَ، عَلىَ الظُّ یِّدُ  یَ سَّ بُّ  ال  قُلُ�وبَ  وَأَغُ�مُّ . الرَّ
یَانِي عِنْدَ  كَثِیرِینَ  شعُُوبٍ  تْ سْ�رِكَ  إِ یْنَ  بكَِ ھَ�ا لَ�مْ  أرََاضٍ  فِ�ي الأمَُ�مِ  بَ� فْ  وَأحَُیِّ�رُ . تعَرِْ

ھُمْ  كَثِیرِینَ، شعُُوبًا مِنكَْ  ونَ  مُلُوكُ شَعِرُّ قْ یكَْ  یَ شِعرَْارًا عَلَ فِي أخَْطِرُ  عِنْدَمَا اقْ سَ�یْ  بِ
امَ  ھِمْ، قُدَّ فُونَ  وُجُوھِ یرَْجِ سِھِ  عَلىَ وَاحِدٍ  كلُُّ  لَحْظَةٍ، كلَُّ  فَ فْ وْمِ  فِي نَ قُوطِكَ  یَ  ».سُ�
ھُ  یِّدُ  قَ�الَ  ھكَذَا لأَنَّ � سَّ بُّ  ال یْ�كَ  یَ�أْتِي بَابِ�لَ  مَلِ�كِ  سَ�یْفُ : ال�رَّ سُ�یُوفِ . عَلَ ةِ  بِ  الْجَبَ�ابرَِ
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قطُِ  سْ�� ُ ھُ��ورَكَ  أ ھُ��مْ . جُمْ ةُ  كُلُّ لُبُونَ  الأمَُ��مِ، عُتَ��ا سْ�� یَ ءَ  فَ ھْلِ��كُ  مِصْ��رَ، كِبرِْیَ��ا  كُ��لُّ  وَیَ
ھُورِھَا ھَا جَمِیعَ  وَأبُِیدُ . جُمْ ھَائِمِ هِ  عَنِ  بَ مِیَا ةِ، الْ رُھَا فلاََ  الْكَثِیرَ  رِجْ�لُ  بعَْدُ  مِنْ  تكَُدِّ

سَ�انٍ، نْ رُھَ��ا وَلاَ  إِ ةٍ  أظَْ�لاَفُ  تعُكَِّ ھِیمَ�� ئِ�ذٍ . بَ ھُمْ  أنُضِْ��بُ  حِینَ ھَ��ارَھُمْ  وَأجُْ��رِي مِیَ�اھَ  أَنْ
یتِْ، قُولُ  كَالزَّ یِّدُ  یَ � سَّ بُّ  ال  الأرَْضُ  وَتخَْلُ�و خَرَابً�ا، مِصْ�رَ  أرَْضَ  أجَْعَ�لُ  حِ�ینَ . ال�رَّ

ھَ��ا مِ��نْ  ئِ ھَا جَمِی��عَ  ضَ��رْبِي عِنْ��دَ . مِلْ انِ مُ��ونَ  سُ��كَّ لَ بُّ  أَنَ��ا أَنِّ��ي یعَْ هِ . ال��رَّ ةٌ  ھ��ذِ  مَرْثَ��ا
ھَا یرَْثوُنَ  نَاتُ . بِ ھَا ترَْثوُ الأمَُمِ  بَ ھُورِھَا كلُِّ  وَعَلىَ مِصْرَ  عَلىَ. بِ ھَ�ا، ترَْثُ�و جُمْ  بِ
قُولُ  یِّدُ  یَ سَّ بُّ  ال ةِ  فِ�ي وَكَ�انَ . ال�رَّ �نَ سَّ ةِ  ال ةَ، الثَّانِیَ� شَ�رَ سِ  فِ�ي عَ شَ�رَ  الْخَ�امِ  مِ�نَ  عَ

ھْرِ، شَّ بِّ  كلاََمَ  أَنَّ  ال ھُورِ  عَلىَ وَلْوِلْ  آدَمَ، ابْنَ  یَا«: قَائلاًِ  إِلَيَّ  كَانَ  الرَّ  مِصْرَ، جُمْ
هُ  نَ��اتِ  ھُ��وَ  وَأحَْ��دِرْ ةِ  الأمَُ��مِ  وَبَ فْلىَ الأرَْضِ  إِلَ��ى الْعظَِیمَ�� �� سُّ ھَ��ابطِِینَ  مَ��عَ  ال  فِ��ي الْ

 )۱۸-۱: ۳۱" (حزقیال ».الْجُبِّ 

�ر، مل�ك باب�ل، ال�ذي ی�رى حلمً�ا یؤرق�ھ     الشجرة الثانی�ة ھ�ي نبوخ�ذ نصَّ
ن یفسره لھ. مثل�ھ مث�ل فرع�ون، ف�إن الش�جرة تكب�ر أكث�ر م�ن  ویبحث عمَّ
كل الأشجار وتسبب ل�ھ الراح�ة. لك�ن الأم�ور یومً�ا م�ا تتغی�ر. لق�د أدُین�ت 

ك الشجرة وقطُِعت. یفھم المل�ك أن الأم�ر یتعل�ق ب�ھ، دون أن یق�در م�ع ذل�
عل��ى تفس��یر الحل��م. فیبح��ث ع��ن المعون��ة ب��ین وزرائ��ھ، ب��لا طائ��ل. لك��ن 
دانی��ال الیھ��ودي وح��ده ق��د اس��تطاع تفس��یر الحل��م بفض��ل إیمان��ھ وقدرات��ھ 

 النبویة.

بُوخَذْ  مِنْ "    شُّ�عُوبِ  كُ�لِّ  إِلَ�ى الْمَلكِِ  نصََّرَ  نَ ةِ  وَالأمَُ�مِ  ال سِ�نَ سَّ�اكِنِینَ  وَالأَلْ  فِ�ي ال
ھَا الأرَْضِ  مُكُمْ  لِیكَْثرُْ : كُلِّ ھَا الَّتِي وَالْعَجَائبُِ  الآَیَاتُ . سلاََ ، اللهُ  مَعِ�ي صَ�نعََ لِ�يُّ  الْعَ

سُنَ  ھَ�ا أخُْبِ�رَ  أَنْ  عِنْدِي حَ ھُ . بِ ھَ�ا، مَ�ا آیَاتُ� ھُ  أَعْظَمَ ھُ ! أَقْوَاھَ�ا مَ�ا وَعَجَائِبُ�  مَلكَُوتُ�
ھُ  أَبَدِيٌّ  مَلكَُوتٌ  سُلطَْانُ بُوخَ�ذْ  أَنَ�ا .فَدَوْرٍ  دَوْرٍ  إِلىَ وَ �رُ  نَ ن��ا كُنْ�تُ  قَ�دْ  نصََّ  فِ�ي مُطْمَئِ

یْتِي عَنِي، حُلْمًا رَأَیتُْ . قصَْرِي فِي وَنَاضِرًا بَ شِي عَلىَ وَالأَفْكَارُ  فرََوَّ  وَرُؤَى فرَِا
سِ���ي نِ���ي رَأْ ءِ  جَمِی���عِ  بِإِحْضَ���ارِ  أَمْ���رٌ  مِنِّ���ي فصََ���دَرَ . أَفزَْعَتْ امِي بَابِ���لَ  حُكَمَ���ا  قُ���دَّ

فُ���ونِي بِی���رِ  لِیعُرَِّ ئِ���ذٍ . الْحُلْ���مِ  بِتعَْ سُ  حَضَ���رَ  حِینَ ةُ  الْمَجُ���و ���حَرَ سَّ  وَالْكَلْ���دَانِیُّونَ  وَال
مُ��ونَ، مُنَجِّ ھِمْ، الْحُلْ��مَ  وَقصََصْ��تُ  وَالْ یْ لَ��مْ  عَلَ�� فُ��ونِي فَ هِ  یعُرَِّ بِی��رِ  دَخَ��لَ  أخَِی��رًا. بِتعَْ

امِي سْ��مُھُ  الَّ��ذِي دَانِی��آلُ  قُ��دَّ ��رُ  ا شَاصَّ سْ��مِ  بَلطَْ ھِ��ي، كَا ھِ  وَالَّ��ذِي إِل ةِ  رُوحُ  فِی�� ھَ��  الآلِ
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سِینَ، و قُدُّ قصََصْتُ  الْ امَھُ  الْحُلْمَ  فَ شَاصَّرُ، یَا«: قُدَّ سِ، كَبِیرُ  بَلطَْ  حَیثُْ  مِنْ  الْمَجُو
نِّ��ي ةِ  رُوحَ  فِی��كَ  أَنَّ  أَعْلَ��مُ  إِ ھَ�� سِ��ینَ، الآلِ و قُدُّ سُ��رُ  وَلاَ  الْ یْ��كَ  یعَْ ، عَلَ  فَ��أخَْبرِْنِي سِ��رٌّ

تُھُ  الَّذِي حُلْمِي برُِؤَى هِ  رَأَیْ سِي فرَُؤَى. وَبِتعَْبِیرِ شِي عَلىَ رَأْ  كُنْ�تُ  أَنِّي: ھِيَ  فرَِا
ةٍ  فَإِذَا أرََى شَجَرَ سطَِ  فِي بِ ھَا الأرَْضِ  وَ ةُ  فكََبُ�رَتِ . عظَِیمٌ  وَطُولُ شَّ�جَرَ وِیَ�تْ، ال  وَقَ
لَ��غَ  بَ ھَ��ا فَ ءِ  إِلَ��ى عُلُوُّ ��مَا سَّ ھَ��ا. الأرَْضِ  كُ��لِّ  أَقصَْ��ى لَ��ىإِ  وَمَنظْرَُھَ��ا ال ةٌ  أَوْرَاقُ  جَمِیلَ��

ھَ���ا كَثِی���رٌ  وَثَمَرُھَ���ا لْجَمِی���عِ، طَعَ���امٌ  وَفِی ھَ���ا لِ سْ���تظَلََّ  وَتحَْتَ ، حَیَ���وَانُ  ا بَ���رِّ  وَفِ���ي الْ
ھَا ءِ، طُیُورُ  سَكَنتَْ  أَغْصَانِ مَا سَّ ھَا وَطَعِمَ  ال شرَِ  كلُُّ  مِنْ  .الْبَ

سِ��ي رُؤَى فِ��ي أرََى كُنْ��تُ     شِ��ي عَلَ��ى رَأْ سَ��اھِرٍ  وَإِذَا فرَِا سٍ  بِ و  مِ��نَ  نَ��زَلَ  وَقُ��دُّ
ءِ، ��مَا سَّ ةٍ  فصََ��رَخَ  ال شِ��دَّ ةَ، اقطَْعُ��وا: ھكَ��ذَا وَقَ��الَ  بِ ��جَرَ شَّ ھَا، وَاقضِْ��بُوا ال  أَغْصَ��انَ
ھَا، وَانْثرُُوا ھْ�رُبَ  ثَمَرَھَا، وَابْذرُُوا أَوْرَاقَ یَ وَانُ  لِ ھَ�ا مِ�نْ  الْحَیَ� یُ�ورُ  تحَْتِ  مِ�نْ  وَالطُّ

ھَا ھَا سَاقَ  اترُْكُوا وَلكِنِ . أَغْصَانِ یْدٍ  الأرَْضِ، فِي أصَْلِ قَ سٍ  حَدِیدٍ  مِنْ  وَبِ  فِي وَنُحَا
شْبِ  بْتلََّ  الْحَقلِْ، عُ یَ ءِ، بِنَ�دَى وَلْ سَّ�مَا ھُ  وَلْ�یكَُنْ  ال وَانِ  مَ�عَ  نصَِ�یبُ شْ�بِ  فِ�ي الْحَیَ�  عُ
قلِْ  یَّرْ . الْحَ تغََ یَ ھُ  لِ بُ لْ ةِ، عَنِ  قَ سَانِیَّ وَانٍ، قَلبَْ  وَلْیعُطَْ  الإِنْ ھِ  وَلْ�تَمْضِ  حَیَ� یْ� ةُ  عَلَ  سَ�بْعَ
ةٍ  ءِ  الأَمْ��رُ  ھ��ذَا. أزَْمِنَ�� قضََ��ا ��اھِرِینَ، بِ سَّ ةِ  وَالْحُكْ��مُ  ال مَ�� لِ سِ��ینَ، بكَِ و قُدُّ  تعَْلَ��مَ  لِكَ��ىْ  الْ

ءُ  لِ��يَّ  أَنَّ  الأحَْیَ��ا سَ��لطٌِّ  الْعَ ةِ  فِ��ي مُتَ سِ، مَمْلكََ�� یُ  النَّ��ا ھَ��افَ ءُ، مَ��نْ  عطِْی شَ��ا ��بَ  یَ  وَیُنصَِّ
ھَ��ا یْ سِ  أدَْنَ��ى عَلَ ھُ  الْحُلْ��مُ  ھ��ذَا. النَّ��ا تُ�� بُوخَ��ذْ  أَنَ��ا رَأَیْ ��رَ  نَ مَلِ��كَ  نصََّ ��ا. الْ  یَ��ا أَنْ��تَ  أَمَّ

شَاصَّرُ  یِّنْ  بَلطَْ بَ هُ، فَ ءِ  كُ�لَّ  لأَنَّ  تعَْبِیرَ سْ�تطَِیعُونَ  لاَ  مَمْلكََتِ�ي حُكَمَ�ا فُ�ونِي أَنْ  یَ  یعُرَِّ
ا. بِالتَّعْبِیرِ  سْتطَِیعُ، أَنتَْ  أَمَّ تَ ھَةِ  رُوحَ  فِیكَ  لأَنَّ  فَ سِینَ  الآلِ و قُدُّ  ».الْ

ئِذٍ     سْمُھُ  الَّذِي دَانِیآلُ  تحََیَّرَ  حِینَ �رُ  ا شَاصَّ ةً  سَ�اعَةً  بَلطَْ ھُ  وَاحِ�دَ هُ  وَأَفزَْعَتْ� . أَفْكَ�ارُ
مَلِ��كُ  أجََ��ابَ  ��رُ، یَ��ا: «وَقَ��الَ  الْ شَاصَّ فزِْعُ��كَ  لاَ  بَلطَْ هُ  وَلاَ  الْحُلْ��مُ  یُ بِی��رُ  فَأجََ��ابَ  ».تعَْ

��رُ  شَاصَّ یِّدِي، یَ��ا: «وَقَ��الَ  بَلطَْ مُبْغِضِ��یكَ  الْحُلْ��مُ  سَ�� هُ  لِ بِی��رُ ةُ . لأَعَادِی��كَ  وَتعَْ ��جَرَ شَّ  اَل
ھَا، الَّتِي تَ وِیتَْ  كَبرَُتْ  الَّتِي رَأَیْ لَغَ  وَقَ ھَا وَبَ ءِ، إِلىَ عُلُوُّ مَا سَّ  كُ�لِّ  لَ�ىإِ  وَمَنظْرَُھَ�ا ال

ھَا الأرَْضِ، ةٌ  وَأَوْرَاقُ ھَ�ا كَثِی�رٌ  وَثَمَرُھَ�ا جَمِیلَ لْجَمِی�عِ، طَعَ�امٌ  وَفِی ھَ�ا لِ  سَ�كَنَ  وَتحَْتَ
، حَیَ��وَانُ  بَ��رِّ ھَا وَفِ��ي الْ ءِ، طُیُ��ورُ  سَ��كَنتَْ  أَغْصَ��انِ ��مَا سَّ مَ��ا ال نَّ ھَ��ا یَ��ا أَنْ��تَ  ھِ��يَ  إِ  أَیُّ
مَلِ���كُ، یْ���تَ، كَبُ���رْتَ  الَّ���ذِي الْ وَّ قَ لغََ���تْ  زَادَتْ  قَ���دْ  وَعظََمَتُ���كَ  وَتَ لَ���ى وَبَ ءِ، إِ ���مَا سَّ  ال

سُ��لطَْانكَُ  مَلِ��كُ  رَأَى وَحَیْ��ثُ . الأرَْضِ  أَقصَْ��ى إِلَ��ى وَ سً��ا سَ��اھِرًا الْ و  مِ��نَ  نَ��زَلَ  وَقُدُّ
ءِ  ��مَا سَّ ةَ  اقطَْعُ��وا: وَقَ��الَ  ال ��جَرَ شَّ ھَا سَ��اقَ  اترُْكُ��وا وَلكِ��نِ  وَأھَْلِكُوھَ��ا، ال لِ  فِ��ي أصَْ��
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یْدٍ  الأرَْضِ، قَ سٍ  حَدِی�دٍ  مِنْ  وَبِ شْ�بِ  فِ�ي وَنُحَ�ا قْ�لِ، عُ بْتَ�لَّ  الْحَ یَ ءِ، بِنَ�دَى وَلْ سَّ�مَا  ال
ھُ  وَلْ�یكَُنْ  ، حَیَ��وَانِ  مَ��عَ  نصَِ��یبُ بَ�رِّ ھِ  تَمْضِ��يَ  حَتَّ��ى الْ یْ�� ةُ  عَلَ ةٍ  سَ�بْعَ ھ��ذَا. أزَْمِنَ��  ھُ��وَ  فَ
ھَا التَّعْبِیرُ  ءُ  ھُ�وَ  وَھذَا الْمَلكُِ، أَیُّ لِ�يِّ  قضََ�ا یِّدِي عَلَ�ى یَ�أْتِي الَّ�ذِي الْعَ مَلِ�كِ  سَ� " الْ .

 )۲٤-۱: ٤(دانیال 

یتعل���ق الأم���ر بتح���ذیر إلھ���ي لأش���خاص ذوي س���لطان  ف���ي الح���التیْن   
ممل���وئین ب���ذواتھم. كلاھم���ا یمُثَّ���ل بش���جرةٍ ھائل���ة كب���رت إل���ى ح���د ن���وال 

واتی�ة الت�ي مكَّن�تھم إعجاب الجمیع. لق�د اس�تفادا م�ن الظ�روف الحس�نة الم
من النمو والغِنى. یب�دو وك�أن الله منحھم�ا ك�ل م�ا كان�ا یص�بوان إلی�ھ، أي 

 السعادة.

إن حجم كلاھما سیكون سبب انحسارھما ودینونتھما. لقد ح�اولا مثلم�ا    
أن یص��لا إل��ى الس��ماء  )۹-۱: ۱۱(تك��وین ح��دث ف��ي قص��ة ب��رج باب��ل 

برغبتھم�ا ف��ي أن یكون��ا مش�ھودین م��ن جمی��ع الن�اس وأن یطبق��ا ع��دالتھما 
الخاص��ة. كأنھم��ا أرادا أن یتنافس���ا م��ع الله نفس��ھ وأن یح���لا محل��ھ. لك���ن 
غرورھما وعجرفتھما س�تكون س�بب ھلاكھم�ا وھ�لاك مَ�ن ی�دورون ف�ي 

دل��ة، لك��ن ف��ي لكھم��ا. ف��ي حزقی��ال تق��وم الأم��م الغریب��ة بھ��ذه المھم��ة العافَ 
 حالة دانیال یتدخل ملاك الرب كحطَّاب.

النتیج���ة النھائی���ة ھ���ي نفس���ھا ف���ي الح���التیْن: الخ���راب. لا یتبق���ى م���ن    
الش��جرتیْن س��وى ج��ذع وأغص��ان مبعث��رة. أم��ا البش��ر والحیوان��ات الت��ي 
كانت تفید من ظلالھا وثمارھا فتذھب إلى أماكن أخ�رى. لق�د انتھ�ى ك�رم 

إل�ى ح�د  ام�ن مص�ادره وتغتنی� االش�جرتیْن أن تش�ربالله الذي جعل ھ�اتیْن 
جع��ل ب��اقي أش��جار جن��ة ع��دن تغ��ار منھ��ا. لا یتبق��ى منھ��ا إلا بقای��ا البش��ر 

 المائتین.
فِعَ  لِكَیلاَْ "    ةٌ  ترَْتَ ا شَجَرَ هِ  عَلَ�ى وَھِ�يَ  مَّ ھَ�ا، الْمِیَ�ا قَامَتِ ھَ�ا تجَْعَ�لُ  وَلاَ  لِ  فرَْعَ

قُومُ  وَلاَ  الْغُیُومِ، بَیْنَ  ھَا تَ ھَ�ا فِي بَلُّوطَاتُ فَاعِ ةٍ  كُ�لُّ  ارْتِ ءً، شَ�ارِبَ ھَ�ا مَ�ا  قَ�دْ  لأَنَّ
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سْلِمَتْ  فْلىَ، الأرَْضِ  إِلَ�ى الْمَوْتِ، إِلىَ جَمِیعًا أُ � سُّ سْ�طِ  فِ�ي ال نِ�ي وَ  مَ�عَ  آدَمَ  بَ
ھَابطِِینَ   )۱٤: ۳۱" (حزقیال الْجُبِّ  فِي الْ

التعبی���رات المجازی���ة تس���تخدم ال���دور الاجتم���اعي للش���جرة.  إن ھ���ذه   
فإن الأش�جار الض�خمة تخل�ق حولھ�ا عالمً�ا ك�املاً م�ن الحی�اة. إن  ،بالفعل

وجودھا وحجمھا الضخم یوفران الأمان والظ�ل والرطوب�ة، وھ�ي أم�ور 
حیوی��ة للحی��اة ف��ي المن��اطق المداری��ة. یج��د الحی��وان فیھ��ا ملج��أ، ویجل��س 

یتناقش��ون، وتنف��تح تح��ت أغص��انھا الب��راعم الجدی��دة البش��ر تح��ت ظلالھ��ا 
لك��ن إن قطُِع�ت ش��جرة م��ا، فم�ا ال��ذي یتبق��ى؟ لا  دون أن تخش�ى الجف��اف.

شيء س�وى الح�زن والخ�راب. عل�ى الأق�ل ربم�ا ی�تم الاس�تفادة بأخش�ابھا 
دیت�اي ڤ لصناعة مقاعد أو بیوت أو أدوات موسیقیة، كما ك�ان یش�دو إی�ـ

ھ��و إلا قطع��ة ص��غیرة م��ن ش��جرة الس��ندیان ق��ائلاً: "ك��ل واح��د فین��ا م��ا 
العملاق��ة، ولیس��ت حی��اتي إلا نقط��ة تائھ��ة ف��ي الأف��ق. لك��ن لك��ي تص��بح 

 شجرة في طریقھا للموت أغنیة، یلزمھا حب الوجود كلھ."

ھذان النصان عن الدینون�ة، یُ�ذكّراننا ب�أن الله ھ�و ال�ذي یعط�ي ویأخ�ذ.    
ھ���و أیضً���ا مَ���ن یس���مح إن���ھ الخ���الق الس���ید المل���ك، واھ���ب الحی���اة، لكن���ھ 

بانتھائھا. إننا لسنا ندرك دومً�ا الأم�ور الت�ي تح�دث لن�ا، وإن ك�ان الله ھ�و 
إن الج��ذور  مَ��ن ورائھ��ا، غی��ر أن عدالت��ھ س��تحیط بھ��ا جمیعً��ا، یومً��ا م��ا.

تجلب الحیاة للشجرة، لكن م�ا إن تقُطَ�ع الش�جرة، لا تع�ود للج�ذور فائ�دة. 
وج�ود عم�ل  ملج�ذور لع�دفمن جھة، تجف الشجرة المقطوعة، وتض�مر ا

 لھا تؤدیھ، ثم تموت في النھایة موتاً بطیئاً.

 حبة الحنطة

على عكس ھذا الشخص�ان الب�ارزان ب�ین البش�ر، فق�د اخت�ار یس�وع أن    
یقدم لنا ملكوت الله بطریقة مختلفة تمامًا: ذل�ك م�ن خ�لال حب�ة حنط�ة. إن 
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لافت للنظر. إن النب�ات ال�ذي ینم�و لا یعتم�د عل�ى ش�كل أو  التضاد بینھما
حجم الحبة المنزرع�ة، ب�ل بش�كل متف�رد عل�ى المعلوم�ات المكتوب�ة عل�ى 

یناتھا. یكفي أن تجد حبة حنطة ص�غیرة ج�داً المك�ان الملائ�م لك�ي تنم�و چ
 وتنشر طاقتھا، وحتى تفاجئنا بالنتائج وتتجاوز كل التوقعات.

   " س�وع:  قَ�الَ قال ی ھُ  مَ�اذاَ« :فَ شْ�بِ ھُھ؟ُ وَبِمَ�اذاَ اللهِ؟ مَلكَُ�وتُ  یُ بِّ شَ� ُ ھُ  أ شْ�بِ  یُ
ةَ  سَ��انٌ  أخََ��ذَھَا خَ��رْدَل حَبَّ�� نْ قَاھَ��ا إِ ھِ، فِ��ي وَألَْ سْ��تاَنِ مَ��تْ  بُ نَ ةً  وَصَ��ارَتْ  فَ  شَ��جَرَ

ةً، ءِ  طُیُورُ  وَتَآوَتْ  كَبِیرَ مَا سَّ ھَا فِي ال ھُ  بِمَ�اذاَ« :أَیضًْ�ا وَقَ�الَ  ».أَغْصَانِ بِّ شَ� ُ  أ
ھُ  اللهِ؟ مَلكَُوتَ  شْبِ ةً  یُ ھَا خَمِیرَ ةٌ  أخََذَتْ ھَ�ا امْ�رَأَ ةِ  فِ�ي وَخَبَّأتَْ ثَ�  دَقِی�ق أكَْیَ�الِ  ثلاََ

 )۲۱-۱۸: ۱۳" (لوقا ».الْجَمِیعُ  اخْتَمَرَ  حَتَّى

لیس من الضروري أن نرضي الآخرین أو أن نكون ف�ي مكان�ة عالی�ة    
ن نك�ون كم�ا نح�ن، بالش�كل أیكفي حتى ننال رضا الله لكي نكون سعداء. 

ر نفس��ھ م��ن خ��لال الأش��یاء ال��ذي ص��نعنا الله علی��ھ. إن ملك��وت الله یظُھِ��
الص��غیرة. إن��ھ یب��دأ ینب��ت ف��ي قلوبن��ا. إن الإیم��ان والس��عادة لا یفُرَض��ان 
ب��القوة، عك��س م��ا ھ��و ش��ائع ف��ي الفلس��فة المنتش��رة ف��ي التی��ارات الیمینی��ة 

 لس�عادة یول�دان بش�كل س�ري م�ن خ�لاوالیساریة الثوریة. إن الإیم�ان وال
الشركة ونمو مبني عل�ى الإع�لان. كم�ا یق�ول ب�ولس: اخت�ار الله الض�عف 

 لیواجھ بھ العالم.

��الَ  اللهُ  اخْتَ��ارَ  بَ��لِ "    ھَّ ءَ  لِیخُْ��زِيَ  الْعَ��الَمِ  جُ ءَ  اللهُ  وَاخْتَ��ارَ . الْحُكَمَ��ا فَا  ضُ��عَ
ءَ  لِیخُْ���زِيَ  الْعَ���الَمِ  ءَ  اللهُ  وَاخْتَ���ارَ . الأَقْوِیَ���ا یَ���ا نِ  وَغَیْ���رَ  وَالْمُ���زْدَرَى الْعَ���الَمِ  أدَْ

یُبطِْ���لَ  الْمَوْجُ���ودِ  فْتخَِ���رَ  لاَ  لِكَ���يْ  الْمَوْجُ���ودَ، لِ سَ���دٍ  ذِي كُ���لُّ  یَ ھُ  جَ "أَمَامَ��� .        
 )۲۹-۲۷: ۱كورنثوس  ۱(

إن الكت��اب المق��دس حاف��ل بالأمثل��ة الت��ي ن��رى الله م��ن خلالھ��ا یس��تخدم    
لیحق��ق خطط��ھ. إن��ھ لا یخت��ار ف��ي المق��ام الأول أشخاصً��ا غی��ر مت��وقعین 
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لننظ�ر إل�ى یوس�ف،  الذین یب�دو أنھ�م مُق�دَّر أن تك�ون لھ�م أدوارًا عظیم�ة.
عل���ى س���بیل المث���ال، ب���ین آخ���رین كثی���رین، مث���ل داود، موس���ى، إرمی���ا، 

م��نھم خج��ول وجب��ان، وال��بعض  م��ریم، ب��ولس، وتیموث��اوس. ف��البعض
الآخر حدیث السن وغیر ذي خبرة؛ وغیرھم كانوا أبعد م�ا یكون�ون ع�ن 
الإیم��ان ف��ي لحظ��ة دع��وتھم. إن اختی��ارات الله تظ��ل لغ��زًا ك��املاً. كی��ف 
یحدث أن�ھ عل�ى مث�ال ش�اول ال�ذي أص�بح ب�ولس، یھ�بط الإع�لان الإلھ�ي 

ر، ف�ي ح�ین أن حری�ة الاختی�ا طعلى بعض الن�اس بحی�ث لا یتُ�رَك لھ�م ق�
 ن في بحثھم لسنواتٍ قبل أن یلمسھم روح الله؟یآخرین یظلون تائھ

إن ش���ھادتي الشخص���یة تؤی���د ذل���ك. أل���م أس���مع بوض���وح ص���وت الله    
، ف�ي س�ن الحادی��ة عش�رة؟ لك�ن عل��ى ی�دعوني، رغ�م خجل�ي وھ��ا مش�یتي

عتق��د، ف��إن العم��ل ال��ذي أع��ددت نفس��ي لأجل��ھ، ل��م یتبل��ور أغی��ر م��ا كن��ت 
كنت أتوقعھ. لق�د احتج�ت لس�نواتٍ م�ن الإع�داد وم�ن العم�ل  بالشكل الذي

ن أرى أخی��رًا تحقی��ق أعل��ى نفس��ي وعل��ى خب��رة عملی��ة ف��ي الع��الم، قب��ل 
 كثیرة. الوعود التي وُعِدتُ بھا قبل ذلك بسنواتٍ 

أنضج الله كیاني وعمل ف�ي قلب�ي، وق�د أج�ازني ف�ي تج�ارب كثی�رة  لقد   
قب��ل أن ی��دعني أرى الخدم��ة المح��ددة الت��ي أرادھ��ا ل��ي. لق��د اس��تنتجت أن 

ة بم�ا یكف�ي، وك�ذلك إن شخص�یتي كان�ت ی�جذوري لم تك�ن عمیق�ة ولا قو
بمع���املات  ن���ھ ك���ان یتع���ین عل���يَّ أن أم���رّ أتق���ف ح���ائلاً أم���ام عم���ل الله و

ك ل�ي الله الوق�ت لأنم�و وأنض�ج، حت�ى أق�در عل�ى تحم�ل متنوعة. لق�د ت�ر
 وزن الأوراق والثمار.

 سحابة من الشھود

لننظ����ر الآن إل����ى ع����دة نم����اذج ب����ین س����حابة الش����ھود المحیط����ة بن����ا    
والتي یفیض بھا الكت�اب المق�دس والت�ي تش�ھد ع�ن  ،)۱: ۱۲ رانیین(عب

 الطریقة السریة التي یعمل بھا الله في عالمنا.
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 یوسف •

شً�ا ث��م مُباعً�ا كعب��د ف�ي مص��ر.     وج�د نفس�ھ بس��بب حس�د اخوت��ھ ل�ھ، مُھمَّ
لكنھ بسبب أمانتھ واس�تقامتھ یف�رض الاحت�رام عل�ى الآخ�رین، لكن�ھ یثی�ر 
اھتمام امرأة سیدة في الوقت ذاتھ. اتُّھِمَ ظلمًا بأن�ھ ق�د تح�رش بھ�ا وسُ�جِن 

لتفس��یر حل��م لس�نواتٍ قب��ل أن ین�ال ص��فاتھ الإنس��انیة والروحی�ة. ث��م دعُِ�ي 
فرع��ون، فیج��د نفس��ھ ص��اعداً إل��ى أعل��ى الوظ��ائف كالرج��ل الث��اني ف��ي 
المملك��ة ووزی��رًا للاقتص��اد. ث��م بفض��ل ھ��ذه المس��ئولیة، ق��د اس��تطاع أن 

 یساھم في إنقاذ العدید من الأرواح، بمَن فیھم اخوتھ.

سَ  فَ��الآنَ "    سَ��لْتمُُونِي أَنْ��تمُْ  لَ��یْ لَ��ى أرَْ نِ��ي قَ��دْ  وَھُ��وَ . اللهُ  بَ��لِ  ھُنَ��ا إِ لَ  أَبً��ا جَعَ
فِرْعَ�����وْنَ  یِّدًا لِ سَ����� ھِ  لِكُ�����لِّ  وَ تِ����� یْ سَ�����لِّطًا بَ "مِصْ�����رَ  أرَْضِ  كُ�����لِّ  عَلَ�����ى وَمُتَ .       

 )۸: ٤٥(تكوین 

 مو� •

أنُقِ��ذ م��ن المی��اه بش��كلٍ معج��زي، وحُفِظ��ت حیات��ھ بفض��ل یقظ��ة ابن��ة    
وترب�ى ف�ي القص�ر. عن��دما یكتش�ف أص�ولھ ویلاح�ظ الظ��روف  ،فرع�ون

الت��ي یحی��ا فیھ��ا اخوت��ھ بال��دم، فإن��ھ یقت��ل المص��ري ویھ��رب لحیات��ھ. ف��ي 
مكان صحراوي وبعی�داً ع�ن عائلت�ھ، یج�د لنفس�ھ وظیف�ة راعٍ. ث�م یت�زوج 
ویع��یش لعق��ود حی��اة ھادئ��ة عل��ى ھ��امش الحض��ارة. ح��ین یظ��ن أن��ھ بعی��د 

ع��ن نفس��ھ ھن��اك ف��ي الص��حراء، دون مق��دمات. المن��ال، ف��إن الله یعل��ن ل��ھ 
 لكن كل ما فیھ یعارض ھذه الدعوة غیر المتوقعة.

قَالَ "    بِّ  مُوسَى فَ سْتَمِعْ : «لِلرَّ ھَا ا یِّدُ، أَیُّ سَّ سْتُ  ال  مُنْ�ذُ  كَ�لاَمٍ  صَ�احِبَ  أَنَ�ا لَ
سِ  لِ  وَلاَ  أَمْ� سِ، مِ�نْ  أَوَّ قِی�لُ  أَنَ�ا بَ�لْ  عَبْ�دَكَ، كَلَّمْ�تَ  حِ�ینِ  مِ�نْ  وَلاَ  أَمْ� فَ�مِ  ثَ  الْ

سَ��انِ  قَ��الَ  ».وَاللِّ ھُ  فَ بُّ  لَ�� سَ��انِ  صَ��نَعَ  مَ��نْ : «ال��رَّ مً��ا؟ لِلإِنْ  یصَْ��نَعُ  مَ��نْ  أَوْ  فَ
سَ  ؟ أَنَ��ا ھُ��وَ  أَمَ��ا أَعْمَ��ى؟ أَوْ  بصَِ��یرًا أَوْ  أصََ��مَّ  أَوْ  أخَْ��رَ بُّ  اذْھَ��بْ  فَ��الآنَ  ال��رَّ
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مُكَ  فَمِكَ  مَعَ  أكَُونُ  وَأَنَا تكََلَّمُ  مَ�ا وَأعَُلِّ ھِ  تَ� قَ�الَ  ».بِ� سْ�تَمِعْ : «فَ ھَ�ا ا یِّدُ، أَیُّ � سَّ  ال
سِلْ  سِلُ  مَنْ  بِیَدِ  أرَْ  )۱۳-۱۰: ٤" (خروج ».ترُْ

 راحاب •

كانت زانیة في أریحا، انح�ازت إل�ى الش�عب الیھ�ودي ال�ذي ك�ان عل�ى    
حقیق�ة  ة النظ�ر، فق�د می�زتأن یجتاح أرض الموع�د. إذ كان�ت بعی�د وشك

وقوة إلھ إسرائیل الغیر معروف بعد بشكل كبیر. لق�د س�بقت ف�رأت كی�ف 
ب��الھروب.  ان وس��محت لھم��س��یتدخل الله. بس��بب ھ��ذا أخف��ت الجاسوس��یْ 

بس��بب ت��دخلھا غی��ر المتوق��ع، فق��د ف��ازت بحیاتھ��ا وب��أن یك��ون اس��مھا ف��ي 
 سلسلة أنساب المسیح.

سَ��انٍ  فِ��ي رُوحٌ  بعَْ��دُ  تَبْ��قَ  وَلَ��مْ  قُلُوبُنَ��ا فَ��ذاَبتَْ  سَ��مِعْنَا"    نْ بكُِمْ، إِ سَ��بَ  لأَنَّ  بِ
بَّ  ھَكُ��مْ  ال��رَّ ل ءِ  فِ��ي اللهُ  ھُ��وَ  إِ ��مَا سَّ " تحَْ��تُ  مِ��نْ  الأرَْضِ  وَعَلَ��ى فَ��وْقُ  مِ��نْ  ال .

 )۱۱: ۲(یشوع 

 جدعون •

مواجھة موق�ف سیاس�ي ص�عب ی�ائس، تن�تظم الحی�اة ح�ول مقاوم�ة  في   
ق��وى الاح���تلال. خش���یةً أن یتع���رض للنھ���ب، یختب���ئ ج���دعون لیض���رب 
الحنط��ة ف��ي مك��ان س��ري. ھن��اك ی��زوره م��لاك ال��رب ال��ذي یش��جعھ ب��أن 

بوص��لتھ وأص��بح ب��لا قائ��د. یبح��ث ج��دعون ع��ن  یق��ود ش��عبھ ال��ذي فق��دَ 
ملق�اة علی�ھ، ولش�عوره بالعزل�ة. مھرب لإحساسھ أنھ أقل من المس�ئولیة ال

 لكن حین یتقدم الرب الموكب، یصعب ألا نتبعھ.

ھِ  فَالْتَفتََ "    یْ لَ بُّ  إِ تِ�كَ  اذْھَ�بْ : «وَقَ�الَ  الرَّ قُوَّ هِ  بِ یلَ  وَخَلِّ�صْ  ھ�ذِ سْ�رَائِ  مِ�نْ  إِ
سَلْتكَُ؟ أَمَا. مِدْیَانَ  كَفِّ  ة »أرَْ  )۱٤: ٦" (قضا
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 إیلیا •

بعد موتھ أنھ واحد من أكب�ر أنبی�اء إس�رائیل. لق�د رُفِ�ع إیلی�ا إل�ى  عُرِف   
السماء مثلما ارتفع في نھایة حیات�ھ. ف�ي مش�ھد التجل�ي یظھ�ر م�ع موس�ى 

یلی�ا أيٍ م�ن إفل�م یك�ن ف�ي  ،ویسوع كممث�ل لأنبی�اء العھ�د الق�دیم. م�ع ذل�ك
ر ملام�ح إنس�ان كثی�ر الخ�وف وكئی�ب. إن�ھ یھ�رب ملامح البطل. إنھ یظُھِ 

في مناسباتٍ عدةٍ أمام مطاردة المل�ك ویختب�ئ. فیتع�ین عل�ى م�لاك ال�رب 
 أن یقوتھ ویعید تحفیزه.

ةِ  فِي سَارَ  ثمَُّ "    یَّ ةَ  الْبرَِّ سِیرَ سَ  أَتىَ حَتَّى یَوْمٍ، مَ ةٍ  تحَْتَ  وَجَلَ  وَطَلَ�بَ  رَتَمَ�
سِھِ، الْمَوْتَ  فْ نَ سِ�ي خُذْ . رَبُّ  یَا الآنَ  كَفىَ قَدْ : «وَقَالَ  لِ فْ سْ�تُ  لأَنِّ�ي نَ  خَیْ�رًا لَ

 )٤: ۱۹ملوك  ۱" (».آبَائِي مِنْ 

 راعوث •

امرأة، غریبة الجنس، واحدة م�ن الشخص�یات الإیجابی�ة ال�ذین كس�روا    
 الرتاب��ة الیومی��ة وص��نعوا لأنفس��ھم اس��مًا. فتح��ت لھ��ا أمانتھ��ا وإخلاص��ھا
والتزامھا نحو حماتھا وإیمانھا، مصیرًا مدھشًا. لق�د أص�بحت واح�دة م�ن 

 النساء القلیلات في نسب المسیح.

قَالتَْ "    ي لاَ : «رَاعُوثُ  فَ ھُ  عَنْ�كِ، وَأرَْجعَ  أَترُْككَِ  أَنْ  عَلَيَّ  تلُِحِّ  حَیْثمَُ�ا لأَنَّ�
ھُ���كِ  شَ���عْبِي شَ����عْبكُِ . أَبِی���تُ  بِ���تِّ  وَحَیْثمَُ����ا أذَْھَ���بُ  ذَھَبْ���تِ  ل ھِ����ي وَإِ ل    "».إِ

 )۱٦: ۱(راعوث 

 إرمیا •

نبي یمثل نموذجًا لمدة وثبات الخدمة خم�س وأربع�ین س�نة. ولالتزام�ھ    
الشدید لغایة وقضیة، تبدو خاسرة للوھلة الأولى، إن�ھ یك�اد یص�بح ثوریً�ا 
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ذلك، فإن كل شيء كان یرش�حھ لأن یك�ون كاھنً�ا  في إطار روحي. رغم
تقلیدیاً كأبیھ. إنھ سیصبح حامل رسالة طال�ت لأم�دٍ ودق�ة غی�ر مت�وقعیْن؛ 
إنھ یتنبأ عن تھدید سیتحقق بعد عقوب�ة تالی�ة. إن�ھ یع�اني الوح�دة والس�جن 

إن��ھ یتنب��أ  قب��ل أن ی��تم الاعت��راف ب��ھ أخی��رًا كأح��د كب��ار أنبی��اء إس��رائیل.
ورش��لیم عل��ى ی��د ق��وى خارجی��ة وس��بي أھلھ��ا. م��ا إن بس��قوط وخ��راب أ

یتحقق ذلك، حتى یتحول ویتنبأ بع�ودة المس�بیین ف�ي نھای�ة المُل�ك الب�ابلي. 
لكن ھنا، مرة أخرى، عند دعوتھ، لیس لدیھ البنی�ان ال�لازم أو الاس�تعداد 

 لمواجھة ھذه التحدیات التي وُضِعت أمامھ.

ةُ  فكََانَ�تْ "    بِّ  كَلِمَ�� لَ��يَّ  ال�رَّ مَ�ا: «قَ��ائلاًِ  إِ بْلَ رْتكَُ  قَ  عرََفْتُ��كَ، الْ��بطَْنِ  فِ�ي صَ��وَّ
مَا بْلَ حِمِ  مِ�نَ  خَرَجْتَ  وَقَ سْ�تكَُ  ال�رَّ بِی��ا جَعَلْتُ�كَ . قَدَّ �عُوبِ  نَ شُّ قُلْ�تُ  ».لِل هِ،: «فَ  آ

، سَیِّدُ  یَا بُّ نِّ�ي ال�رَّ قَ�الَ  ».وَلَ�دٌ  لأَنِّ�ي أَتكََلَّ�مَ  أَنْ  أَعْ�رِفُ  لاَ  إِ بُّ  فَ  لاَ : «لِ�ي ال�رَّ
نِّي تَقلُْ  سِلكَُ  مَنْ  كلُِّ  إِلىَ لأَنَّكَ  وَلَدٌ، إِ ھِ  أرُْ یْ� لَ تكََلَّمُ  تَ�ذْھبَُ  إِ  آمُ�رُكَ  مَ�ا بكُِ�لِّ  وَتَ�
ھِ  ھِمْ، مِ��نْ  تخََ��فْ  لاَ . بِ�� قِ��ذكََ، مَعَ��كَ  أَنَ��ا لأَنِّ��ي وُجُ��وھِ قُ��ولُ  لأنُْ بُّ  یَ " ».ال��رَّ

 )۸-٤: ۱(إرمیا 

 مریم •

. ل��م یك��ن أي ش��يء س��ابقاً عل��ى دعوتھ��ا یش��یر إل��ى مس��تقبلھا. أمُ یس��وع   
ن سیادة وسلطان ال�رب، ی�دعوھا الله لھ�ذا ال�دور الخ�اص بیِّ لكن بطریقة تُ 

ج��داً. إن خض��وعھا وخ��دمتھا وإنكارھ��ا ل��ذاتھا ق��د ص��نعت منھ��ا الوج��ھ 
 النسائي الذي یمیز التاریخ الدیني.

ھَ��ا فَ��دَخَلَ "    یْ لَ ھَ��ا لَ��كِ  سَ��لاَمٌ « :وَقَ��الَ  الْمَ��لاكَُ  إِ تُ مُ��نْعَمُ  أَیَّ ھَ��ا الْ یْ بُّ ! عَلَ  الَ��رَّ
ةٌ . مَعَ���كِ  ءِ  فِ���ي أَنْ���تِ  مُبَارَكَ��� سَ���ا ���ا ».النِّ لَمَّ ھُ  فَ ھِ، مِ���نْ  اضْ���طرََبتَْ  رَأَتْ��� مِ���  كلاََ

��رَتْ  سَ��ى مَ��ا« :وَفكََّ هِ  تكَُ��ونَ  أَنْ  عَ ةُ  ھ��ذِ قَ��الَ !» التَّحِیَّ�� ھَ��ا فَ  لاَ « :الْمَ��لاكَُ  لَ
ةً  وَجَ��دْتِ  قَ��دْ  لأَنَّ��كِ  مَ��رْیَمُ، یَ��ا تخََ��افِي  سَ��تحَْبَلِینَ  أَنْ��تِ  وَھَ��ا. اللهِ  عِنْ��دَ  نعِْمَ��
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ھُ  ابْنً��ا وَتلَِ��دِینَ  ینَ سَ��مِّ سُ��وعَ  وَتُ لِ��يِّ  وَابْ��نَ  عظَِیمً��ا، یكَُ��ونُ  ھ��ذاَ. یَ  یُ��دْعَى، الْعَ
بُّ  وَیعُطِْیھِ  سِيَّ  الإِلھُ  الرَّ  )۳۲-۲۸: ۱" (لوقا ».أَبِیھِ  دَاوُدَ  كرُْ

 بولس •

لی��ا. إن��ھ بحُك��م تكوین��ھ وإرث��ھ الع��ائلي، فق��د ك��ان مرش��حًا لمناص��ب عُ    
دارس ومواطن روماني وحَبرٌ یتكلم عدة لغ�ات، وق�د أص�بح عض�وًا ف�ي 
الحكومة الیھودیة. لكن، وبحس�ب م�ا كت�بَ ھ�و م�رارًا، ل�م یق�رر ھ�و أب�داً 

 أن یتبع المسیح. بل بالعكس، فالرب نفسھ ھو مَن دعاه لخدمتھ.

سُ،"    سُولٌ  بُولُ سِ  مِنَ  لاَ  رَ سَ�انٍ، وَلاَ  النَّ�ا سُ�وعَ  بَ�لْ  بِإِنْ سِ�یحِ  بِیَ  وَاللهِ  الْمَ
 )۱: ۱" (غلاطیة .الأَمْوَاتِ  مِنَ  أَقَامَھُ  الَّذِي الآبِ 

أع�داداً لا حص�ر لھ�ا م�ن  إلى ك�ل ھ�ذه النم�اذج الكتابی�ة، یمك�ن إض�افة   
الرجال والنساء من الذین دعاھم الله بطریقة غی�ر مس�بوقة وغی�ر عادی�ة. 
إنن���ي أفك���ر ف���ي ھ���ذه الش���ھادات الت���ي تح���بس الأنف���اس وذات الأع���داد 
المتزایدة والص�ادرة م�ن ع�والم غی�ر مس�یحیة، والت�ي ت�تكلم جمیعھ�ا ع�ن 

ي رؤى أو الشخص ذو الملاب�س البیض�اء ال�ذي یعل�ن ع�ن نفس�ھ س�واء ف�
أحلام لأشخاص لا یعرفون شیئاً ع�ن الإیم�ان المس�یحي، وبش�كل خ�اص 
ف��ي الأم��اكن الت��ي لا توج��د بھ��ا كن��ائس عل��ى الإط��لاق. إن ھ��ذه ال��رؤى 
ت��دفعھم إل��ى البح��ث ع��ن أجوب��ة ل��دى المس��یحیین ث��م المض��ي ف��ي تبعی��ة 
المسیح والإیمان ب�ھ. لك�ن یتبق�ى الس�ؤال الص�عب العس�یر ع�ن الاختی�ار: 

 تلقى أحدھم دعوة دون غیره؟لماذا ی

 أهمیة الجذور

ل��یس ھن��اك ش��جرة تحی��ا ب��لا ج��ذور. إن للج��ذور ثلاث��ة أدوار رئیس��یة.    
الأول: ھ��و تثبی��ت الش��جرة ف��ي الترب��ة لتعطیھ��ا مكان��ة، تك��ون بھ��ا ق��ادرة 
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على مقاومة جمیع العواصف. والثاني: ھو ال�ذي أس�ھبنا ف�ي ش�رحھ، أي 
مجم�ل تك�وین الش�جرة. والثال�ث: أنھ�ا ضخ العصارة والغذاء والحیاة في 

ن الانتق�ال ب�ین المواس�م، وبش�كل أكث�ر تحدی�داً، خ�لال فص�ل الش�تاء.  تؤُمِّ
إنھ��ا تخ��زن العص��ارة ف��ي الأرض لتطلقھ��ا خ��لال الربی��ع ح��ین ازدھ��ار 

 الأوراق. إن الجذور تلعب دورًا مطلقاً في حیاة الشجرة بكاملھا.

الس���ابق ذكرھ���ا، ھ���ي إن العام���ل المش���ترك ل���دى ك���ل الشخص���یات    
الجذور، أي القیم الأساسیة وت�دریباً مناس�باً لنم�وھم الإنس�اني والروح�ي. 
إن ل��دیھم اس��تعداداً روحیً��ا وحساس��یة تجع��ل الاس��تماع إل��ى الله أس��ھل. إن 
ك��ان ف��ي البدای��ة وبحس��ب الظ��اھر، یص��عب رؤی��ة ھ��ذه الملام��ح، إلا أن��ھ 

 سرعان ما تظھر بشكل أوضح بعض ملامح الشخصیة.

لدى البشر عادة أن یقیسوا الأشیاء بناءً على خبراتھم الشخص�یة. إنھ�م    
یفك��ون ش��فرة الأح��داث ف��ي ض��وء م��ا عاش��وه ھ��م. ھك��ذا یحكم��ون عل��ى 
الع���الم حس���ب تعل���یمھم والق���یم الت���ي تس���لموھا م���ن آب���ائھم. إن خب���رات 

ك��ل ذل��ك ل��ھ علاق��ة بإش��كالیة  طف��ولتھم تش��تت أو ترك��ز تفس��یرھم للواق��ع.
ادت الثق��ة ف��ي ال��نفس، كلم��ا زادت الق��درة عل��ى الانط��لاق الھوی��ة. كلم��ا ز

 نحو المستقبل، ومواجھة تحدیات الحیاة.

لا یختل�ف اثن��ان عل��ى ال��دور ال��ذي یلعب��ھ الأھ��ل ف��ي تك��وین شخص��یات    
م�ر إل�ى س�نین أبنائھم سواء ثقافیاً أو مھنیاً وأیضً�ا جنس�یاً. لھ�ذا یحت�اج الأ

أو ع���ادات س���یئة. عن���دما تك���ون  عدی���دة لإص���لاح تعل���یم س���یئ أو خبی���ث
ینطب��ق الأم��ر  الج��ذور ف��ي حال��ة غی��ر س��لیمة، ف��إن الش��جرة كلھ��ا تت��أثر.

نفسھ على البیئة الت�ي س�تنمو فیھ�ا الش�جرة. فف�ي أرض خص�بة، لا توج�د 
أیة مشكلة في م�د الج�ذور والنم�و. ف�ي ح�ین أن�ھ ف�ي الأرض الص�خریة، 

بی�ت الش�جرة بش�كل یتعین على الجذور إیجاد خطة مبتكرة لت�تمكن م�ن تث
جید كافٍ، ولإیج�اد الغ�ذاء ومواجھ�ة الطق�س. أیضً�ا ف�ي غاب�ة كثیف�ة م�ن 
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الممكن أن یحدث أن البذرة التي نجحت في الإنب�ات ینتھ�ي بھ�ا الأم�ر أن 
تغرق في الرطوبة الخانقة المحیطة بھا وتختنق جراء قل�ة الض�وء. ھك�ذا 

 تختلف كل حالة وكذلك الأمر في الحیاة ذاتھا.

یك��ون ص��عباً عل��ى الأھ��ل أن ی��وفروا لأولادھ��م بیئ��ة مُثل��ى. إنھ��م  ق��د   
یتساءلون فیما بینھم: كیف نمنح الأطفال تعلیمً�ا جی�داً وأن نش�ھد لھ�م ع�ن 
محبتن��ا فیم��ا نح��ن نم��ارس س��لطتنا بالق��در المناس��ب الك��افي؟ كی��ف ن��تحكم 
ف��ي ھ��امش الحری��ة الت��ي نمنحھ��ا لھ��م دون أن نت��رك ل��دیھم انطباعً��ا بع��دم 

ط س��قِ تن��ا بھ��م م��ن جھ��ة، وم��ن جھ��ة أخ��رى دون أن نخ��نقھم ح��ین نُ مبالا
 علیھم مخاوفنا الخاصة؟ وماذا نفعل حین یثیرون أعصابنا؟

بالفعل، فإن كل كائن بش�ري یتك�ون وینم�و بحس�ب الإط�ار ال�ذي ینم�و    
الثق��افي للأھ��ل،  –فی��ھ، س��واء للأفض��ل أو للأس��وأ. فالإط��ار الاجتم��اعي 

ن إغفالھ في نجاح الطفل في دراس�تھ. م�ن خ�لال مثلاً، یلعب دورًا لا یمك
لقاءاتي العدیدة وقراءاتي، فقد لاحظتُ أنھ حت�ى ل�و كان�ت الظ�روف عن�د 
البدایات ضعیفة، وأن طفولة م�ا كان�ت ص�عبة بش�كل خ�اص، ف�ذلك ل�یس 
سبباً للاستسلام. فإن بعض الأشخاص الذین تمكن�وا م�ن التغل�ب عل�ى م�ا 

نجح�وا نجاحً�ا ممی�زًا ف�ي حی�اتھم، عل�ى  نقصھم عند البدایات الأول�ى، ق�د
ن كان كل ش�يء متاحً�ا لھ�م لك�نھم اس�تكانوا إلی�ھ وقنع�وا  عكس آخرین ممَّ

 بما بین أیدیھم.
إن ص���ورة الش���جرة بحس���ب المزم���ور تؤك���د م���ا س���بق: فح���ین یض���ع    

شخص ما ثقت�ھ ف�ي الله بالإیم�ان، فإن�ھ یس�تمد طاقت�ھ م�ن المی�اه م�ن النب�ع 
سیص�یر س�عیداً واثقً�ا م�ن نفس�ھ، ب�ل س�یتمكن أیضً�ا الإلھي؛ إنھ لیس فقط 

م��ن التغل��ب عل��ى المی��راث النفس��ي الس��یئ وال��نقص والخب��رات المؤلم��ة 
بش���كل أیس���ر، ب���ل وین���ال ش���فاءً منھ���ا. حت���ى المج���رمین، م���ا إن یتوب���وا 
ویتص��الحوا م��ع خ��القھم، حت��ى یص��یروا ق��ادرین عل��ى الب��دء م��ن جدی��د 

 م إلى الحیاة الأبدیة.وتحقیق أعمالاً منتجة إیجابیة تؤدي بھ
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ة  التعلیم والخ��

لا ینض��ج الإنس��ان جس��مانیاً إلا عن��د س��ن العش��رین. غی��ر أن تكوین��ھ    
إل��ى وق��ت أط��ول. نح��ن لا نعل��م أن��ھ لا یوج��د س��ن تتوق��ف  النفس��ي یحت��اج

ال��ذي لا نتق��دم فی��ھ، فإنن��ا نتراج��ع. ل��ذا  عن��ده الق��درة عل��ى ال��تعلم. الی��وم
 نتحدث عن التعلیم المستدام الممتد بطول العمر.

إن بع��ض الأش��خاص، بم��ا واجھ��وه ف��ي ص��باھم فیم��ا یخ��تص ب��التعلیم،    
یخشون أن یجلسوا على المقاعد المدرسیة. إنھ�م یظن�ون أن ع�دم ق�درتھم 

جزین ع�ن على تحصیل أساس�یات الق�راءة والحس�اب س�یجعلھم دائمً�ا ع�ا
ذل��ك. ربم��ا أن ع��دم حص��ولھم عل��ى تش��جیع أو مس��اندة أس��ریة ق��د جعلھ��م 
ینظ��رون نظ��رة دونی��ة لأنفس��ھم ویش��كون ف��ي ق��دراتھم. إن ھ��ذا موق��ف 

 د مصلحتھم.ضمؤسف، یعمل 

كان أحد أبنائي یعاني من صعوبة في الكتابة ونش�اطًا زائ�داً. رغ�م ك�ل    
ف���ي الاس���تمرار ف���ي معاون���ة منزلی���ة ل���ھ ف���ي أداء واجبات���ھ، ل���م ی���نجح 

قنا على مستقبلھ، لكن ما إن وجد طریق�ھ وتعلیمً�ا ق�ادرًا عل�ى المدرسة. قلِ 
تحفی��زه، حت��ى ب��دأت الأش��یاء تتغی��ر. بفض��ل ق��درات یدوی��ة ممی��زة، ول��ذة 
العمل في الھواء الطلق، فإنھ لیس فقط قد استفاد من كفاءات�ھ، ب�ل اس�تعاد 

ھ ھك�ذا م�علك�ان مُ  ،نھای�ة تعلیم�ھ أیضًا ثقتھ في نفس�ھ وص�ار س�عیداً. عن�د
س��عیداً بعمل��ھ، حت��ى أن��ھ ع��رض علی��ھ أن یم��ول تعلیمً��ا تكمیلیً��ا ل��ھ حت��ى 
یص��یر متمكنً��ا تمامً��ا م��ن مجال��ھ. إن ذل��ك یثب��ت أن موقفً��ا م��ا ل��یس یائسً��ا 

 تمامًا كما قد یبدو.

إن التعل��یم، ال��ذي یرتك��ز عل��ى الت��درب عل��ى الأساس��یات، یلعب��ھ دورًا    
می�ة المع�ارف والكف��اءات ف�ي س�ن البل�وغ، وتحقی�ق الآم��ال خطی�رًا ف�ي تن

ی�رتكن ك�ل واح�د إل�ى قن�وات تحص�یلھ الموجودة والأح�لام. لتحقی�ق ذل�ك 
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 عدم الكفاءة          الكفاءة         

عل�����ى الأداء: مث����ل الق�����راءة، تب�����ادل المعلوم�����ات، لخاص����ة وقدرات�����ھ ا
والمش���اركة... أي اس���تخدام الأدوات المتع���ددة بالعلاق���ة م���ع المھن���ة أو 

 الحرفة.

 أا م��ا لدی��ھ، یب��دك��ل ش��يء یب��دأ ب��الوعي. عن��دما یكتش��ف الإنس��ان نقصً��   
یبح��ث ع��ن معاون��ة. م��ن حی��ث المب��دأ، فإن��ھ م��ن المحب��ذ أن یتط��ور وأن 

یحت�اج  یعوض ما ینقص�ھ، م�ا یجب�ره عل�ى الانط�لاق نح�و المس�تقبل. إن�ھ
ن یث�ق ف�ي نفس�ھ حت�ى ینف�تح عل�ى أألا یضع تركیزه كلھ على نفسھ و إلى

واض�ع تدان�ة. إن اللإما لا یتعلمھ أو یعرفھ بع�د، دون أن یح�س بالنق�د أو ا
یفتح أبواباً كثیرة داخلیاً وخارجیاً. إن�ھ علام�ة عل�ى النض�ج وعل�ى القل�ب 

 الكبیر.

 

    

    

 

 

، یتعل�ق الأم�ر بمس�ألة ال�وعي والكف�اءة. ینبغ�ي لعملی�ة ۱٤بحسب الأبحاث
الم���تعلم أن تق���ود الإنس���ان إل���ى حال���ة م���ن ال���تمكن تص���بح معھ���ا الكف���اءة 

إن مَ��ن  موج��ودة إل��ى ح��د ممارس��تھا دون وع��ي أو إحس��اس بوجودھ��ا.
ل یفك��ر ف��ي وض��ع یدی��ھ أو أقدام��ھ م��ن أج��یع��رف كی��ف یق��ود س��یارة، لا 

                                                      
ن ھذا النموذج بخطواتھ الأربع  ۱٤ بحسب ویكبیدیا، "ماسلو"، كان مارتن م. برودویل أول مَن كوَّ

 .۱۹٦۹للتعلیم في فبرایر 
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ھ��ا آلی��ة ق��د تمكَّ��ن منھ��ا. لك��ن قب��ل ذل��ك التنق��ل ب��ین الس��رعات المختلف��ة. إن
یحت��اج المت��درب إل��ى إدراك ع��دم كفاءت��ھ وقدرت��ھ عل��ى القی��ادة. عن��دھا 
یجلس م�ع م�درب خبی�ر ویحص�ل ت�دریجیاً عل�ى الآلی�ات وردود الأفع�ال 

ار م���رتبط بش��كل الكف���اءة ب��اللازم��ة للقی��ادة. ھ���ذا یق��وده إل���ى القی��ام باخت
اعات عدی�دة م�ن الممارس�ة حت�ى المنشودة. بعد الامتحان، یحت�اج إل�ى س�

 یصبح كل ما تعلمھ آلیة تلقائیة تعمل بدون وعي منھ.

لننظر إلى مث�ال طف�ل ح�دیث ال�ولادة. عن�د ولادت�ھ یك�ون مُنص�ب�ا عل�ى    
ع الك��لام، یظ��ل یعُبِّ��ر بالبك��اء ع��ن یھ حیً��ا. بم��ا أن��ھ لا یس��تطئ��ذات��ھ وبقا

كلما كبر تعلَّم أن یعُبرِّ عن نفسھ بش�كل أفض�ل وأن یتع�رف  حاجاتھ. لكن
عل���ى توقع���ات الأش���خاص المحیط���ین ب���ھ. ت���دریجیاً، تنم���و قدرت���ھ عل���ى 
التجرید وكذا قدرتھ على التصرف بنفسھ. كلما كبر، كلما فكر ف�ي الع�الم 
المحیط بھ وفكر ف�ي مص�لحة الآخ�رین أیضً�ا. إن ح�ب ال�ذات ال�ذي ك�ان 

تح��ول إل��ى ح��ب المش��اركة والقب��ول. عن��دما یص��ل إل��ى لدی��ھ ف��ي بدایات��ھ ی
سن الشباب المبكر، فإنھ یسعى إلى اكتساب مھارات التواص�ل والتواج�د 

 الاجتماعي.

ینطب��ق الأم��ر ذات��ھ عل��ى الش��جرة الت��ي لا تعط��ي ثم��ارًا ف��ي س��نواتھا    
نھا تركز في البدایة على نموھا وزیادة جذورھا ثم أوراقھ�ا. ث�م إالأولى. 

أج�ل  رة على إنتاج ثمار قلیلة. أولویاتھا ھي تقوی�ة الأف�رع م�نتصبح قاد
الحِم��ل الثقی��ل ال��ذي س��تحملھ. إنھ��ا تحت��اج إل��ى إیج��اد الت��وازن ب��ین بیئتھ��ا 

ھ�ار فروعھ�ا. ھك�ذا فق�ط دواز ،المحیطة، ونمو جذورھا، ومتان�ة ج�ذعھا
 تستطیع أن تزدھر وأن تعطي ثمارًا بوفرة.

 کرونوس وكایروس

ةِ "    سِ . وَقْ�تٌ  وَلِلْمَ�وْتِ  وَقْ�تٌ  لِلْوِلاَدَ لْ�عِ  وَقْ�تٌ  لِلْغَ�رْ قَ . وَقْ�تٌ  الْمَغْ�رُوسِ  وَلِ
تْ��لِ  قَ ءِ  وَقْ��تٌ  لِلْ فَا �� شِّ ھَ��دْمِ . وَقْ��تٌ  وَلِل ءِ  وَقْ��تٌ  لِلْ بِنَ��ا ءِ . وَقْ��تٌ  وَلِلْ  وَقْ��تٌ  لِلْبكَُ��ا
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��حْكِ  قْصِ  وَقْ��تٌ  لِلنَّ��وْحِ . وَقْ��تٌ  وَلِلضَّ فْ . وَقْ��تٌ  وَلِل��رَّ تَ ةِ  رِی��قِ لِ  وَقْ��تٌ  الْحِجَ��ارَ
ةِ  وَلِجَمْ��عِ  ةِ . وَقْ��تٌ  الْحِجَ��ارَ قَ�� فصَِ��الِ  وَقْ��تٌ  لِلْمُعَانَ ةِ  عَ��نِ  وَلِلانْ قَ�� . وَقْ��تٌ  الْمُعَانَ
سْ��بِ  ةِ  وَقْ��تٌ  لِلْكَ سَ��ارَ ةِ . وَقْ��تٌ  وَلِلْخَ ��یَانَ ��رْحِ  وَقْ��تٌ  لِلصِّ  لِلتَّمْزِی��قِ . وَقْ��تٌ  وَلِلطَّ

سُّكُوتِ . وَقتٌْ  وَلِلتَّخْیِیطِ  وَقتٌْ   )۷-۲: ۳" (جامعة .وَقتٌْ  وَلِلتَّكَلُّمِ  وَقتٌْ  لِل

تحتاج ك�ل عملی�ة نض�وج ونم�و إل�ى وق�ت. أن�ا شخص�یاً غی�ر ص�بور،    
انفع�الي، راغبً��ا أن تح��دث الأش��یاء بش��كل متس��ارع. ك��م م��ن م��رة ذكَّرن��ي 

 فیھا الله أن أتسق مع حقیقة أن زمنھ لیس ھو زمني.

ةٍ  ألَْفَ  لأَنَّ "    سِ  یَوْمِ  مِثلُْ  عَیْنَیكَْ  فِي سَنَ ھَزِی�عٍ  عَبَ�رَ، مَ�ا بعَْ�دَ  أَمْ�  مِ�نَ  وَكَ
یلِْ   )٤: ۹۰" (مزمور .اللَّ

نعم، إن النم�و یس�تغرق وقتً�ا ط�ویلاً. فقب�ل أن ت�تمكن الج�ذور م�ن أخ�ذ    
وقتھ��ا لتتك��ون وتنم��و، فم��ن غی��ر المج��دي أن نطال��ب الش��جرة ب��الثمر. 

الت���ي ل���یس لھ���ا ج���ذور قوی���ة ھ���ي معرض���ة للھ���لاك عن���د أول  فالش���جرة
�ذ عل�ى عجَ�لعاصفة تھب علیھا وكذ ل ك للجف�اف. إن الق�رارات الت�ي تتُخَّ

كثیرًا ما تثبت أنھا ھشة ومشكوك فیھا. فل�یس مس�تغرباً أن ت�رتبط الكمی�ة 
بالسن. إن الكثیر من البالغین یراجعون أنفس�ھم م�ن مواق�ف أو تص�رفات 

 وا عنھا عندما كانوا أصغر سناً.قد سبق أن دافع

إن اللغة الیونانیة تمُیزِّ فك�رة ال�زمن الخط�ي "كرون�وس"، ال�ذي یمك�ن    
وب����ین فك����رة  ؛قیاس����ھ ووض����عھ ف����ي رزنام����ة، بأی����ام وش����ھور وس����نین

، أي ال����زمن المُ����واتي، أي الوق����ت المناس����ب ال����ذي یج����ب "ك����ایروس"
ا والتص�رف التحرك فیھ، الوقت المحدد الذي التصرف قبل�ھ یك�ون مبك�رً 

بعده یكون متأخرًا جداً. إن كلمة "كایروس" لیس�ت كلم�ة اعتباطی�ة، إنھ�ا 
م�رة ف�ي العھ�د الجدی�د. لأن�ھ وبحس�ب الله، ف�إن فك�رة ال�زمن  ۸٦تسُتخدمَ 

تتجاوزن��ا. إن س��ر ال��زمن لا یعلم��ھ إلا الله. لك��ن الأم��ر المؤك��د ھ��و أن��ھ 
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ث أن نك��ون یع��رف تمامً��ا الوق��ت المناس��ب ال��ذي یت��دخل فی��ھ ھ��و. ویح��د
 نحن الأشخاص الذین یستخدمھم لكي یحقق بھم أھدافھ.

من��تظم، ی��ذكّرني الله أن أرت��أي إل��ى التعق��ل والمنط��ق. إن��ھ یعم��ل  بش�كلٍ    
في قلبي ویجعلني أكثر اتضاعًا أمام عظمة جلالھ وألوھیتھ. إن م�ا أفعل�ھ 
لأجلھ لیس أكثر م�ا یھ�م الله، ب�ل ق�درتي ف�ي ال�دخول مع�ھ ف�ي علاق�ة ف�ي 

 للحظة التي یحددھا ھو.ا

لق�د تعلم�ت أن الله یھم�ھ تص�رفاتي أكث��ر م�ن إنج�ازاتي! عن�دما أح��اول    
جع��ل الأش��یاء تسُ��رع نح��و الغای��ة الت��ي ح��ددتھا لھ��ا، أج��د الأم��ور تبط��ئ، 

وقلب��ي مفع��م  وأج��دني أتوق��ف ف��ي مس��اري؛ ف��ي ح��ین أنن��ي إذا تق��دمت
بالس��لام، منفتحً��ا عل��ى م��ا لا أتوقع��ھ ومص��غیاً لم��ا ح��ولي، یقودن��ا الله إل��ى 

 تحقیق خططھ وغایاتھ.

إن نموذج بولس الرسول یوضح جلیاً ھذا الأم�ر. لق�د امتلك�ھ الله تمامً�ا    
جمی�ع م�وازین حیات�ھ وكیان�ھ. ل�م یك�ن أي ش�يء یش�یر  بشكل لحظي قلبَ 

لق�د ت�دخل ال�رب بطریق�ة س�یادیة ف�ي  إلى تح�ول مث�ل ھ�ذا ف�ي شخص�یتھ.
 اللحظة التي قررھا واختارھا.

إن دخ��ول ب��ولس إل��ى المجتم��ع المس��یحي ق��د غیَّ��ر م��ن العم��ق الخ��اص    
ل�م تك�ن المس�یحیة لتع�رف النم�و والامت�داد  ،بطبیعة الكنیسة ذاتھا. بالفعل

الذي عرفتھ بدون عمل ھ�ذا الرس�ول الاس�تثنائي ال�ذي ع�رف كی�ف یق�دم 
للع��الم ال��وثني، مس��تخدمًا لغ��ة ومف��ردات یس��تطیع ھ��ذا الع��الم أن الإنجی��ل 

یفھمھ��ا، وب��دون مجھودات��ھ الت��ي لا تك��ل والت��ي ق��ادت ب��ولس إل��ى أعل��ى 
 الدوائر الرومانیة.

�ُ  یَا أَفْكَارَكَ  أكَْرَمَ  مَا"    ھَا أكَْثرََ  مَا! عِنْدِي اَ تَ  )۱۷: ۱۳۹" (مز !جُمْلَ
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 الجذور الیھودیة

أن ن���تكلم ع���ن ج���ذور الإیم���ان دون أن نش���یر إل���ى الش���عب  لا یمكنن���ا   
الیھ���ودي. ك���ان یس���وع یھودیً���ا وكان���ت رس���التھ م���أخوذة م���ن الكتاب���ات 
المقدس��ة والتقالی��د الس��اریة ف��ي زمان��ھ. ك��ان ب��ولس حب��رًا یھودیً��ا ومُعلمً��ا 
مسیحیاً بآنٍ واحد، وھو قد تأمل طویلاً ف�ي ھ�ذه الھوی�ة المزدوج�ة. وھ�و 

 ).۱۱-۹(أصحاحات یرًا من ذلك في رسالة رومیة یعطینا ملمحًا صغ

فھ��و أولاً یلاح��ظ أن دعوت��ھ ق��د نبع��ت م��ن إرادة الله الح��رة. وك��ان ق��بلاً    
یفعل كل شيء في سبیل إعادة الیھود ال�ذین آمن�وا بالمس�یح، إل�ى حظی�رة 

مقدس��ة. لك��ن  االتقلی��د. ك��ان یق��ود، بطریقت��ھ الخاص��ة، "جھ��اداً"، أي حربً��
 ر حیاتھ.مَن كان یضطھده قد غیَّ  لقاءً فجائیاً مع

أدى اكتش�افھ للح�ق الجدی�د إل�ى ت�دمیر قناعات�ھ وإع�ادة توجی�ھ ج�ذوره.    
بین عش�یة وض�حاھا، تغی�رت نظرت�ھ إل�ى الع�الم، وك�ذلك فھم�ھ للكتاب�ات 
المقدسة. بالفع�ل، إن ك�ان الله ق�د دع�ا الأم�م لنفس�ھ وش�فاھم وغیَّ�ر قل�وبھم 

 یشكك الناس في قراره؟وأعطاھم روحھ القدوس، فبأي حق 

ھَ��ا أَنْ��تَ  مَ��نْ  بَ��لْ "    سَ��انُ  أَیُّ ةَ  ألَعََ��لَّ  اللهَ؟ تجَُ��اوِبُ  الَّ��ذِي الإِنْ قُ��ولُ  الْجِبْلَ��  تَ
ھَا  )۲۰: ۹" (رومیة »ھكَذاَ؟ صَنعَْتَنِي لِمَاذاَ« :لِجَابِلِ

ثم بعد ذلك یحزن بولس لرؤی�ة اخوت�ھ وأخوات�ھ الیھ�ود یغلق�ون قل�وبھم    
ه حری�ة عمیق�ة، دلق�د ذاق ھ�و نفس�ھ م�ن خ�لال اختب�ار تجدی�عن الإنجیل. 

ن الناموس بكل صرامة، لك�ن ھ�ا ھ�و الآ افي حین كان قبلاً یراعي حرفیً 
لق��د  ی��رى ال��روح الق��دس یعم��ل بآی��ات وعجائ��ب ل��م یسُ��مَع بھ��ا م��ن قب��ل.

ص�رامة وفك�ر الماض�ي صارت حیاتھ ملآنة ھكذا فرحًا وغِنى، حتى أن 
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ل ح��رف الن��اموس إل��ى ق��د تح��ولا إل��ى س��عادة یش��ا رك بھ��ا الآخ��رین. تح��وَّ
 ۱٥خلاص بالنعمة.

رغ��م ك��ل ش��ھادتھ وعمل��ھ وس��ط أھل��ھ، ل��م یمل��ك ب��ولس إلا أن یلاح��ظ    
ھ أیضً�ا. لق�د ئ�أعدا كیف لم یرفض الیھود فقط دعوتھ، ب�ل ق�د ص�اروا أل�دَّ 

 عملوا معھ ما سبق أن فعلوه بیسوع إذ اضطھدوه وحاولوا قتلھ.

سبة لھ ھي معرفة إن كان الله قد رف�ض ش�عبھ بش�كل كانت المسألة بالن   
نھ��ائي. لكن��ھ یجی��ب ب��النفي. إن ال��رب لا یتغی��ر. إذاً فوع��وده لإس��رائیل 
لیس��ت مس��ألة مح��ل نق��اش. لك��ن بم��ا أن الیھ��ود غی��ر ق��ادرین عل��ى إدراك 

 ).۱۱: ۱۱(رو  مسیحھم، فإن الله یستخدم الأمم لإغارة الشعب الیھودي

ھن��ا یس��تخدم ب��ولس تص��ویر ش��جرة الزیت��ون: فالش��عب الیھ��ودي یشُ��بَّھ    
بشجرة زیتون مقابل الأمم المُشبَّھین بشجرة زیت�ون بری�ة. ف�إن م�ا یتبق�ى 
ھي الجذور المؤسسة على الوع�د لإب�راھیم والمُعلنَ�ة لموس�ى. ف�الخلاص 
إذاً یأتي م�ن الیھ�ود! لك�ن رفض�ھم لیس�وع أدى إل�ى أن الله قط�ع أغص�ان 

لزیتون��ة المغروس��ة وطعَّ��م مكانھ��ا أغص��ان الش��جرة البری��ة. ھك��ذا، ف��إن ا
 التعایش بین الیھود والمسیحیین ھي خطوة نحو الخلاص المشترك.

ةٌ  وَأَنتَْ  الأَغْصَانِ، بعَْضُ  قطُِعَ  قَدْ  كَانَ  فَإِنْ "    ةٌ  زَیْتوُنَ یَّ� مْ�تَ  برَِّ ھَ�ا، طُعِّ ی  فِ
ةِ  أصَْلِ  فِي شرَِیكًا فصَِرْتَ  یْتوُنَ� ھَا، الزَّ سَ�مِ فْتخَِ�رْ  فَ�لاَ  وَدَ . الأَغْصَ�انِ  عَلَ�ى تَ

سْ���تَ  فَأنَْ���تَ  افْتخََ���رْتَ، وَإِنِ  یَّ���اكَ  الأصَْ���لُ  بَ���لِ  الأصَْ���لَ، تحَْمِ���لُ  لَ ! یَحْمِ���لُ  إِ
سَتَقُولُ  سَ�نًا !»أَنَ�ا لأطَُعَّ�مَ  الأَغْصَانُ  قطُِعتَِ : «فَ  الإِیمَ�انِ  عَ�دَمِ  أجَْ�لِ  مِ�نْ ! حَ
سْ��تكَْبرِْ  لاَ . ثَبَ��تَّ  بِالإِیمَ��انِ  أَنْ��تَ وَ  قطُِعَ��تْ، ھُ ! خَ��فْ  بَ��لْ  تَ  لَ��مْ  اللهُ  كَ��انَ  إِنْ  لأَنَّ��
فِقْ  شْ���� ةِ  الأَغْصَ����انِ  عَلَ����ى یُ بِیعِیَّ���� ھُ  الطَّ لَّ���� فِقُ  لاَ  فَلعََ شْ���� یْ����كَ  یُ     "!أَیضًْ����ا عَلَ

 )۲۱-۱۷: ۱۱(رومیة 
                                                      

 .۲۳: ۳رومیة  ۱٥



  

 ع وا��غصان: الجذ رابعالجزء ال

یمث��ل الج��ذع والأغص��ان الج��زء الظ��اھر وال��دائم م��ن الش��جرة. إنھ��م    
 امت��داد الج��ذور لك��ن بوظ��ائف مختلف��ة تمامً��ا ف��ي الأداء والتك��وین. ف��إن
كان���ت الج���ذور م���ن حی���ث المب���دأ منفتح���ة عل���ى محیطھ���ا وق���ادرة عل���ى 

ن ك�وِّ ت، فإنھ�ا م�ا إن تخ�رج م�ن الأرض، تُ امتصاص ك�ل أن�واع المغ�ذیا
الشجرة بدناً ذا متانة یحمیھ�ا م�ن العواص�ف وم�ن التغیی�رات، خصوصً�ا 

ن لح�اءً یحمیھ�ا م�ن الب�رد وم�ن الجف�اف تلك المرتبطة بالطقس. إنھ�ا تكُ�وِّ 
 یات.ومن الطفیل

بن��اءً عل��ى نوعھ��ا ومك��ان زراعتھ��ا، ف��إن ل��دى ك��ل ش��جرة ق��درًا م��ن    
المرون�ة. إنھ��ا یج��ب أن تتم��ازج م��ع محیطھ�ا وتنس��جم مع��ھ س��واء أكان��ت 
�ل أوزانً�ا  مزروعة على حافة فتق�اوم ال�ریح أو أن تك�ون ق�ادرة عل�ى تحمُّ
كبی��رة م��ن ال��بلح. إن ش��جرة الأرز م��ن لبن��ان، وھ��ي ش��جرة عالی��ة ج��داً، 

ن ج��ذورًا علیھ��ا أن تق��اوم ریاحً��ا عنیف��ة، م�ن المع��روف أنھ��ا تكُ��وِّ  ویتع�ین
�� ن م��ن مرن��ة بش��كل خ��اص وق��ادرة عل��ى إف��راز نوعً��ا م��ن الزی��وت یحُسِّ

 عملیة التمدد والانكماش.

 جمال وکرم

لْتُھُ "    ةِ  جَمِیلاً  جَعَ ھِ، بكَِثرَْ ھُ  حَتَّى قضُْبَانِ سَدَتْ شْجَارِ  كلُُّ  حَ  فِ�ي الَّتِي عَدْنٍ  أَ
ةِ   )۹: ۳۱" (حزقیال .اللهِ  جَنَّ

یكم��ن جم��ال الش��جرة ف��ي بنیانھ��ا وأغص��انھا. یج��ب عل��ى الأخی��رة أن   
تص�مد أم�ام جمی�ع المواس�م، أن یك��ون لھ�ا أوراقً�ا أو لا یك�ون. إنھ�ا تنم��و 
بشكلٍ مطرد منتظم حتى تتمكن من تكوین أكبر مس�احة معرض�ة لض�وء 

ن وإل��ى الثم��ار لتكتس��ب ی��چالش��مس. إنھ��ا تحت��اج الأوراق لإنت��اج الأوكس��ـ
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لونً��ا وتنض��ج. كلم��ا كب��رت الش��جرة، كلن��ا ازدادت وتم��ددت الأغص��ان. 
لابد لھا وھي تكبر أن تح�افظ عل�ى انس�جام ب�ین الأغص�ان والت�وازن ف�ي 
وزنھا وتعرضھا لریح. ھ�ذا یعطیھ�ا ش�كلاً جم�یلاً ویحمیھ�ا م�ن الانحن�اء 

 بشكل مبالغ فیھ أو أن تنكسر.

جرة بھ�دف أن تزُی�د وص�ولھا للض�وء فإنھ�ا تتخ�ذ بالنسبة لي، ف�إن الش�   
موقفاً إیجابیاً في مواجھة الحیاة. إنھا تختار أن تنفتح عل�ى محیطھ�ا أكث�ر 
م���ن أن تنط���وي عل���ى نفس���ھا. إنھ���ا تتبن���ى موقفً���ا یتس���م ب���الكرم ول���یس 
بالحمایة. لا أملك إلا أن أرى فروعًا وكأنھا أیادٍ ممتدة نح�و محیطھ�ا. إن 

بت أن الأشجار تتواصل فیما بینھ�ا عب�ر ج�ذورھا، ف�إنني كان العالم قد أث
 أرى في الأغصان أكفٍ مفتوحة علامة على تحیة وعطاء.

إن الأغص��ان مك��ان ت��أوى إلی��ھ العص��افیر، وترت��اح تحت��ھ الحیوان��ات.    
 ومما یتیح لنباتات أخرى ملج�أ ومكانً�ا تنم� ،نھا تمنح ظلاً في وقت الحرإ

فی��ھ وتزدھ��ر بحری��ة. إنھ��ا تخل��ق ج��وًا م��ن الترحی��ب والتع��اون، وتلع��ب 
 .ساسیاً في النظام البیئي، بمعناه الواسع أدورًا 

 أبعاد الحب الث�ثة

قَالَ "    ھُ  فَ سُوعُ  لَ بَّ  تحُِبُّ « :یَ ھَ�كَ  الرَّ ل بِ�كَ، كُ�لِّ  مِ�نْ  إِ لْ سِ�كَ، كُ�لِّ  وَمِ�نْ  قَ فْ  نَ
هِ . فكِْ��رِكَ  كُ��لِّ  وَمِ��نْ  ةُ  ھِ��يَ  ھ��ذِ ةُ . وَالْعظُْمَ��ى الأوُلَ��ى الْوَصِ��یَّ یَ�� ھَ��ا وَالثَّانِ لُ : مِثْ

سِ����كَ  قرَِیبَ����كَ  تحُِ����بُّ  فْ ھَ����اتَیْنِ . كَنَ تَیْنِ  بِ لَّ����قُ  الْوَصِ����یَّ تعََ ھُ  النَّ����امُوسُ  یَ  كُلُّ����
ءُ  بِیَا  )٤۰-۳۷: ۲۲" (متى ».وَالأَنْ

نف�س الوق�ت. إنھ�ا تنم�و  الش�جرة وتتط�ور ف�ي الأبع�اد الثلاث�ة ف�ي تنم�و   
نحو السفل عبر الجذور، ونحو الأعل�ى ف�ي البعُ�د الرأس�ي والأفق�ي، لك�ن 
كذلك في البعُد الأفقي في اتج�اه جیرانھ�ا. إن جمالھ�ا یكم�ن ف�ي انتش�ارھا 
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والمس��احة الت��ي تغطیھ��ا وات��زان نِسَ��بھا. ك��ذلك الح��ال م��ع الرج��ل الن��اجح 
 ین بھ.الذي لا یخشي الدخول في علاقات مع المحیط

 یؤكد یسوع على أبعاد الحب الثلاثة:   

الذاتی�ة، أي نح�و  (ج)الأفقیة، نح�و الآخ�رین. (ب) الرأسیة، نحو الله.  (أ)
 النفس.

��ى الن��واحي ال��ثلاث     إن الإنس��ان لا یمكن��ھ أن ی��تمم الن��اموس إلا إذا نمَّ
ب����التوازي. إن الح����ب ھ����و ع����امود الإیم����ان. إن غ����اب الح����ب، یص����بح 

لا إنس���انیاً ویتح���ول إل���ى كت���الوج ج���اف م���ن القواع���د  الن���اموس الإلھ���ي
الأخلاقی��ة. وإذا فق��دَ واح��داً م��ن مكونات��ھ الثلاث��ة، یص��بح الت��وازن الك��وني 

 في خطر.

إن تقدیرًا سلیمًا للنفس یضع أساسًا طیباً م�ع الآخ�رین وم�ع الله. فكی�ف    
أحترم خالقي إن كنت لا أقبل الشكل والطریقة التي ص�نعني بھ�ا؟ وكی�ف 

حب قریبي إن لم أقبل نفسي كما ھ�ي؟ وإلا ف�إن قریب�ي یظ�ل منافسً�ا ل�ي أ
 وعدوًا.

ورش��لیم الس��ماویة عل��ى ش��كل مكع��ب، أف��ي س��فر الرؤی��ا، نج��د وص��ف    
�اذة. إن س�بق ورأین�اسأضلاعھا مت م�دناً  اویة مع ارتفاعھا وذات أبع�اد أخَّ

ن�اء ف�ي مربعة الشكل فلیست واحدة منھا مكعبة. إنھ من العس�یر عملیً�ا الب
الاتج��اه الرأس��ي، حت��ى إن كان��ت ناطح��ات الس��حاب ف��ي أیامن��ا منتش��رة 

 جداً. ومع ھذا، نجد المدینة السماویة على ھذا الوصف. لماذا؟

�، تكم��ن  الأس��باب كامن��ة ف��ي أبع��اد الح��ب. بالنس��بة لق��د اس��تنتجتُ أن   
الحمایة في التوازن ذو الأبعاد الثلاثیة. فرمزیً�ا، وحت�ى ف�ي الأبدی�ة، م�ن 

 خر، والله.جام بین الأنا، والآسالمھم الحفاظ على الان
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تكََلَّمُ  كَانَ  وَالَّذِي"    ھُ  كَانَ  مَعِي یَ ةٌ  مَعَ سَ  لِكَيْ  ذَھبٍَ  مِنْ  قصََبَ قِ�ی ةَ  یَ  الْمَدِینَ�
ھَا سُورَھَا وَأَبْوَابَ  )۱٥: ۲۱" (رؤیا .وَ

م��ن جھ��ة أخ��رى، ف��إن ب��ولس یش��یر إل��ى ھ��ذا المفھ��وم ف��ي رس��التھ إل��ى    
أفسس، ح�ین یتح�دث ع�ن محب�ة المس�یح. الأم�ر بالنس�بة ل�ھ یتعل�ق بص�فة 
م��ن ص��فات القداس��ة، ب��ل بق��وة ذات طبیع��ة قوی��ة إل��ى ح��د أن لا ش��يء 

 یصفھا سوى وصف متعدد الأبعاد.

یَحِ��لَّ "    سِ��یحُ  لِ ��لُونَ  وَأَنْ��تمُْ  قُلُ��وبكُِمْ، فِ��ي بِالإِیمَ��انِ  الْمَ سُ��ونَ  مُتأَصَِّ سِّ َ  وَمُتأَ
ةِ، فِ��ي سْ��تطَِیعُوا حَتَّ��ى الْمَحَبَّ�� سِ��ینَ، جَمِی��عِ  مَ��عَ  تُ��دْرِكُوا أَنْ  تَ ی قِدِّ  ھُ��وَ  مَ��ا الْ

���ولُ  الْعَ���رْضُ  ةَ  وَتعَرِْفُ���وا وَالْعُلْ���وُ، وَالْعُمْ���قُ  وَالطُّ سِ���یحِ  مَحَبَّ��� ةَ  الْمَ قَ��� فَائِ  الْ
ةِ،  )۱۹-۱۷: ۳" (أفسس .اللهِ  مِلْءِ  كلُِّ  إِلىَ تَمْتلَِئوُا لِكَيْ  الْمَعرِْفَ

ي  یجاي�  الفکر ا��

إن كان�ت المحب��ة نح��و الله والقری��ب تنب��ع م��ن قبولن��ا ل��ذواتنا، ف��لا یكف��ي    
أن ن�ردد ذل�ك لأنفس��نا، فإنن�ا جمیعً��ا ل�دینا م��ن الأس�باب الت��ي تجعلن�ا نش��ك 
في أنفسنا، انطلاقاً من شكلنا الجسدي. إننا نجد صعوبة في إیج�اد بص�مة 
      الله فین����ا. إنن����ا نعج����ز ع����ن الان����دھاش م����ن كونن����ا مخلوق����ات رائع����ة

ك��ل م��ا یح��یط بن��ا ی��دفعنا لتك��وین فك��رة م��ا ع��ن  ).۱٤: ۱۳۹(مزم��ور 
الكمال، فالصورة التي یواجھھا مجتمعنا بھا كل یوم تض�عنا ف�ي مواجھ�ة 
م���ا ینقص���نا. ب���لا ش���ك أنن���ا جمیعً���ا مھیئ���ین لأن نص���ل للكم���ال، غی���ر أن 

وتطور فین�ا وص�ار ل�ھ ت�أثیر ووج�ود،  االآخرین یجعلوننا نعتقد أن ما نم
 قل أھمیة مما لم یتكون فینا بعد.ھو أ

یعتم�د  لقد دعانا الله كما نح�ن، بالنس�بة ل�ھ لا یوج�د مَ�ن لا یس�تحق، ب�ل   
الأم���ر عل���ى م���ا نقب���ل أن نك���ون علی���ھ وعل���ى م���ا نص���نعھ بھ���ذه الھدی���ة 
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الموض��وعة ب��ین أی��دینا. إن��ھ یص��الحنا عل��ى بش��ریتنا ویمنحن��ا الغف��ران. 
ئص�نا، فإن�ھ یقبلن�ا كم�ا نح�ن وب�لا ھكذا، مھما كانت أخطاءنا وعیوبنا ونقا

 لوم.
سِیحِ  فِي أحََدٌ  كَانَ  إِنْ  إِذاً"    ھُوَ  الْمَ ةٌ  فَ قَ� ةٌ  خَلِی ءُ : جَدِی�دَ شْ�یَا ةُ  الأَ قَ� ی تِ  قَ�دْ  الْعَ

 )۱۷: ٥كورنثوس  ۲" (.جَدِیدًا صَارَ  قَدْ  الْكلُُّ  ھُوَذاَ مَضَتْ،

كل منا یتصرف بشكلٍ مختلف في مواجھة ظ�روف الحی�اة. ھن�اك مَ�ن    
م��ور ی��رون النص��ف الف��ارغ م��ن الك��وب بش��كل مس��تمر كلم��ا تعرض��وا لأ

مضادة. لك�ن ھن�اك مَ�ن یس�عون بالنص�ف الممتل�ئ م�ن الك�وب ویعرف�ون 
 كیف یقبلون ما یحدث لھم بنوع من الفلسفة والتفاؤل.

ولوق�تٍ طوی�ل تبنَّی�تُ موقفً�ا س�لبیاً تج�اه الظ�روف. كن�ت  أعت�رف أنن�ي   
أتخی��ل جمی��ع الاحتم��الات باحثً��ا ع��ن مب��ررات تجعلن��ي دائ��م النق��د معتق��داً 
أنن���ي ب���ذلك ش���خص واقع���ي. ف���ي المدرس���ة حی���ث كن���ت أت���درب ك���انوا 
ی����دعونني "روش����ا الك����ارثي". إل����ى ذل����ك كن����ت أض����ع أم����امي جمی����ع 

ك اللق��ب. لحس��ن الح��ظ أن الله ق��د الاحتم��الات الس��یئة. ل��م أك��ن أفتخ��ر ب��ذا
 غیَّر تدریجیاً من شخصیتي وحفزني لمواجھة تحدیات متصاعدة الشدة.

سیكولو      س�لیجمانچسعت ال فھ�ا م�ارتن  ، رئ�یس یة الإیجابی�ة الت�ي ألَّ
ة الأف�راد. كی�ف  جمعیة علم النفس الأمریكیة، إل�ى محاول�ة تحس�ین حی�ا

ھ���تم بك���ل م���ا  س���ان م���ع تی���ارٍ ی س���اق الإن ���لا ین سِّ ن وجودن���ا؟ س���وف یحُ
ھم،  س� س�عادة مم�ا ل�و تركن�اھم لأنف مساعدة الناس على أن یكونوا أكثر 
س�تفیدوا م�ن  والتفكیر معھم في الجھود التي یستطیعون تحقیقھا لك�ي ی
ة بنظ��رة أكث��ر  ش��كلٍ أفض��ل، ومس��اعدتھم عل��ى النظ��ر إل��ى الحی��ا ة ب الحی��ا

 ۱٦إیجابیة بدلاً من تلك النظرة الاكتئابیة.

                                                      
 www.liguedesoptimistes.fr أو   www.femmeactuelle.fr:مأخوذة من موقع ۱٦
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خلال تدریبات بس�یطة، یس�تطیع الفك�ر الإیج�ابي أن یس�اعدنا عل�ى  من   
إعادة ترتیب الطریقة التي نفھم بھ�ا م�ا یح�دث لن�ا وأن نتص�رف بطریق�ة 
أفض��ل ف��ي مواجھ��ة الظ��روف المض��ادة. إنھ��ا ت��دعونا لتركی��ز أبص��ارنا 
عل���ى الأم���ور الإیجابی���ة ف���ي حیاتن���ا، وعل���ى م���ا نتعلم���ھ م���ن المواق���ف 

یھ����ة منھ����ا والش����ائكة. إن ھ����ذا المب����دأ الإنس����اني المختلف���ة، وحت����ى الكر
والمعاصر ج�داً ھ�و أیضً�ا مب�دأ كت�ابي بعم�ق. أق�وي مث�ال ل�ھ بالنس�بة ل�ي 

س��نة ب��لا م��أوى،  ۳٥ھ��و ب��ولس الرس��ول. لق��د خ��دم ال��رب یس��وع م��دة 
مُطارَداً باستمرار وبلا ربطُ أسریة. لقد ضُرِب مرارًا كثرة وجُلِ�د ورُجِ�م 

ینة وك�اد یم�وت. ب�دلاً م�ن أن ینھ�زم ویكتئ�ب، وسُجِن ظلمً�ا. غرق�ت الس�ف
 ۱۷فقد جعلتھ ھذه الظروف أقوى.

ءِ  كلَُّ  أَنَّ  نعَْلَمُ  وَنَحْنُ "    شْیَا  الَّ�ذِینَ  اللهَ، یحُِبُّونَ  لِلَّذِینَ  لِلْخَیرِْ  مَعًا تعَْمَلُ  الأَ
ونَ  ھُمْ  سبََ  مَدْعُوُّ هِ  حَ  )۲۸: ۸" (رومیة .قصَْدِ

كان أیوب ھو الشخص الآخر الذي ألھمني في مناس�باتٍ ع�دة. لق�د فق�دَ    
ممتلكاتھ، ثم أولاده قبل أن یصُاب في صحتھ، ثم فقدَ مس�اندة زوجت�ھ ل�ھ. 
بدلاً من تعزیتھ، بحث أصحابھ عن أسباب ألم�ھ. لق�د رأوا فیھ�ا نوعً�ا م�ن 

دعم الدینونة الإلھی�ة، م�ا یرفض�ھ أی�وب بش�كلٍ ق�اطع، وخلاص�ة الس�فر ت�
ذل��ك. إن ض��ربة قدری��ة كھ��ذه لا یج��ب أن تفس��د علاقت��ھ ب��ا�. إن أی��وب 

 یعُلمّنا مبدأ سادَ على حیاتھ بأسْرھا، جملة ملآنة حكمة وقوة.

�ي، بطَْ��نِ  مِ��نْ  خَرَجْ��تُ  عرُْیَانً��ا: «وَقَ�الَ "    لَ��ى أَعُ��ودُ  وَعرُْیَانً��ا أمُِّ . ھُنَ��اكَ  إِ
بُّ  بُّ  أَعْطَى الرَّ سْمُ  فَلْیكَُنِ  أخََذَ، وَالرَّ بِّ  ا  )۲۱: ۱" (أیوب ».مُبَارَكًا الرَّ

ض�تُ لمواجھ�اتٍ وخیب�ات     في حیاتي الخاص�ة والعملی�ة، كثی�رًا م�ا تعرَّ
أمل. ففي حین كنت متجھًا بقوة نحو العمل الرع�وي واس�تثمرتُ فی�ھ ك�ل 

                                                      
 .۱۰: ۱۲-۲۱: ۱۱كورنثوس  ۲راجع  ۱۷
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ص�لحة الأب�واب ف�ي وجھ�ي ت الس�لطات ف�ي الكنیس�ة المُ طاقتي، فقد أغلقَ�
ذل��ك. ك��ان م��ن الممك��ن أن  ىس��نواتٍ م��ن الإع��داد والعم��ل عل��بع��د خم��س 

أتمرد وأحاول فتح الباب عند مجتمع كنس�ي آخ�ر. ف�ي فرنس�ا م�ثلاً، ك�ان 
� لت أن أرى أن البحث ع�ن رع�اة أم�رًا مطلوبً�ا بش�كلٍ خ�اص. لكنن�ي فضَّ

ھ��ذا الطری��ق ق��د أغلق��ھ الله شخص��یاً. بع��د فت��رة م��ن الش��ك وم��ن البح��ث 
ا أب��واب أخ��رى، منحتن��ي فرص��ة التط��ور والنم��و المكث��ف، انفتح��ت أخی��رً 

 مھنیاً بشكل لم أكن أتخیلھ في البدایة.

بع��د خم��س عش��رة س��نة، وبع��د أن اجت��زتُ بنج��اح اختب��ارات منص��ب    
نائ�ب م��دیر مدرس��ة احترافی�ة، كن��ت م��ن أجل��ھ ق�د ترك��ت منص��باً جی��داً ذا 
دخ���ل جی���د ومس���تقر ف���ي مؤسس���ة فیدرالی���ة، نل���ت رخص���ة مبك���رة ع���ن 
موع��دھا بس��تة أش��ھر م��ن ب��دء عمل��ي. لك��ن الم��دیر ال��ذي اخت��ارني لھ��ذا 

وحل محلھ آخر لیس م�ن ذات المؤسس�ة. العمل، سرعان ما ترك المكان 
ھ��ذا م��ا إن وص��ل، حت��ى ق���رر أن وظیفت��ي لا ل��زوم لھ��ا وأعف��اني م���ن 

مع أني كنت عائداً للتو من رحلة ش�ھر العس�ل! ی�ا للص�دمة! أي  منصبي
خیبة أمل! لكن حتى في موقفٍ كھذا، فقد فضلت أن أقبل الأم�ر ب�دلاً م�ن 

بع��د ش��ھریْن ت��م تعیین��ي  أن أث��ور. ھ��ل ك��ان � خط��ة أخ��رى ل��ي؟ بالفع��ل،
مھم��ة تق��ع ب��ین  يكم��دیر للمؤسس��ات الاجتماعی��ة لج��یش الخ��لاص، وھ��

 الإدارة والعمل الروحي.

بإمكاني أن أذك�ر مواق�ف أخ�رى كثی�رة ك�ان م�ن الس�ھل أن ت�ؤدي ب�ي    
ح�داث م�ن الممك�ن أن تض�رب إلى الاكتئ�اب أو التم�رد عل�ى الله. ھ�ذه الأ

تعلم��ت مث��ل أی��وب، أن��ھ یج��ب قبولھ��ا  أي من��ا ف��ي أي وق��ت أو مك��ان. لق��د
وأن نشكر الله في جمیع الظروف، لأن�ھ كثی�رًا م�ا اس�تخدم ھ�ذه اللحظ�ات 

 )۳۷مزم�ور (الحرجة لیتكلم إلى قلوبن�ا ولیجعلن�ا ننم�و. ھ�ذه ھ�ي رس�الة 
أن یعطینا الرب سؤل قلبنا ما یستتبع ذلك م�ن س�عادة، م�ا دمن�ا نض�ع ف�ي 

 .المقام الأول ثقتنا فیھ وفرحنا بھ
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بِّ  عَلَ�ى اتَّكِلْ "    سْ�كُنِ . الْخَیْ�رَ  وَافْعَ�لِ  ال�رَّ ةَ  وَارْعَ  الأرَْضَ  ا  وَتلََ�ذَّذْ . الأَمَانَ�
بِّ  یعُطِْیكََ  بِالرَّ مْ . قَلْبكَِ  سُؤْلَ  فَ بِّ  سَلِّ ھِ  وَاتَّكِلْ  طرَِیقكََ  لِلرَّ یْ�  یجُْ�رِي، وَھُ�وَ  عَلَ

كَ، النُّورِ  مِثلَْ  وَیخُْرِجُ  ةِ  مِثلَْ  وَحَقَّكَ  برَِّ ھِیرَ  )٦-۳: ۳۷" (مزمور .الظَّ

 الفرح

قَالَ "    ھُمُ  فَ �مِینَ، كُلُوا اذْھَبُوا: «لَ سَّ شْ�رَبُوا ال ثُ�وا الْحُلْ�وَ، وَا ةً  وَابْعَ  أَنصِْ�بَ
ھُ، یعَُدَّ  لَمْ  لِمَنْ  یَوْمَ  لأَنَّ  لَ مَا الْ نَّ سٌ  ھُوَ  إِ قَدَّ سَیِّدِنَا مُ  فَ�رَحَ  لأَنَّ  تحَْزَنُوا، وَلاَ . لِ

بِّ  تكُُمْ  ھُوَ  الرَّ  )۱۰: ۸" (نحمیا ».قُوَّ

إن موقف نحمیا بأن لا یفقد الإنس�ان ل�ذة الع�یش لھ�و موق�ف نم�وذجي.    
فعل�ى ال��رغم م��ن ك��ل المعاكس��ات والتھدی��دات الحقیقی��ة عل��ى حیات��ھ، فإن��ھ 

س�وار أورش�لیم. إن أیرفض أن یثنیھ شيء أو أحد عن ھدف�ھ بإع�ادة بن�اء 
ى فك�رة التفكی�ر الإیج�ابي البس�یطة. إن�ھ یعتم�د ع الإیم�ان ھ�ذا یتع�دتموضُ 

على حالة داخلیة واعیة، التي تمنحھ صفاء الذھن لك�ي یبط�ل مخطط�ات 
 أعدائھ وأن یحافظ على موقف مثالي من الفرح.

إن الف���رح یتج���اوز التفكی���ر الإیج���ابي، ولك���ن أیضً���ا فك���رة الل���ذة. إن    
كان��ت الل��ذة  مص��در الف��رح، عك��س مص��در الل��ذة، ی��أتي م��ن ال��داخل. إن

 سھلة المنال بمجرد إثارة المخ،

ف��رحف��إ      ف��رح یج��يء  ن ال ش��اط. ال والبھج��ة یتطلب��ان تركی��زًا عل��ى الن
شیئاً، أفض�ل، غی�ر  حین یتجاوز الشخص الاحتیاجات المبرمجة وینجز 
ف���رح بتح���رك للأم���ام، بإحس���اس الإنج���از، والتجدی���د  متوق���ع. یتمی���ز ال

 ۱۸والابتكار.

                                                      
 . ۷٦م. تشزنمیھالي، الحیاة، ص  ۱۸
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لقد جعل الرسول بولس من الفرح أولویة في حیات�ھ. فنج�د ف�ي رس�ائلھ    
أكث��ر م��ن أربع��ین إش��ارة لكلم��ة ف��رح. فمھم��ا ح��دث فق��د ك��ان ی��رفض أن 

 ع من�ھ.زھما على الإیمان والف�رح ال�ذي ینب�ینساق لما تراه عیناه، بل یرك
إنھ یقبل الشتائم والتعییرات والص�عوبات، بف�رح. لأن�ھ ھك�ذا یخ�رج منھ�ا 

لك��ن ل��یس معن��ى ذل��ك أن ھ��ذا  ).۱۰: ۱۲كورنث��وس  ۲(یً��ا منتص��رًا قو
   الأم���ر یح���دث تلقائیً���ا، ف���الفرح أم���ر یج���ب أن یت���درب علی���ھ الإنس���ان

إن��ھ ثم��ر  ).۱٥: ٤؛ غلاطی��ة ۲٤: ۱كورنث��وس  ۲؛ ۱۲: ۱۲(رومی��ة 
ومَ��ن  ).٦: ۱تیموث��اوس  ۱؛ ۲۲: ٥(غلاطی��ة  م��ن ثم��ار ال��روح الق��دس

؛ ۸: ۱۲(رومی�ة ج�ب أن یفع�ل ذل�ك بف�رح یعطي المال ویھ�تم ب�الفقراء ی
 ۱۹).۷: ۹كورنثوس  ۲

 قوة التسبیح

فرَْحُ��وا"    بِّ  فِ��ي اِ  حِلْمُكُ��مْ  لِ��یكَُنْ . افرَْحُ��وا: أَیضًْ��ا وَأَقُ��ولُ  حِ��ینٍ، كُ��لَّ  ال��رَّ
سِ  جَمِی�عِ  عِنْ�دَ  مَعرُْوفًا بُّ . النَّ�ا �وا لاَ . قرَِی�بٌ  الَ�رَّ ھْتَمُّ شَ�يْءٍ، تَ  كُ�لِّ  فِ�ي بَ�لْ  بِ

ةِ  شَيْءٍ  ءِ  بِالصَّلاَ عَا �كْرِ، مَ�عَ  وَال�دُّ شُّ سَ�لاَمُ . اللهِ  لَ�دَى طِلْبَ�اتكُُمْ  لِ�تعُْلَمْ  ال  اللهِ  وَ
فُ��وقُ  الَّ��ذِي قْ��ل، كُ��لَّ  یَ فَ��ظُ  عَ سِ��یحِ  فِ��ي وَأَفْكَ��ارَكُمْ  قُلُ��وبكَُمْ  یَحْ سُ��وعَ  الْمَ " .یَ

 )۷-٤: ٤(فیلبي 

"م�ن  :في سني مراھقتي، جذبني محتوى كتاب لم یفارقني حت�ى الی�وم   
ك����ان قسً����ا ب����الجیش  ۲۰، لمؤلف����ھ م. ك����اروثرز.الس����جن إل����ى التس����بیح"

الأمریكي، وقد اختبر قوة التدخل الإلھي م�ن خ�لال التس�بیح، وھ�و ی�ذكر 
لنا أمثلة لا حصر لھا من أشخاص تبدلت حی�اتھم بع�دما شُ�رِح لھ�م المب�دأ 

لتس���بیح. إن التس���بیح ینب���ع م���ن حال���ة لل���نفس تتج���اوز الوق���ت الخ���اص با

                                                      
 .٥۸ي، ص ـچمأخوذ من كتاب دیدیھ روشا، بولس النموذج الاستراتیـ ۱۹
 راجع السیرة الذاتیة. ۲۰
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الإیجابي السابق ذكره. فالقدرة على ش�كر ال�رب، حت�ى ل�و كان�ت الری�اح 
مض��ادة، تتطل��ب ف��ي الحقیق��ة تغیی��رًا عمیقً��ا لمیلن��ا الطبیع��ي. یتعل��ق الأم��ر 
بتك�وین وتط��ویر موقفً��ا قلبیً��ا ونظ��رة إیمانی��ة لا یعتم��دان عل��ى الظ��روف، 

 عود الإلھیة.بل على الو

نَا"    سْلكُُ  بِالإِیمَانِ  لأَنَّ  )۷: ٥كورنثوس  ۲" (.بِالْعِیَانِ  لاَ  نَ

لقد اختبر بولس ذلك في مناس�باتٍ عدی�دة، فھ�و ال�ذي ی�دعونا أن ننم�ي    
فرح الرب داخلنا في جمیع الظ�روف. وھ�ذا ن�راه ف�ي رس�الة فیلب�ي الت�ي 

ك�ان س�عیداً بم�ا ن حركتھ كانت مقیدة، لكن�ھ أكتبھا وھو في السجن. رغم 
زًا عینیھ على عمل الله الذي یعمل�ھ   ب�دلاً م�ن التركی�زیأتیھ من أخبار مُركِّ

 غلال.على حالتھ الخاصة المقیدة بالأ

واقعة أخرى یذكرھا لنا س�فر الأعم�ال، ح�ین ك�ان ب�ولس مس�جوناً م�ع    
قد أخرجا روحً�ا ش�ریرًا م�ن  سیلا، مُتَّھَمین معاً بأنھما صانعِا قلاقل. كانا

افة كانت تطاردھما من�ذ ع�دة أی�ام. لك�ن ب�دلاً م�ن أن یجع�لا الظ�روف  عرَّ
حان الله ف��ي عم��ق الس��جن. وھ��ذه اللحظ��ة عینھ��ا تقھرھم��ا، فق��د راح��ا یسُ��بِّ 

 ھي التي اختارھا الله لیحررھما بشكلٍ معجزي.

یْ���لِ  نصِْ���فِ  وَنَحْ���وَ "    سُ  كَ���انَ  اللَّ سِ���یلاَ  بُ���ولُ یَانِ یصَُ��� وَ بِّحَانِ  لِّ سَ���  اللهَ، وَیُ
سْجُونُونَ  ھُمَا وَالْمَ سْمَعُونَ  )۲٥: ۱٦" (أعمال الرسل .یَ

إن كثی��رًا م��ن أص��حاب المزامی��ر یرفع��ون إل��ى الله ش��كواھم م��ن ش��ر    
البشر، لكنھم في الوقت نفسھ یدعون أنفسھم لتس�بیح الله، فك�أنھم ی�أمرون 
ذواتھم أن یفعلوا ذلك، مم�ا یثب�ت م�دى ص�عوبة التس�بیح وس�ط الظ�روف 

 الصعبة والحزن، لكمن بالكمیة والقوة والتحفیز الكامن وراء ذلك.
سِي یَا كِيبَارِ "    فْ ، نَ بَّ یُبَارِكِ  بَاطِنِي فِي مَا وَكلُُّ  الرَّ سْمَھُ  لِ وسَ  ا قُدُّ  ".الْ

 )۱: ۱۰۳(مزمور  
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دُنِي، الْحَمْدِ  ذاَبحُ "    مُ  یُمَجِّ وِّ قَ ھُ  وَالْمُ قَ  "  .اللهِ  خَلاصََ  أرُِیھِ  طرَِی
 )۲۳: ٥۰ مور(مز

نج��د ف��ي العھ��د الق��دیم مناس��بات ع��دة یت��دخل فیھ��ا الله م��ن خ��لال  إنن��ا   
التسبیح. في الھیكل، لم تنقطع الموسیقى ق�ط، ف�ي أعی�اد الیھ�ود. عن�د ك�ل 

یرة البری��ة، كان��ت التس��ابیح س��انتق��ال م��ن مك��ان لآخ��ر، خصوصً��ا ف��ي م
 ،ك���ب. لق���د كان���ت تل���ك تح���یط بت���ابوت العھ���د، الھیك���ل المتنق���لتتق���دم الرَ 

أس��وار أریح��ا المنیع��ة، ل��م تك��ن ھن��اك حاج��ة وتغرق��ھ ف��ي التس��ابیح. أم��ام 
، ب�ل ی�أمر الله ب�الطواف ح�ول المدین�ة لس�تة أی�ام. ف�ي )٦(یشوع للحرب 

 نالیوم السابع كان على الإس�رائیلیین أن یطوف�وا س�بع م�رات، ث�م یقوم�و
 ل الأسوار تنھدم.عبھتاف قوي. في ھذه اللحظة یتدخل الله ویج

، مفی���د أن نتأمل���ھ، ع���ن المل���ك )۲۰أخب���ار الأی���ام  ۲(آخ���ر ف���ي مث���ال    
یھوشافاط الذي وجد نفسھ في مواجھة ع�دة أم�م ق�د أت�وا لمحاربت�ھ. یق�ول 

بسبب أن قوات�ھ كان�ت أق�ل كثی�رًا ) ۳(عدد الكتاب أن یھوشافاط قد خاف 
م��ن تل��ك الآتی��ة علی��ھ. لكن��ھ یحس��ن التص��رف، فب��دلاً م��ن الارتب��اك، نج��ده 

 ول��م یت���أخر رد الله علی��ھ كثی���رًا. ب��ل أن رده ك���ان یف���وق یتوج��ھ إل���ى الله
توقع�ات یھوش��افاط. ھ��ذه الح��رب لیس�ت حرب��ك! إذاً فق��د ملأت��ھ الطمأنین��ة 

ح الله واضعاً ثقتھ فیھ. أما ما حدث بعد ذلك فھ�و ل�یس أق�ل م�ن وراح یسُبِّ 
 معجزة.

قَ��الَ "    ھُ��وذاَ جَمِی��عَ  یَ��ا اصْ��غَوْا: «فَ سُ��كَّانَ  یَ شَ��لِیمَ، وَ ھَ��ا أوُرُ  الْمَلِ��كُ  وَأَیُّ
شَ��افَاطُ  ھُو بُّ  قَ��الَ  ھكَ��ذاَ. یَ سَ��ببَِ  ترَْتَ��اعُوا وَلاَ  تخََ��افُوا لاَ : لكَُ��مْ  ال��رَّ  ھ��ذاَ بِ

ھُورِ  یرِ، الْجُمْ ستَْ  الْحَرْبَ  لأَنَّ  الْكَثِ ھِمْ  انزِْلُوا غَدًا. �ِ  بلَْ  لكَُمْ  لَیْ یْ  ھُ�وَذاَ. عَلَ
ةِ  فِي صَاعِدُونَ  ھُمْ  بَ قَ تجَِ�دُوھُمْ  صِ�یصَ  عَ ةِ  أَمَ�امَ  الْ�وَادِي أَقصَْ�ى فِ�ي فَ یَّ�  برَِّ

یلَ  سَ . یرَُوئِ یْكُمْ  لَیْ هِ  فِي تحَُارِبُوا أَنْ  عَلَ فُ�وا. ھذِ بُتُ�وا قِ  خَ�لاصََ  وَانظُْ�رُوا اثْ
بِّ  ھُ��وذاَ یَ��ا مَعكَُ��مْ  ال��رَّ شَ��لِیمُ  یَ  اخْرُجُ��وا غَ��دًا. ترَْتَ��اعُوا وَلاَ  تخََ��افُوا لاَ . وَأوُرُ
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ھِمْ  قَ��ائِ بُّ  لِلِ شَ��افَاطُ  فَخَ��رَّ  ».مَعكَُ��مْ  وَال��رَّ ھُو ھِ  یَ ھِ��  وَكُ��لُّ  الأرَْضِ، عَلَ��ى لِوَجْ
ھُوذاَ سُكَّانُ  یَ شَلِیمَ  وَ بِّ  أَمَامَ  سَقطَُوا أوُرُ بِّ  سُجُودًا الرَّ قَ�امَ . لِلرَّ وِیُّ�ونَ  فَ  اللاَّ

نِ��ي مِ��نْ  یِّینَ  بَ ھَ��اتِ قَ نِ��ي وَمِ��نْ  الْ قُ��ورَحِ  بَ بِّحُوا یِّینَ الْ سَ�� یُ بَّ  لِ ھَ  ال��رَّ ل�� یلَ  إِ سْ��رَائِ  إِ
ا عظَِیمٍ  بصَِوْتٍ   .جِد�

��رُوا    لَ��ى وَخَرَجُ��وا صَ��بَاحًا وَبكََّ ةِ  إِ یَّ�� قُ��وعَ  برَِّ ھِمْ  وَعِنْ��دَ . تَ  وَقَ��فَ  خُ��رُوجِ
شَ��افَاطُ  ھُو سْ��مَعُوا: «وَقَ��الَ  یَ ھُ��وذاَ یَ��ا ا سُ��كَّانَ  یَ شَ��لِیمَ، وَ بِّ  آمِنُ��وا أوُرُ  بِ��الرَّ

ھِكُ��مْ  ل تَ��أْمَنُوا إِ ھِ  آمِنُ��وا. فَ بِیَائِ�� فْلِحُ��وا بِأنَْ تُ ��ا ».فَ شَ��ارَ  وَلَمَّ سْتَ ��عبَْ  ا شَّ  أَقَ��امَ  ال
نِّینَ  بِّ  مُغَ سَبِّحِینَ  لِلرَّ ةٍ  فِي وَمُ سَةٍ  زِینَ قَدَّ ھِمْ  عِنْدَ  مُ دِینَ  أَمَ�امَ  خُرُوجِ  الْمُتجََ�رِّ

لِینَ  بَّ  احْمَدُوا: «وَقَائِ ا ».رَحْمَتَھُ  بَدِ الأَ  إِلىَ لأَنَّ  الرَّ ءِ  فِ�ي ابْتدََأوُا وَلَمَّ  الْغِنَ�ا
سْ��بِیحِ  بُّ  جَعَ��لَ  وَالتَّ ةً  ال��رَّ نِ��ي عَلَ��ى أكَْمِنَ�� ��ونَ  بَ  سِ��عِیر وَجَبَ��لِ  وَمُ��وآبَ  عَمُّ

ینَ  ھُوذاَ عَلىَ الآتِ سرَُوا یَ  )۲۲-۱٥: ۲۰أخبار الأیام  ۲" (.فَانْكَ

فع��ل تس��بیح الله یح��رر م��ن الخ��وف  إن ف��ي التس��بیح ق��وة لا تصُ��دَّق. إن   
ذل�ك ف�ي مناس�باتٍ عدی�دة.  ویفتح قنوات بركة غیر متوقع�ة. لق�د اختب�رتُ 

ى توجیھ��ات إلھی��ة لم��ا یج��ب أن إن��ھ ف��ي فت��رات التس��بیح یح��دث أن أتلقَّ��
أفعل��ھ. بع��د فت��رات التس��بیح یك��ون حض��ور الله أق��وى م��ا یك��ون، فاتحً��ا 

ح س��بِّ ق��وى الش��ر تنھ��ار عن��دما نُ  قن��وات ش��فاء ممی��زة جس��دیاً وروحیً��ا. إن
 الله.

ف��ي الم��ؤتمرات، حینم��ا تك��ون فت��رات التس��بیح قوی��ة ج��داً، مثلم��ا ح��دث    
، ف���إن الكلم���ات البش���ریة تلم���س ۲۰۱۸مع���ي ف���ي م���ؤتمر مص���ر س���نة 

مس�حة  أن�ا شخص�یاً م�ن الحاضرین بصرف النظر عم�ا یقُ�ال. لق�د ذھُِل�تُ 
 دى الحاضرین.الروح القدس التي كانت تثیر التوبة والدموع ل

إن الشجرة بفروعھا الممت�دة تش�بھ بالنس�بة ل�ي مَ�ن یرف�ع ذراعیْ�ھ نح�و    
الس��ماء للتس��بیح والحم��د. لا یھمھ��ا الب��رق والمط��ر، ف��إن فروعھ��ا تبق��ى 
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مرفوع��ة نح��و الس��ماء باس��تمرار. لا یمكنن��ي إلا أن أت��ذكر موس��ى وق��د 
ح��ین ح��ین یق��ف عل��ى قم��ة الت��ل یتش��فع لأج��ل ش��عبھ ف��ي المعرك��ة. ف ،كب��ر

ك���ان یرف���ع یدیْ���ھ نح���و الس���ماء ك���ان ش���عبھ ینتص���ر، وح���ین ك���ان یتع���ب 
فیخفض����ھا ك����ان الش����عب ینھ����زم. بمس����اعدة مَ����ن حول����ھ أبق����ى ذراعیْ����ھ 

نس��تطیع بلمح��ة إلھی��ة أن  لان إل��ى ف��وق حت��ى انتص��ر الش��عب. أیْ مرف��وعت
الآخ���رین  ما نحت���اج إل���ى دع���ن���ن���رى كی���ف نح���ن ض���عفاء بمفردن���ا؟ إن

 ومساندتھم، حتى في التسبیح!

هُ  مُوسَ��ى رَفَ��عَ  إِذاَ وَكَ��انَ "    یلَ  أَنَّ  یَ��دَ سْ��رَائِ هُ  خَفَ��ضَ  وَإِذاَ یغَْلِ��بُ، إِ  أَنَّ  یَ��دَ
�ا. یغَْلِ�بُ  عَمَ�الِیقَ  لَمَّ یْنِ، مُوسَ�ى یَ�دَا صَ�ارَتْ  فَ تَ� قِیلَ هُ  حَجَ�رًا أخََ�ذاَ ثَ  وَوَضَ��عَا

سَ  تحَْتَھُ  ھِ  فَجَلَ یْ ھِ، وَحُ�ورُ  ھَارُونُ  وَدَعَمَ . عَلَ  وَالآخَ�رُ  ھُنَ�ا مِ�نْ  الْوَاحِ�دُ  یَدَیْ�
هُ  فكََانَ���تْ . ھُنَ���اكَ  مِ���نْ  لَ���ى ثَ���ابِتَتَیْنِ  یَ���دَا سِ  غُ���رُوبِ  إِ ���مْ شَّ ھَ���زَمَ . ال شُ���وعُ  فَ  یَ

یْفِ  بِحَدِّ  وَقَوْمَھُ  عَمَالِیقَ  سَّ  )۱۳-۱۱: ۱۷" (خروج .ال

 التقلیم

أي ش��جرة یعتن��ي بھ��ا أح��د، فإن��ھ حتمً��ا یق��وم بتقلیمھ��ا بش��كلٍ من��تظم.  إن   
إن��ھ یقط��ع الأف��رع المیت��ة أو المریض��ة، وم��ن خ��لال ذل��ك یعطیھ��ا ش��كلاً 

إل���ى تحفی���ز النم���و وض���مان الح���د  ی���ؤدي ذل���ك ،متناس���قاً. ف���ي الزراع���ة
الأقص���ى م���ن التع���رض للش���مس بھ���دف الإثم���ار. ھك���ذا، یس���مح لن���ا الله 

بشكلٍ أفضل. ورغم أنھ�ا تك�ون مؤلم�ة، لكنھ�ا تحف�ز بالتجارب لكي ننمو 
 فینا الضمیر والنضج. ألیس الله كأب یؤدب أولاده؟

قِرْ  لاَ  ابْنِي، یَا"    بِّ  تأَدِْیبَ  تحَْتَ هْ  وَلاَ  الرَّ    )۱۱: ۳" (أمثال .تَوْبِیخَھُ  تكَْرَ

ق�ام البس�تاني بتقل�یم فروعھ�ا،  إن تقلیم الشجرة لا یعُدَ إذاً دینونة لھا. لو   
فذلك لیس بھدف معاقبتھا، بل ھو امتیاز وعلام�ة اھتم�ام بھ�دف أن تنم�و 
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أكث�ر. إن إھم�ال التقل�یم ھ�و علام�ة ع�دم اھتم�ام وفق�دان الثق�ة ف�ي ق��درتھا 
عل�ى النم��و وت��دفق الحی�اة فیھ��ا. عن��دھا تھُمَ��ل الش�جرة، كم��ا یُ��ذكّرنا ب��ذلك 

 النص الوارد في سفر إشعیاء.

فكُُمْ  فَ��الآنَ "    عْ��يِ  فَیصَِ��یرُ  سِ��یَاجَھُ  أَنْ��زِعُ : بكِرَْمِ��ي أصَْ��نَعُ  مَ��اذاَ أعَُ��رِّ . لِلرَّ
ھُ  أَھْدِمُ  سِ  فَیصَِیرُ  جُدْرَانَ وْ ھُ . لِلدَّ قضَْبُ  لاَ  خَرَابًا وَأجَْعَلُ قَ�بُ، وَلاَ  یُ یطَْلَ�عُ  یُنْ  فَ

سَ��كٌ  شَ��وْكٌ  ھِ  یُمْطِ��رَ  لاَ  أَنْ  الْغَ��یْمَ  وَأوُصِ��ي. وَحَ یْ��  رَبِّ  كَ���رْمَ  إِنَّ . مَطَ��رًا عَلَ
یلَ، بَیتُْ  ھُوَ  الْجُنُودِ  سْرَائِ سَ  إِ ھِ  وَغَ�رْ ھُ�وذاَ رِجَ�الُ  لَذَّتِ� ق��ا فَ�انْتظَرََ . یَ  فَ�إِذاَ حَ

شعیاء .صُرَاخٌ  فَإِذاَ وَعَدْلاً  دَمٍ، سَفكُْ   )۷-٥: ٥" (إ

ع�ن إن أجمل النصوص التي تتكلم عن التقلیم ھ�و م�ا یقول�ھ لن�ا یس�وع    
ام. بم��ا أن��ي أع��یش ف��ي بل��دٍ تكث��ر فی��ھ زراع��ة الك��روم، لا  الكرم��ة والك��رَّ
أمل��ك إلا أن ألاح��ظ أن التقل��یم ل��ھ دور أساس��ي ف��ي تل��ك الزراع��ة. لك��ي 
نحص��ل عل��ى عن��ب غن��ي ع��الي ف��ي نس��بة الس��كر، فإنن��ا لا نبُق��ي إلا عل��ى 
ف��رعیْن مكش��وفیْن. ی��تم قط��ع ب��اقي الف��روع، وھك��ذا نحص��ل عل��ى النبی��ذ 

 لجودة.عالي ا

ینبغ�ي  ،بالنسبة لیسوع، فالعلاقة بین الغصن والكرمة ھي علاق�ة قوی�ة   
أن یكون للمؤمن علاق�ة م�ع ال�رب عل�ى غرارھ�ا، بم�ا ف�ي ذل�ك عملی�ات 
التقلیم المتعددة التي لابد ل�ھ أن یجت�از فیھ�ا ل�و أراد أن یك�ون مثم�رًا. م�ن 

 ھذه العلاقة تنبع الثمار والفرح وشركة البركات الروحیة.

ةُ  أَنَ��ا"    ةُ  الْكرَْمَ�� یَّ�� قِ قِی امُ  وَأَبِ��ي الْحَ  بِثَمَ��رٍ  یَ��أْتِي لاَ  فِ��يَّ  غصُْ��نٍ  كُ��لُّ . الْكَ��رَّ
ھُ، نزِْعُ�� ھِ  بِثَمَ��رٍ  یَ��أْتِي مَ��ا وَكُ��لُّ  یَ ی�� قِّ نَ یَ��أْتِيَ  یُ ءُ  الآنَ  أَنْ��تمُُ . أكَْثَ��رَ  بِثَمَ��رٍ  لِ قِیَ��ا  أَنْ

سَببَِ  مْ�تكُُمْ  الَّ�ذِي الْكَ�لاَمِ  لِ ھِ  كَلَّ بُتُ�وا. بِ�  لاَ  الْغصُْ�نَ  أَنَّ  كَمَ�ا. فِ�یكُمْ  وَأَنَ�ا فِ�يَّ  اثُْ
قْدِرُ  ھِ  مِنْ  بِثَمَرٍ  یَأْتِيَ  أَنْ  یَ ثْبتُْ  لَمْ  إِنْ  ذاَتِ  إِنْ  أَیضًْ�ا أَنْ�تمُْ  كَذلِكَ  الْكرَْمَةِ، فِي یَ

بُتوُا لَمْ   )٤-۱: ۱٥" (یوحنا .فِيَّ  تَثْ
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 فضائل الموت

رھم ب�الموت. ف�إن قب�ول ذكِّ الناس عملیات التقلیم لأنھا تُ� معظم یتحاشى   
التقلیم معناه قبول فقدان جزء من الذات أو الموت عن ال�ذات. إن الم�وت 
یخی��ف الن��اس لأن��ھ یحم��ل لھ��م الخس��ارة دون إظھ��ار أی��ة مكاس��ب. لك��ن 
الم��وت م��ع المس��یح یك��ون موتً��ا خلاص��یاً. لق��د نلن��ا الخ��لاص بموت��ھ عن��ا. 

رنا ب�ذلك قیامة ل�ھ. وب�دون قیامت�ھ باط�ل إیمانن�ا كم�ا یُ�ذكِّ  فبدون الموت لا
 ).۱٥كورنثوس  ۱(بولس في 

كمؤمنین، یتعین علینا أن نجت�از ف�ي فت�رات تقل�یم وتج�ارب یس�تخدمھا    
الرب لأجل نمونا فیھ. عندما نقترب منھ خلالھ�ا، نكتش�ف ك�م ھ�و ص�الح 

قل��یم بھ��ذه وطی��ب كم��ا ل��م نذق��ھ م��ن قب��ل. یعُبِّ��ر بط��رس ع��ن فت��رات الت
 التعبیرات:

ةُ  كَانتَْ  كَمَا"    بْ�رَاھِیمَ  تطُِی�عُ  سَارَ ةً  إِ هُ  دَاعِیَ� یَّ�ا یِّدَھَا« إِ تِ�ي. »سَ�  صِ�رْتنَُّ  الَّ
فَاتٍ  وَغَیرَْ  خَیرًْا، صَانعَِاتٍ  أَوْلاَدَھَا، تَّةَ  خَوْفًا خَائِ بَ  ".الْ

 )٦: ۳ رسبط ۱( 

ال���ذي أت���اه ل���یلاً ع���ن فض���ائل الم���وت  ی���تكلم یس���وع م���ع نیقودیم���وس   
وال��ولادة الجدی��دة. ف��ي الحقیق��ة، لك��ي نفھ��م مش��یئة الله ینبغ��ي أن ن��رفض 

 المعرفة البشریة لأنھا تعتمد بشكل كبیر إدراك البعُد الروحي.

إن الله یخاط��ب فین��ا قلوبن��ا قب��ل عقولن��ا. لھ��ذا یص��عب علین��ا أن ن��درك    
ف�ي قب�ره، ب�ل أن یغل�ق قلب�ھ كیف أن الموت ھو لیس أن یوض�ع الإنس�ان 

على الحی�اة الحقیقی�ة ف�ي المس�یح. كم�ا أن الحی�اة الأبدی�ة لا تب�دأ فق�ط بع�د 
     ب��ل ف��ي اللحظ��ة ذاتھ��ا الت��ي یق��رر فیھ��ا أن یتب��ع المس��یح ،الم�وت الجس��دي

 ).۳: ۱۷(یوحنا 
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سُوعُ  أجََابَ "    ھُ  وَقَالَ  یَ  یُولَ�دُ  لاَ  أحََ�دٌ  كَ�انَ  إِنْ : لَ�كَ  أَقُ�ولُ  الْحَقَّ  الْحَقَّ « :لَ
قْدِرُ  لاَ  فَوْقُ  مِنْ  ھُ  ».اللهِ  مَلكَُ�وتَ  یرََى أَنْ  یَ  حَتَّ�ى الْعَ�الَمَ  اللهُ  أحََ�بَّ  ھكَ�ذاَ لأَنَّ�
ھُ  بَذلََ  ھْلِ�كَ  لاَ  لِكَ�يْ  الْوَحِی�دَ، ابْنَ� ھِ، یُ�ؤْمِنُ  مَ�نْ  كُ�لُّ  یَ ھُ  تكَُ�ونُ  بَ�لْ  بِ� ةُ  لَ�  الْحَیَ�ا

ةُ  ھُ . الأَبَدِیَّ سِلِ  لَمْ  لأَنَّ ھُ  اللهُ  یرُْ ھِ  لِ�یَخْلصَُ  بَ�لْ  الْعَ�الَمَ، لِیَ�دِینَ  الْعَ�الَمِ  إِلَ�ى ابْنَ�  بِ�
ھِ  یُؤْمِنُ  الََّذِي. الْعَالَمُ  ھُ  دِی�نَ، قَ�دْ  یُ�ؤْمِنُ  لاَ  وَالَّ�ذِي یُ�دَانُ، لاَ  بِ  یُ�ؤْمِنْ  لَ�مْ  لأَنَّ�
سْمِ   )۱۸-۱٦، ۳: ۳" (یوحنا .الْوَحِیدِ  اللهِ  ابْنِ  بِا

یس��وع ك��ذلك مثَ��ل الحب��ة، الت��ي لاب��د لھ��ا أن تق��ع ف��ي الأرض  یس��تخدم   
وتم��وت إن كان��ت تری���د أن تثم��ر. ھن���ا فق��ط تس���تطیع أن تج��د الرطوب���ة 
القادرة على كسر قشرتھا، وتكوین جذور لھ�ا، وجعلھ�ا تص�بح نباتً�ا كم�ا 

 كان مُقدَّرًا لھا أن تكون.

آخ��ر، إنھ��ا تم��وت لك��ي تع��ود للحی��اة ف��ي ص��ورة جدی��دة. كم��ا  بمعن��ى   
 یموت البشر عن أنفسھم لیدخلوا في بعُد روحي جدید.

قَ�عْ  لَ�مْ  إِنْ : لكَُ�مْ  أَقُ�ولُ  الْحَ�قَّ  الَْحَقَّ "    ةُ  تَ ةِ  حَبَّ�  وَتَمُ�تْ  الأرَْضِ  فِ�ي الْحِنطَْ�
ھِ��يَ  قَ��ى فَ ی��رٍ  بِثَمَ��رٍ  تَ��أْتِي مَاتَ��تْ  إِنْ  وَلكِ��نْ . وَحْ��دَھَا تَبْ ھُ  یحُِ��بُّ  مَ��نْ . كَثِ سَ�� فْ  نَ

ھَا، ھْلِكُ سَھُ  یُبْغِضُ  وَمَنْ  یُ فْ ھَ�ا الْعَ�الَمِ  ھ�ذاَ فِ�ي نَ ةٍ  إِلَ�ى یَحْفظَُ ةٍ  حَیَ�ا  إِنْ . أَبَدِیَّ�
بعَْنِي، یَخْدِمُنِي أحََدٌ  كَانَ  تْ یَ لْ . خَ�ادِمِي یكَُ�ونُ  أَیضًْ�ا ھُنَ�اكَ  أَنَا أكَُونُ  وَحَیثُْ  فَ
 )۲٦-۲٤: ۱۲" (یوحنا .الآبُ  یكُْرِمُھُ  یَخْدِمُنِي حَدٌ أَ  كَانَ  وَإِنْ 

كان بولس مستعداً أن یموت م�ن أج�ل م�ا ی�ؤمن ب�ھ، تش�بھًا بس�یده. لق�د    
             طبَّ����ق ك����لام المس�����یح عل����ى نفس�����ھ: ل����یس العب����د أفض�����ل م����ن س�����یده

فلم یأتِ وقت قط جعل فیھ خدمت�ھ یح�ددھا الخ�وف م�ن  ).۲٤: ۱۰(متى 
الن�اس. ك��ان یعل��م الأخط��ار المحدق��ة ب��ھ. لكن��ھ ل��م یس��عَ للاستش��ھاد ك��ذلك، 
طالما كان لدیھ ما یبقیھ على قید الحی�اة، فإن�ھ یحی�ا بعم�ق. الله وح�ده یعل�م 

 متى تكون ساعتھ.
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إن الحمیمیة التي بناھا في علاقت�ھ ب�الرب، ق�د جعلت�ھ م�ع ذل�ك لا یفك�ر    
إلا في شيء واحد، أن ینطلق لیكون مع المسیح ف�ي أس�رع وق�ت ممك�ن. 
إن�ھ یتطل�ع للم�وت لك�ي یك�ون دائمً�ا م�ع ال�رب، مثلم�ا یش�تھي الحبی�ب أن 

 یكون مع حبیبتھ حتى ولو كان من خلال الموت.

سبََ "    ةٍ  بكُِ�لِّ  بَ�لْ  شَ�يْءٍ، فِ�ي أخُْزَى لاَ  أَنِّي جَائِيوَرَ  انْتظَِارِي حَ  مُجَ�اھرََ
مُ  الآنَ، كَ�ذلِكَ  حِ�ینٍ، كُ�لِّ  فِ�ي كَمَا تعَظََّ سِ�یحُ  یَ� سَ�دِي، فِ�ي الْمَ ءٌ  جَ  كَ�انَ  سَ�وَا

ةٍ   )۲۰: ۱" (فیلبي .بِمَوْتٍ  أَمْ  بِحَیَا

ح��ین یتح��دث ب��ولس ع��ن الم��وت، ألا یتض��من م��ا قال��ھ ك��ل المیت��ات    
الش��بیھة بتقل��یم الش��جرة، الت��ي نجت��از فیھ��ا ونح��ن ھن��ا عل��ى الأرض؟ إن��ھ 

 یقول أنھ یرید أن یشارك الرب آلامھ وموتھ حتى یكون مشابھًا لھ.

یھِ، وَأوُجَدَ "    سَ  فِ ي لِ�ي وَلَ�یْ  بِإِیمَ�انِ  الَّ�ذِي بَ�لِ  النَّ�امُوسِ، مِ�نَ  الَّ�ذِي بِ�رِّ
سِ��یحِ، بِ��رُّ  الْمَ ھُ،. بِالإِیمَ��انِ  اللهِ  مِ��نَ  الَّ��ذِي الْ ةَ  لأَعْرِفَ�� ھِ، وَقُ��وَّ یَامَتِ�� شَ��رِكَةَ  قِ  وَ

ھًا آلاَمِھِ، شَبِّ ھِ، مُتَ یَامَةِ  إِلىَ أَبْلُغُ  لعََلِّي بِمَوْتِ  ".الأَمْوَاتِ  قِ
 )۱۱-۹: ۳(فیلبي  

ض�تُ ل�ھ ق�د  أستطیع    القول من خلال خبرت�ي الشخص�یة أن ك�ل تقل�یم تعرَّ
أف��ادني بق��در م��ا جعلن��ي أرب��ح المس��یح م��ن خ��لال اللحظ��ات الص��عبة الت��ي 
عشتھا! لق�د عملَ�تْ عل�ى بن�اء شخص�یتي ومكَّنتن�ي م�ن أن أذوق ص�لاح الله 

 تھ، إنھا ثمار شجرة الحیاة!قَّ ورِ 

 الموت عن التطلعات

تكلمن��ا فیم��ا س��بق ع��ن أبع��اد الح��ب وقب��ول ال��ذات، وع��ن الفك��ر الإیج��ابي    
والق���درة عل���ى الت���أقلم م���ع كاف���ة الظ���روف، وع���ن فض���ائل ومزای���ا التقل���یم 
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والم��وت. إن ھ��ذه كلھ��ا موض��وعات ص��عبة تحت��اج إل��ى س��نواتٍ م��ن التأم��ل 
وحیاة الإیمان. لكنھا عندما تُ�زرَع فین�ا وتعط�ي أول براعمھ�ا، تص�بح قوی�ة 

نیة جداً بشكل عیر اعتیادي. لك�ي ن�درك ھ�ذه الحق�ائق بعم�ق، فلاب�د م�ن وغ
 الموت عن كافة التطلعات الخاطئة الكاذبة.

ھذا الموت معناه أن نتخلى عن أحلام القوة والسُلطة وأن یك�ون لن�ا ثب�ات    
القلب في مواجھة الأمور السیئة، كما تقول الحكمة التالیة: أن أقبل أنني ل�ن 

خص الخ��الي م��ن العی��وب ال��ذي أتمن��اه، متح��داً ب��امرأة واح��دة أك��ون ق��ط الش��
لیست ھي أیضًا كاملة بالمرة، وأن أرضى بالإمكانات المادی�ة المتاح�ة ب�ین 
یدي، وأن تكون حی�اتي الخاص�ة والعملی�ة تحت�زن ل�ي دائمً�ا ظروفً�ا ص�عبة 

 یتعین عليَّ اجتیازھا.

راكز الجیدة التي ك�ان كما سبق وذكرت، فقد تعیَّن عليَّ أن أموت عن الم   
عليَّ أن أتركھا من یوم وآخر. غی�ر أن أقس�ى تج�اربي كان�ت م�وت ش�ریكة 

 عامًا من الزواج. ۲۲، بعد ۲۰۱۰حیاتي، قرب نھایة عام 

ك��ان ھ��ذا أم��رًا ش��دید القس��وة عل��يَّ ول��م یك��ن قبول��ھ س��ھلاً ب��المرة: ك��أب    
عل�ى نح�وٍ لمراھقین وكزوج لم أعرف في حیاتي سوى امرأة واحدة، ولكن 

خاص كإنسان دائم البحث عن القبول والحب. إنني مقتنع أنھ ب�دون الإیم�ان 
 كان تقبُّل ھذا الفراق لیكون أصعب كثیرًا في التغلب علیھ.

نسان عش�ت مع�ھ أكث�ر م�ن نص�ف حی�اتي، إ كیف یمكن احتمال ألم فراق   
من�ا  نا شخصیاتنا كل واحدوقمنا معًا بمشروعات وخطط، وسافرنا معًا وبنیْ 

ص�عبة  ۲۰۱۰بالنسبة للآخر؟ أین الله ف�ي ھ�ذا الأم�ر؟ إن كان�ت نھای�ة ع�ام 
في تجاوزھا على نحوٍ خاص، بعد الفراغ الذي حدث ولم یكن منھ بدُ، غی�ر 
أن الله ق��د أم��دَّني م��ع ذل��ك بق��وة داخلی��ة ل��م ت��دعَني أستس��لم أو أنط��وي عل��ى 

 ات جدیدة.نطلق للتعرف على شخصیوأذاتي، بل على النقیض، أن أنھض 
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إن فقدان شخص عزیز، وكذلك أن یجد الإنس�ان نفس�ھ مُجبَ�رًا عل�ى ت�رك    
حال��ة أو فك��رة عزی��زة عل��ى القل��ب، یحُ��دِث ف��ي القل��ب حال��ة م��ن الحِ��داد، ب��ل 
حالة م�ن الم�رارة. إن خس�ارتنا لج�زء م�ن أنفس�نا أم�ر م�ؤلم دائمً�ا بش�كل لا 

ا. ب�ل ب�العكس، ف�إن یمكن تفادیھ. كما أن رفض ذلك لا یغیر م�ن الأم�ر ش�یئً 
ھ��ذا الإنك��ار یض��ع ض��مادة عل��ى ج��رح دون أن نعالج��ھ. ومن��ذ ذل��ك الح��ین 
یستمر الجرح في إیلامنا وفي أن یتقیح حتى یصل إلى حالة الغرغرینا. أم�ا 

 الله، فیرید أن یواسینا وأن یشفي جراحنا.

، وھ��ي عالِم��ة متخصص��ة ف��ي ۲۱روث -لق��د حلَّل��ت م��دام إلیزابی��ث ك��وبلر   
عملیة الحِداد والح�زن، ع�دداً كبی�رًا م�ن ح�الات الحِ�داد. اكتش�فت أن غالبی�ة 

 الناس یمرون بخمس مراحل رئیسیة ترتیبھا واحد مع الجمیع بشكلٍ عام:

 الإنكار أو الرفض. )۱(
 الغضب وعدم استیعاب أمر الخسارة. )۲(
ن یتحمل سبب الخسارة. )۳(  البحث عمَّ
 الاكتئاب الممیز بحزن شدید وألم ثقیل لمدة شھور عدة. وأخیرًا: )٤(
 ل، وھو یفتح صفحة جدیدة في الحیاة بآمالٍ جدیدة.التقبُّ  )٥(

إن عملیة الحِداد ھ�ذه، بش�كلٍ ع�ام، تح�دث بع�د خس�ارة أو م�وت أح�دھم      
بشكلٍ مفاجئ. لكن من الممكن بنفس القدر أن تح�دث ف�ي اللحظ�ة الت�ي یج�د 

 ھ في موقف لا مخرج منھ.الإنسان نفس

في ظروفي الخاصة من موت وط�لاق، فق�د م�ررتُ ب�نفس عملی�ة الحِ�داد    
المذكورة، والتي لا مناص منھا. لكن بفضل الله الذي ساعدني عل�ى تخط�ي 
ل أخی��رًا حزن��ي إل��ى ف��رح، فق��د  ھ��ذه التجرب��ة وش��فى جروح��ي، وال��ذي ح��وَّ

 خرجتُ منھا جمیعًا أقوى مما سبق.
                                                      

 .۱۹۸۷ ، ترجمة۱۹٦۹روث، اللحظات الأخیرة للحیاة،  -إلیزابیث كوبلر ۲۱
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یتخ�لَّ عن�ي لحظ�ة واح�دة ول�م ی�دعني أس�قط. ولا أدانن�ي أب�داً  إن الرب لم   
بسببي وبسبب أخطائي وسوء تقدیري، لقد عبَّر ل�ي ببس�اطة ع�ن فیما حدث 

 حبھ. إن الله بھذا المعنى یستخدم الظروف بھدف أن ینمینا وأن یقودنا.

إن معنى المشي، ھو أن نضع قدمًا أمام الأخ�رى، ھ�ي قب�ول أن نك�ون      
 ا في حالة عدم اتزان.دائمً 

ل�ة؛ وح�ین نتوق�ف جالات العإن السلوك بالإیمان، ھو أن نقوم بدفع ب�دَّ      
 عن ذلك، نسقط.
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بِّ، بَیتِْ  فِي مَغرُْوسِینَ "    ھِنَ�ا دِیَ�ارِ  فِ�ي ال�رَّ ل مِ�رُونَ  أَیضًْ�ا. یزُْھِ�رُونَ  إِ  یُثْ
ةِ  فِ��ي یْبَ ��� شَّ سَ��امًا یكَُونُ���ونَ . ال بَّ  بِ��أنََّ  لِیخُْبِ���رُوا وَخُضْ���رًا، دِ قِیمٌ  ال���رَّ سْ���تَ . مُ

یھِ  ظُلْمَ  وَلاَ  ھُوَ  صَخْرَتِي  )۱٥-۱۳: ۹۲مزمور " (.فِ

ل���م یفُ���ت كُتَّ���اب الأس���فار أن العص���ارة تلع���ب دورًا مھمً���ا حت���ى تنم���و    
تنق�ل الحی�اة المس�تمدة م�ن الترب�ة م�ن خ�لال  الشجرة وتصیر مثمرة. إنھ�ا

الج��ذور وتنقلھ��ا م��ن خ��لال مجموع��ة الأغص��ان حت��ى أط��راف الش��جرة. 
للخلای�ا  ی�نچكس�ـر ال�دم ف�ي عروقن�ا وال�ذي یجم�ع الأإنھا ت�ؤدي نف�س دو

 المحتاجة إلیھ.

هَ  رَطْبٌ  ھُوَ "    سِ  تجَُا مْ شَّ ھِ  وَعَلىَ ال تِ  )۱٦: ۸" (أیوب .خَرَاعِیبُبھُ  تَنْبتُُ  جَنَّ

العصارة ھي رمز لدینامیكیة الحیاة. إنھ�ا توُلِّ�د فیضً�ا غی�ر منقط�ع م�ن    
المغ��ذیات والمعلوم��ات. كلم��ا كان��ت قوی��ة، كلم��ا كان��ت ص��حة الش��جرة 
أفض���ل، فحینم���ا تتلاش���ى تم���وت الش���جرة. ھك���ذا الح���ال بالنس���بة لحیاتن���ا 

 الداخلیة التي تتغذى على الأفكار والأحاسیس والمشاعر.

 الداخلیة الحیاة

یْكُمْ  فَأطَْلبُُ "    لَ ھَا إِ ةُ  أَیُّ ةِ  الإِخْوَ فَ مُوا أَنْ  اللهِ  برَِأْ سَ�ادَكُمْ  تُقَدِّ ةً  أجَْ ةً  ذَبِیحَ�  حَیَّ�
سَةً  قَدَّ ةً  مُ ةَ  عِبَادَتكَُمُ  اللهِ، عِنْدَ  مَرْضِیَّ یَّ قْلِ " (رومیة الْعَ .۱۲ :۱( 

یش���عر الكثی���رون، وخصوصً���ا الرج���ال، بص���عوبة ف���ي التعبی���ر ع���ن    
بطبیعت�ي إنس��ان  امش�اعرھم وأحاسیس�ھم. لق��د توج�ب عل�يَّ أن أتعل��م، وأن�

عقلان��ي وتحلیل��ي، إل��ى الاس��تماع إل��ى لغت��ي الداخلی��ة. إن��ھ یعم��ل كمؤش��ر 
عل���ى ح���التي النفس���یة، عل���ى مزاج���ي، وعل���ى حاج���اتي الجس���دیة (مث���ل 
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ة)، أو على رغب�اتي الأكث�ر حمیمی�ة. بفض�ل الأمراض، الحركة، والراح
أن�ي أنظ�ر بمنتھ��ى الجدی�ة إل��ى ح�واري ال�داخلي ھ��ذا، أس�تطیع أن أحم��ي 
نفسي وكیاني كلھ من أوجاعٍ كثیرة. كذلك یستخدم الله ھ�ذه القن�اة الممی�زة 

 لى قلبي.إلیتكلم 

إن الإص��غاء لھ��ذا الح��وار ال��داخلي ھ��و الخط��وة الأول��ى نح��و التعبی��ر    
المكتش��فات الشخص��یة. إن تعل��م مش��اركة أفراحن��ا وآلامن��ا ھ��و  ومش��اركة

إن ك�ان الله  ن م�ن نف�س وجس�د.یأمر ضروري لنا نح�ن البش�ر المص�نوع
ق��د میَّزن��ا بھ��ذه الص��فة، ف��ذلك لأن��ھ ق��د ش��اركنا ف��ي طبیعت��ھ الخاص��ة. إن��ھ 

 یحس بالألم، ولیس لا مُبالیاً تجاه الوجع والعذاب.

تجرب�ةٍ ممی�زة. إذ ق�ررت م�ع ص��دیق ف�ي س�ن السادس�ة عش�رة، قم��تُ ب   
دنا أنن��ا ق��ل��ي أن ن��ذھب ف��ي خل��وة روحی��ة ف��ي ك��وخ عل��ى قم��ة جب��ل. اعت

سنرى الربیع ھناك، لكن ب�دلاً م�ن ذل�ك وج�دنا الض�باب وال�ثلج ف�ي أوان 
عی��د الفص��ح. حملن��ا أمتعتن��ا عل��ى ظھورن��ا وأحذی��ة الت��زلج ف��ي أق��دامنا 

لنا الطری��ق، غی��ر واعتق��دنا أن الطری��ق سیس��تغرق س��اعتیْن. لكنن��ا ض��ل
 قادرین على تمییز الطریق في تلك البیئة الثلجیة.

بع��د جھ��د ومس���یرة س��ت س���اعات، كن��ا لا زلن��ا ع���اجزین ع��ن إیج���اد    
الطریق الصحیح وك�ان النھ�ار یمی�ل والض�باب والب�رد ین�زلان علین�ا. إذ 
خشینا أن نمضي لیلتنا في الع�راء وإذ اس�تحال علین�ا إیج�اد الطری�ق، فق�د 

ن�اء عل�ى ى الله ببؤسنا وعذابنا. ما كدنا نفعل ذلك، حتى ظھ�ر بِ صرخنا إل
 بعُد عشرین مترًا منا.

كان��ت حظی��رة وق��د تُ��رِك بابھ��ا غی��ر موص��داً بالمفت��اح، مم��ا س��مح لن��ا    
بالدخول والنوم عل�ى الحط�ب، وق�د احتمین�ا ف�ي حقائ�ب الن�وم. ف�ي الغ�د، 

الك�وخ وتمض�یة  عندما أشرقت الشمس، تمكننا من متابعة طریقنا وإیجاد
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ع��دة أی��ام ف��ي حض��ور ال��رب. بفض��ل ھ��ذه التجرب��ة الت��ي كان��ت ص��ادمة 
ت  رواحن�ا واقتربَ�ت أبالنسبة لكلینا، واستجابة الله لصراخنا إلی�ھ، فق�د تق�وَّ

إلى الله الساھر علینا أكثر وأكثر. إننا لم نلمس یده تعمل ف�ي حیاتن�ا فق�ط، 
یس��نا وف��تح أرواحن��ا ب��ل إن��ھ ف��ي ذاك الك��وخ، ق��د لم��س أیضً��ا بعم��ق أحاس

وتكل�م عل�ى  ندما دعوناه، اقت�رب إلین�ا واس�تجاب لن�دائناععلى حضوره. 
 قلوبنا.

إن الإیم��ان ل��یس مس��اویاً لت��راكمٍ م��ن المعرف��ة النظری��ة أو قائم��ة م��ن    
القواع���د الأخلاقی���ة. الإیم���ان یرتك���ز عل���ى علاق���ة ح���ب متب���ادل وتغیی���ر 

ل عمی�ق لم�ا نتطل�ع إلی�ھ. ی�تكلم ب�ولس ع�ن "ال�ذھن المتج�دد" ال�ذي  وتحوُّ
��ن ص��احبھ م��ن تق��دیم ذبیح��ة ذات رائح��ة طیب��ة وعب��ادة روحی��ة. إن��ھ  یمُكِّ
ی���ذكر ك���ذلك فك���رة ال���وعي ال���ذي یعم���ل الله م���ن خلال���ھ لیجع���ل البش���ر 

 ۲۲حساسین لوجوده.

منحن��ا ض��میرًا وعق��لاً، ل��و  إن الله یس��تخدم أحاسیس��نا لی��تكلم إلین��ا. لق��د   
نان ل�ى إا م�ن معرف�ة مش�یئتھ والتوج�ھ بس�رعة ن�استخُدِما بش�كلٍ س�لیم، یمُكِّ

عن���دما یتوج���ب علین���ا اتخ���اذ ق���رار م���ا. إن الص���لاة  الأم���ور الجوھری���ة
وحُس����ن الإص����غاء، إن وُضِ����عا ف����ي خدم����ة الإیم����ان، ھم����ا الوس����یلتیْن 

ا كثی��رًا م��ا نتجاھ��ل ذل��ك الن��اجحتیْن ج��داً ف��ي توجی��ھ أقوالن��ا وأفعالن��ا. لكنن��
 الصوت الداخلي، بسبب ضجیج حیاتنا الیومیة.

عندما أتأمل مسیرتي، أدرك أنھ من المحتمل أنني ربم�ا توقف�ت بش�كلٍ    
مف���اجئ بس���بب ع���دم حساس���یتي لك���ل الإش���ارات رفیع���ة المس���توى الت���ي 
أعط��اني الله إیاھ��ا. ربم��ا ف��ي أوقاتن��ا الحمیمی��ة معً��ا یك��ون ق��د تكل��م إل��يَّ 

ات خفیفة رقیقة، في ح�ین كن�ت أن�ا أتوق�ع أم�ورًا أكث�ر تحدی�داً عب�ر بھمس

                                                      
 . ۱۹۸٤یم، چاقرأ كذلك كتاب دون ریتشاردسون الممتاز، الأبدیة في قلوبھم،  ۲۲
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علام�ات واض�حة وعلنی�ة؟ ف�ي الأع��وام القلیل�ة الماض�یة، لف�ت الكثی��رون 
نظري إلى ما أملكھ م�ن ق�درة عل�ى الس�یطرة عل�ى موق�ف أو محاث�ة م�ا. 
��ب  لك��ن ذل��ك ل��م یغُنین��ي ق��ط ع��ن الاس��تماع الروح��ي ل��روح الله. لق��د توجَّ

أن أقبل أنھ ل�یس م�ن الض�روري أن أعسُ�ر بش�كلٍ علن�ي عم�ا  عليَّ كذلك
قد یكون الله قد أعلنھ لي، خشیةً أن یؤدي ذلك إلى توترات أو س�وء فھ�م. 

 إن اندفاعي في الماضي، كثیرًا ما سبَّب لي مضایقات كثیرة.

لك���ن الله ق���ادر أن ین���ذرنا وأن یقودن���ا فیم���ا نتخ���ذه م���ن ق���رارات. لق���د    
كم��دیر أن أمی��ز أم��ورًا س��یئة بفض��ل الإص��غاء  اس��تطعتُ خ��لال عمل��ي

للص���وت ال���داخلي ولمش���اعري. ح���دیثاً، ق���ادني الله ف���ي تل���ك الأج���واء 
الاحترافی��ة، إل��ى وض��ع إص��بعي عل��ى موق��فٍ معق��د یمث��ل مش��كلة، ق��ادني 
وحذرني منھ روح الله. لك�ن لس�وء الح�ظ ك�ان إص�لاح الأم�ر مادیً�ا أعق�د 

س��ات مح��ل ش��ك ونظ��امٍ غی��ر مم��ا كن��ا نظ��ن، إذ كن��ا ف��ي موق��فٍ م��ن ممار
 قانوني قد دام لأمدٍ طویل.

 الص�ة

س���تطیع تغیی���ره،       س���لام ال���ذي ب���ھ أقب���ل م���ا لا أ ی���ا رب، أعطن���ي ال
ستطیع تغییره، والحكمة في معرفة الفرق.  ۲۳وشجاعة تغییر ما أ

إن علاقتن��ا ب��ا� لھ��ا نف��س عن��وان علاقتن��ا العاطفی��ة م��ع الآخ��ر. إنھ��ا    
ترتكز بشكلٍ خاص على ممارسة العب�ادة والتس�بیح والص�لاة. ب�دأ یس�وع 
خدمت��ھ بالص��وم والص��لاة م��دة أربع��ین س��نة. ك��ان یمض��ي منف��رداً إل��ى 
موضع خ�لاء لیقض�ي أوقاتً�ا حمیمی�ة م�ع أبی�ھ الس�ماوي. ھك�ذا، اس�تطاع 

اج�ات الجم�وع الجائع�ة والت�ي كان�ت تض�غط علی�ھ بأمراض�ھا أن یسدد ح

                                                      
 ).۱۹۷۱-۱۸۹۲صلاة من أجل السلام، نص من إعداد اللاھوتي الأمریكي رینھولد نیبور ( ۲۳
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وھمومھ��ا. ك��ان یس��تمد م��ن الص��لاة قوت��ھ وثقت��ھ ف��ي مواجھ��ة الع��داوات 
 والمقاومة.

إن الص��لاة لیس��ت فع��لاً طقس��یاً. یفض��ل ال��بعض اس��تخدام النص��وص    
ی��ات. لك��ن التعبی��ر التلق��ائي لم��ا یش��غل القل��ب والفك��ر چالكتابی��ة أو اللیت��ور

 وجھة نظري الدخول في حوارٍ مع الله. ل منسھِّ یُ 

منط�وق  إن الصلاة ھي تعبیر من القلب وإلى القلب، ھي تبادل لح�وارٍ    
داخل�ي. مثلھ�ا مث�ل المزامی�ر، ف�إن الص�لاة ھ�ي  ومسموع وك�ذلك لح�وارٍ 

و س�لبیة، م�ع أمشاركة الھموم الیومیة من كل نوع، سواء أكانت إیجابی�ة 
ان أو طلب��ات أو س��ؤال ن أو إیم��ت عرف��الم��االله. ق��د تتك��ون الص��لاة م��ن ك

للآخ�رین أو لل�ذات. إن الص�لاة ھ�ي وس�یلة اتص�النا ب�ا�  مغفرة أو تش�فع
 من خلال الروح.

ط��رف واح��د. عن��دما  الص��لاة ح��وار ب��ین اثن��ین، ولیس��ت ح��وارًا م��ن   
ندخل في اتصال مع الآب السماوي والمسیح، فإنن�ا نخل�ق اتص�الاً ش�بیھًا 
بالاتصال عبر الھاتف. كثی�رًا م�ا نب�دأ نح�ن الاتص�ال، لك�ن یح�دث ب�نفس 
القدر أن یسعى الله إل�ى إفھامن�ا ش�یئاً ھامً�ا، لكنن�ا أحیانً�ا م�ا ن�دَّعي أنن�ا ل�م 

 تصالاً مع السماء.نسمع أو نغلق الخط متجنبین أن نقیم ا

ثن�اء ذھ�ابي للعم�ل، أأح�ب أن أدخ�ل ف�ي ح�وار قلب�ي م�ع مخلص�ي ف�ي    
غی��ر مكتفیً��ا بلحظ��ات الص��لاة الرس��میة، حی��ث أس��لمھ ی��ومي وانش��غالاتي 

على مواجھة مسئولیات الی�وم، عالِمً�ا أنن�ي  اوھمومي. ھكذا، أصیر قادرً 
ھ لا أحملھا بمفردي، لأن�ھ یق�ف بج�انبي. فمھم�ا ح�دث، أث�ق أنن�ي ب�ین یدیْ�

الص���الحتیْن الت���ي تحمین���ي. إن ھ���ذه العلاق���ة الإلھی���ة تحف���ز ردود فعل���ي 
وتثري نموي. إنھا تق�یم رباطً�ا بین�ي وب�ین الله وتجع�ل أی�امي تنس�اب ف�ي 

 .سھولةٍ 
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بًا مْ وَأعُْطِیكُ "    لْ ةً  رُوحًا وَأجَْعلَُ  جَدِیدًا، قَ  قَلْ�بَ  وَأَنْ�زِعُ  دَاخِلِكُ�مْ، فِ�ي جَدِی�دَ
" (حزقیال لَحْمٍ  قَلبَْ  وَأعُْطِیكُمْ  لَحْمِكُمْ  مِنْ  الْحَجَرِ  .۳٦ :۲٦( 

 الروح القدس

مَّ  لِكَيْ "    تِ ینَا، النَّامُوسِ  حُكْمُ  یَ �الِكِینَ  نَحْنُ  فِ سَّ سَ  ال سَ�بَ  لَ�یْ سَ�دِ  حَ  بَ�لْ  الْجَ
سبََ  وحِ  حَ ھُ . الرُّ شْتمُْ  إِنْ  لأَنَّ سَ�بَ  عِ سَ�دِ  حَ سَ�تَمُوتوُنَ، الْجَ  كُنْ�تمُْ  إِنْ  وَلكِ�نْ  فَ

وحِ  سَدِ  أَعْمَالَ  تمُِیتوُنَ  بِالرُّ سَتحَْیَوْنَ  الْجَ قَ�ادُونَ  الَّ�ذِینَ  كُ�لَّ  لأَنَّ . فَ نْ  بِ�رُوحِ  یَ
ءُ  ھُمْ  فَأوُلئكَِ  اللهِ، ةِ  رُوحَ  تأَخُْذُوا لَمْ  إِذْ . اللهِ  أَبْنَا  بَ�لْ  لِلْخَ�وْفِ، أَیضًْا الْعُبُودِیَّ

نِّي رُوحَ  أخََذْتمُْ  ھِ  الَّذِي التَّبَ وحُ  ».الآبُ  أَبَ�ا یَ�ا« :نصَْرُخُ  بِ ھُ  الَ�رُّ سُ� فْ  أَیضًْ�ا نَ
ھَدُ  شْ نَا لأرَْوَاحِنَا یَ " (رومیة اللهِ  أَوْلاَدُ  أَنَّ .۸ :٤ ،۱۳-۱٦( 

الحیاة المسیحیة، ھو الروح القدس. إن قب�ول الانقی�اد ب�ھ  أحد أساسیات   
معناه انسیاب عصارة خاصة تحمل لن�ا الراح�ة والتجدی�د والحیوی�ة. إنھ�ا 
تحم��ل لن��ا إرش��ادات ترتی��ب روح��ي ینبغ��ي أن نفھمھ��ا ونتمثلھ��ا. ال��روح 
الق��دس ینقلن��ا م��ن الظلم��ات إل��ى الن��ور ج��اعلاً من��ا أولاداً �، أي وارث��ین 

ختب��ر الم��ؤمن، وق��د أص��بح ابنً��ا � بإیمان��ھ بالمس��یح، تغیی��رًا لملكوت��ھ. ی
وتحولاً داخلییْن یفتحان لھ مصدرًا جدی�داً م�ن حی�اة الرج�اء. إن�ھ یب�دأ ف�ي 
رؤیة الواقع بشكلٍ مختلف. إن رؤیتھ للأمور الحیاتی�ة والمس�تقبلیة تتب�دل 

 تمامًا. كما تتغیر نظرتھ للناس المحیطین بھ.

ھِ  لأَنَّ "    نَا بِ یْنَا لَ  )۱۸: ۲(أفسس  ".الآبِ  إِلىَ وَاحِدٍ  رُوحٍ  فِي قُدُومًا كِلَ

إن روح الله یخل��ق رباطً��ا داخلن��ا عن��دما یُ��دخلنا ف��ي عائل��ة جدی��دة، إن��ھ    
یكس��ر فین��ا إحساس��نا بانتمائن��ا القِبل��ي وأفكارن��ا العنص��ریة ویق��یم مجتمعً��ا 

ش��ركة ویعط��ي جدی��داً. إن��ھ یجعلن��ا ننف��تح عل��ى الآخ��رین ویحف��ز حی��اة ال
دوافع جدیدة. عندما یخاطب ال�روح الق�دس أرواحن�ا، فإن�ھ یوس�ع نظرتن�ا 
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ومفاھیمن��ا ع��ن الع��الم المح��یط بن��ا. بفض��ل تدخل��ھ، تنقل��ب طریق��ة تفكیرن��ا 
وعالمنا رأسًا على عقب، ونبدأ نرى في كل م�ؤمن أخً�ا وف�ي ك�ل مؤمن�ة 

 یخلق مساحة من الثقة والحریة. أختاً في نفس العائلة. ھكذا

ا"    بُّ  وَأَمَّ ھُوَ  الرَّ وحُ، فَ بِّ  رُوحُ  وَحَیثُْ  الرُّ ةٌ  ھُنَاكَ  الرَّ یَّ  ".حُرِّ
 )۱۷: ۳كورنثوس  ۲( 

یسوع للرسل في إنجیل یوحن�ا أن رحیل�ھ مفی�د لھ�م، إذ سیرس�ل  یشرح   
لھم الروح القدس، وسیكون مص�در ق�وة مض�اعفة لھ�م. إن المع�اني الت�ي 
تغطیھ���ا كلم���ة "ب���اراكلیتوس" واس���عة: إن���ھ المنق���ذ، الش���فیع م���ن أجلن���ا، 
المح���امي والم���دافع، والم���درب. ھك���ذا، ف���إن الم���ؤمن ل���یس وحی���داً م���ع 

 جدیدة تحرسھ في رباط وتناغم مع المسیح.ھمومھ، إنھ محاط بقوة 

یعُطِْیكُمْ  الآبِ  مِنَ  أطَْلبُُ  وَأَنَا"    یًا فَ یَمْكثَُ  آخَرَ  مُعزَِّ "الأَبَدِ  إِلىَ مَعكَُمْ  لِ . 
 )۱٦: ۱٤(یوحنا  

إن كن���ا كم���ؤمنین نظ���ل محتفظ���ین بإنس���انیتنا، م���أخوذین م���ن ت���راب    
الأرض ومتج�ذرین ف��ي مجتمعن��ا، ف��إن ال�روح الق��دس أیضً��ا الس��اكن فین��ا 
یص��نع من��ا كائن��ات روحی��ة. وكم��ا یج��د مَ��ن یق��ع ف��ي الح��ب ص��عوبة ف��ي 
التعبیر عن عالم�ھ الجدی�د ومش�اعره، ك�ذلك الم�ؤمن، وق�د امتلك�ھ ال�روح 

ف نفسھ من جدی�د. إن�ھ یب�دأ ی�رى الحی�اة بنظ�رة جدی�دة القدس، یعید اكتشا
ھ��ي نظ��رة ال��روح الق��دس فی��ھ. لق��د ت��ذوق رحی��ق الأبدی��ة، وم��ا ع��اد م��ن 
الع���الم كم���ا ك���ان. ھك���ذا، ف���إن التح���دي الحقیق���ي ل���یس أن یھ���رب م���ن 

 النشاطات الدنیویة، بل أن یكون محروسًا من الشر.

ھُمْ  قَ��دْ  أَنَ�ا"    مَ��كَ، أَعْطَیْ�تُ ھُمْ  عَ�الَمُ وَالْ  كلاََ ھُ�مْ  أَبْغضََ�� سُ��وا لأَنَّ یْ  الْعَ��الَمِ، مِ�نَ  لَ
سْتُ  أَنَا أَنِّي كَمَا " (یوحنا الْعَالَمِ  مِنَ  لَ .۱۷ :۱٤( 
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اه" بالعبری��ة، أو "بنوم��ا" وَ كلم��ة "ال��روح" تعن��ي "نفخ��ة"، أو "رُ إن    
غی�ر ظ�اھر للع�ین المج�ردة، لك�ن  بالیونانیة. إنھ�ا تعن�ي ق�وة تعم�ل بش�كلٍ 

نتائج أو ثمار ھذا العمل ھي التي تكون ظ�اھرة، مث�ل التی�ار الكھرب�ي أو 
ال��ریح. ف��ي حی��اة الإیم��ان، یتعل��ق الأم��ر أن یج��د الإنس��ان حلیفً��ا ومص��در 
ق��وة، مث��ل ال��ریح الت��ي ت��دفع الش��راع. إن الإنس��ان لا یق��در أن ی��تحكم ف��ي 

ف��ي توجی��ھ ش��راع س��فینتھ. ب��نفس  ال��ریح، لكن��ھ یس��تطیع أن یس��تفید منھ��ا
 وإلھام. ،القدر، فإن روح الله ھو قوة شفاء، تواصل

أح��د النص��وص الملھم��ة ج��داً ھ��و ن��ص النب��ي حزقی��ال ال��ذي دع��اه الله    
یق���وده ال���روح إل���ى البقع���ة  ).۳۷(حزقی���ال للتنب���ؤ عل���ى العظ���ام الیابس���ة 

ن علی��ھ أن الملیئ��ة بالجث��ث. ث��م ی��أمره ب��التنبؤ عل��ى تل��ك العظ��ام لتحی��ا. ك��ا
یستدعي نس�مة الحی�اة. وكان�ت الرس�الة ھن�ا ھ�ي ع�ودة ال�روح ف�ي وس�ط 
ش��عب إس��رائیل م��ن خ��لال تل��ك القیام��ة والرج��اء الممن��وح ل��ھ. ف��ي ھ��ذا 
ال��نص تتج��اوز مع��انٍ وإش��ارات لل��روح الق��دس: ال��روح النبوی��ة، الانتق��ال 

 المكاني، نفخة الحیاة، وبعث الأمل والرجاء.

قَ��الَ "    بَّ��: «لِ��ي فَ وحِ، أْ تَنَ بَّ��أْ  لِل��رُّ وحِ  وَقُ��لْ  آدَمَ، ابْ��نَ  یَ��ا تَنَ  قَ��الَ  ھك��ذاَ: لِل��رُّ
یِّدُ  سَّ بُّ  ال یَ�احِ  مِ�نَ  رُوحُ  یَ�ا ھَلُمَّ : الرَّ ءِ  عَلَ�ى وَھُ�بَّ  الأرَْبَ�عِ  الرِّ تْلَ�ى ھ�ؤُلاَ قَ  الْ

یَحْیَوْا  )۹: ۳۷" (حزقیال ».لِ

 الروح النبویة

ھُ "    لْ�كَ  فِي ھُوَذاَ لأَنَّ ھُ�وذاَ سَ�بْيَ  أرَُدُّ  عِنْ�دَمَا الْوَقْ�تِ، ذلِ�كَ  وَفِ�ي الأَیَّ�امِ  تِ  یَ
شَ��لِیمَ، ھُمْ  الأمَُ��مِ  كُ��لَّ  أجَْمَ��عُ  وَأوُرُ لُ لَ��ى وَأنَُ��زِّ شَ��افَاطَ، وَادِي إِ ھُو ھُمْ  یَ  وَأحَُ��اكِمُ

یلَ  وَمِیرَاثِ�ي شَعْبِي عَلىَ ھُنَاكَ  سْ�رَائِ دُوھُمْ  الَّ�ذِینَ  إِ یْنَ  بَ�دَّ سَ�مُوا الأمَُ�مِ  بَ�  وَقَ
قَ��وْا أرَْضِ��ي، ةً  وَألَْ ��بِيَّ  وَأَعْطَ��وْا شَ��عْبِي، عَلَ��ى قرُْعَ�� ةٍ، الصَّ یَ��  وَبَ��اعُوا بزَِانِ

بِنتَْ  شْرَبُوا بِخَمْرٍ  الْ یَ  )۳-۱: ۳" (یوئیل .لِ
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الروح القدس ھ�و ب�آنٍ نفخ�ة وك�ذلك ق�وة مح�ررة. إن�ھ یعم�ل بش�كلٍ  إن   
یتح���رك، ینق���ل المعرف���ة  خ���اص كقن���اة موص���لة ب���ین الله والن���اس. ح���ین

الروحی��ة. إن��ھ یقربن��ا م��ن الله وم��ن نبع��ھ المحی��ي. إن ھ��ذا الاتص��ال م��ع 
العالم الروح�ي ھ�ام عل�ى نح�وٍ خ�اص لك�ي ن�تمكن م�ن معرف�ة مش�یئة الله 
من نحونا ورسالة الحب والشفاء التي یعھد بھا إلینا. ل�ذا، ف�إن ك�ل م�ؤمن 

 مسیحي ھو مدعو لأن ینمي في داخلھ روحًا نبویة.

% م�ن الم�اء، حت�ى ل�و ص�عبُ علین�ا تقبُّ�ل ھ�ذه ۷۰یتكون الإنسان من    
الحقیقة. ینطبق الأمر نفسھ على الشجرة الت�ي ل�و قطُِع�ت، تجِ�ف، إذ تفق�د 

أیضً�ا عل�ى  عصارتھا وتفقد جزءًا كبیرًا م�ن وزنھ�ا. ینطب�ق الأم�ر نفس�ھ
المؤمن. حین ینم�و لدی�ھ حس�ھ الروح�ي، یك�ون كإس�فنجة ممتلئ�ة ب�الروح 
الق��دس. ینس��اب ال��روح ف��ي عروق��ھ ویجعل��ھ عل��ى اتص��ال بالبعُ��د الأب��دي. 
من أجل ھذا الأمر، ینبغي أن نأخ�ذ الوق�ت ال�لازم لس�ماع م�ا یری�د ال�رب 

 أن ینقلھ إلینا أو ما یدعونا لمشاركتھ مع الآخرین.

یِّدَ  إِنَّ "    سَّ بَّ  ال هُ  یعُْلِنُ  وَھُوَ  إلاَِّ  أَمْرًا یصَْنَعُ  لاَ  الرَّ هِ  سِرَّ بِیدِ ءِ  لِعَ بِیَا  ".الأَنْ
 )۷: ۳(عاموس  

كل م�ؤمن ھ�و ف�ي المس�یح م�رتبط بالع�الم الروح�ي ق�ادرًا عل�ى إدراك    
تمی���ز ذل���ك. ھن���اك ھب���ة نبوی���ة ممنوح���ة بش���كلٍ ع���ام لجمی���ع الم���ؤمنین. 

النص���وص الكتابی���ة ب���ین المواھ���ب النبوی���ة المعط���اة ل���بعض الم���ؤمنین 
فلھؤلاء دعوة خاص�ة لأن یتكلم�وا بش�كلٍ المُفرَزین للمسیح بشكلٍ محدد؛ 

 علني وعام باسم الله.

ك�ان إرمی��ا واح�داً م��ن ھ�ؤلاء. لق��د تلق�ى توجیھ��ات غای�ة ف��ي الوض��وح    
م�ن الله. لك��ن كان��ت رس�التھ قوی��ة وص��عبة القب�ول حت��ى أن��ھ ب�دأ یك��ون ل��ھ 

ثلاث��ین س��نة م��ن بدای��ة خدمت��ھ، ب��دأت أقوال��ھ ع��ن مج��يء ق��وة  أع�داء. بع��د
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خارجی�ة أجنبی�ة تغ�زو ال�بلاد، تتحق�ق وتش�ھد بالت�الي ع�ن ص�دق دعوت��ھ. 
لك��ن بعی��داً ع��ن الص��ورة الرومانس��یة لنب��ي بارك��ھ الله، یجع��ل ھ��ذا الأم��ر 
إرمیا نفسھ یتعذب بسبب تحقق أقوالھ عل�ى عك�س م�ا ك�ان الجمی�ع یظ�ن. 

ة قریبً��ا م��ن الارت��داد وت��رك العم��ل باحثً��ا أن ین��أى ك��ان ف��ي لحظ��اتٍ كثی��ر
 بنفسھ عن ھذا الاندفاع النبوي.

بْ�تَ  عَلَ�يَّ  وَألَْحَحْ�تَ  فَاقْتَنعَْ�تُ، رَبُّ  یَ�ا أَقْنعَْتَنِي قَدْ "    لَ �حِكِ  صِ�رْتُ . فغََ  لِلضَّ
ھَ��ارِ  كُ��لَّ  ھْزَأَ  وَاحِ��دٍ  كُ��لُّ . النَّ سْ��تَ مَ��ا لأَنِّ��ي. بِ��ي ا مْ��تُ  كُلَّ : نَادَیْ��تُ . صَ��رَخْتُ  تكََلَّ
ةَ  لأَنَّ !» وَاغْتصَِ��ابٌ  ظُلْ��مٌ « بِّ  كَلِمَ�� ةِ  لِلْعَ��ارِ  لِ��ي صَ��ارَتْ  ال��رَّ ��خْرَ سُّ  كُ��لَّ  وَلِل

ھَارِ  قُلْ�تُ . النَّ هُ  لاَ : «فَ سْ�مِھِ  بعَْ�دُ  أَنطِْ�قُ  وَلاَ  أذَكُْ�رُ  كَنَ�ارٍ  قَلْبِ�ي فِ�ي فكََ�انَ  ».بِا
ةٍ  ةٍ  مُحْرِقَ�� مَلِلْ��تُ  عِظَ��امِي، فِ��ي مَحْصُ��ورَ سَ��اكِ  مِ��نَ  فَ سْ��تطَِعْ  وَلَ��مْ  الإِمْ " .أَ
 )۹-۷: ۲۰(إرمیا 

یؤك��د الرس��ول ب��ولس عل��ى أھمی��ة ذل��ك الجان��ب النب��وي.  م��ن جانب��ھ،   
بفض��ل ذل��ك الجان��ب ع��اش قریبً��ا م��ن س��یده، متلقیً��ا من��ھ ال��وحي ال��لازم 
لخدمت��ھ، وثابتً��ا أم��ام المواجھ��ات الیومی��ة الت��ي تع��رض لھ��ا. إن��ھ یرك��ز 

الجان��ب المجتمع��ي لھ��ذه ال��روح النبوی��ة، الت��ي تبن��ي الكنیس��ة  أیضً��ا عل��ى
 وتشجعھا وتحفزھا على إتمام رسالتھا المجتمعیة.

بعَُ���وا"    تْ ةَ، اِ وا وَلكِ���نْ  الْمَحَبَّ��� ةِ، لِلْمَوَاھِ���بِ  جِ���دُّ وحِیَّ���  أَنْ  وَبِ���الأَوْلىَ الرُّ
بَّ��أوُا سَ��انٍ  یَ��تكََلَّمُ  مَ��نْ  لأَنَّ . تَتَنَ ��مُ  لاَ  بِلِ سَ  یكَُلِّ سَ  لأَنْ  اللهَ، بَ��لِ  النَّ��ا  أحََ��دٌ  لَ��یْ
سْ��مَعُ، ھُ  یَ وحِ  وَلكِنَّ�� سْ��رَارٍ  یَ��تكََلَّمُ  بِ��الرُّ َ ��ا. بِأ بَّ��أُ، مَ��نْ  وَأَمَّ تَنَ مُ  یَ سَ  فَ��یكَُلِّ  النَّ��ا
نْیَ��انٍ  بُ ةٍ  وَوَعْ��ظٍ  بِ یَ سْ��لِ سَ��انٍ  یَ��تكََلَّمُ  مَ��نْ . وَتَ بْنِ��ي بِلِ ھُ، یَ سَ�� فْ ��ا نَ ُ  مَ��نْ  وَأَمَّ بَّ��أ تَنَ  یَ
بْنِي یَ سَةَ  فَ ی  )٤-۱: ۱٤كورنثوس  ۱" (.الْكَنِ

یعِدّ الروح القدس الأرض ویمھ�دھا. إن�ھ یجع�ل القل�وب مس�تعدة لقب�ول    
رسالة الإنجیل، ویجعل المؤمنین ی�دركون ویتعرف�ون عل�ى عم�ل الله ف�ي 
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ھذا الأمر من الأھمیة بمكانٍ، حت�ى أنن�ا كثی�رًا  أمور كل یوم وأزماتھ. إن
 ما یفوتنا معرفة إرادة الله نحونا رغم مرورنا بالقرب منھا.

ي ق��درة نم��إنن��ا مُنھَك��ون ومُش��تَّتون بس��بب ھم��وم الحی��اة. لك��ن عن��دما ن   
الإص��غاء والاس��تماع، تص��یر ص��لواتنا أكث��ر ث��راءً وأغن��ى ف��ي محتواھ��ا. 

 الله لمَن حولنا. عندھا نصبح سفراء مرسلین من

س���ة وأق���دام قوی���ة. مش���كلة       "یری���د الله أن تك���ون لن���ا قل���وب حسا
"  الكثیرین بیننا ھي أن لھم قلوب قویة جامدة وأقدام حساسة ھشة.

 اكي بولینجر، مرسلة في ھونج كونج)ـچ( 

 التعرف ع� جسد المسیح

ھِدِینَ "    فظَُ�وا أَنْ  مُجْتَ ةَ  تحَْ یَّ� وحِ  وَحْدَانِ سَّ�لاَمِ  برِِبَ�اطِ  ال�رُّ سَ�دٌ . ال  وَاحِ�دٌ، جَ
ءِ  فِ��ي أَیضًْ��ا دُعِی��تمُْ  كَمَ��ا وَاحِ��دٌ، وَرُوحٌ   وَاحِ��دٌ، رَبٌّ . الْوَاحِ��دِ  دَعْ��وَتكُِمُ  رَجَ��ا
یمَ��انٌ  ةٌ  وَاحِ��دٌ، إِ ةٌ، مَعْمُودِیَّ�� ھٌ  وَاحِ��دَ ل�� ، وَاحِ��دٌ  وَآبٌ  إِ  الْكُ��لِّ  عَلَ��ى الَّ��ذِي لِلْكُ��لِّ
 )٦-۳: ٤" (أفسس .كُلِّكُمْ  وَفِي وَبِالْكلُِّ 

كی�ف یص�نع ال�روح الق�دس ال�ربط. إن�ھ یعل�ن لن�ا مش�یئة الله  لقد اكتشفنا   
ویحفز في دواخلنا وعیاً ودینامیة تك�ریس وثق�ة، ویجعلن�ا ن�رى الآخ�رین 
كجزء من نفس العائلة. إنھ یوحد الجمیع ح�ول مرك�ز واح�د مش�ترك ھ�و 

 المسیح، وھو ما یدعوه بولس بالجسد.

كم��ا یوج��د مك��ان لك��ل عض��و ف��ي الجس��د الم��ادي، ف��إن تن��وع البش��ر    
والمواھب توُلِّد دینامیة روحیة للجسد الذي ھو الكنیسة. كل م�ؤمن یغُن�ي 
ویثُ���ري الآخ���رین بقدرات���ھ ومواھب���ھ. إن الله نفس���ھ بكون���ھ الآب والاب���ن 

 والروح القدس یحبذ ویدعو للتواصل.
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ار م��ن خ��لال ج��ذورھا، ف��إن كم��ا س��بق وأثبتن��ا كی��ف تتواص��ل الأش��ج   
الشركة بین المؤمنین ھي أساسیة لأج�ل إیم�ان مت�وازن. إن ھ�ذا الانفت�اح 
عل�ى الآخ��رین یب�دأ ب��الوعي أنن��ا كمس�یحیین م��ن انتم�اءات مختلف��ة، فإنم��ا 

 نحن أشبھ بإخوة وأخوات من نفس العائلة.

ھُ  الَّ��ذِي"    سَ��دِ  كُ��لُّ  مِنْ�� بً��ا الْجَ قْترَِنً��ا مَعً��ا، مُرَكَّ ةِ  وَمُ فصِْ��ل، كُ��لِّ  بِمُ��ؤَازَرَ  مَ
سَ��بَ  سِ  عَلَ��ى عَمَ��ل، حَ یَ��ا ءٍ، كُ��لِّ  قِ ��لُ  جُ��زْ سَ��دِ  نُمُ��وَّ  یحَُصِّ ھِ  الْجَ نْیَانِ�� بُ  فِ��ي لِ
ةِ   )۱٦: ٤" (أفسس .الْمَحَبَّ

الت�ي ك�انوا یروونھ�ا  ،حب بشكلٍ خاص قصة "سویمي"بھذا الصدد، أُ    
تح���ت رحم���ة  ل���ي ف���ي طف���ولتي. كان���ت الأس���ماك الحم���راء أو الس���وداء

المفترس��ین م��ن ك��ل ن��وع. لك��ن عن��دما كان��ت ھ��ذه الأس��ماك تتوح��د معً��ا، 
كانوا قادرین على إخافة كل المفترسین من جمیع الأحج�ام، ب�ل وق�ادرین 

عندما نتحد معاً حقاً، ن�درك الق�وة الكامن�ة فین�ا والت�ي  ،ھكذا على تحدیھا.
 تجعلنا أقوى.

كلٍ خ�اص م�ن موقف�ھ، عندما كنت أدرس شخصیة بولس، تشجعتُ بش�   
الثق�افي والخلفی�ات الدینی�ة  –والذي وعلى ال�رغم م�ن الت�وتر الاجتم�اعي 

للمسیحیین من یھود وأمم، فإنھ قد لعب دورًا أساسیاً حت�ى یح�افظ ھ�ؤلاء 
 المؤمنین على الحوار والاحترام المتبادل.

متك���رر، فإن���ھ ق���ط لا یتنك���ر  رغ���م الھج���وم الشخص���ي علی���ھ بش���كلٍ    
عل�ى العك�س فإن�ھ لا یتوق�ف ع�ن اس�تثمار الوق�ت وس�لطانھ لأصولھ. ب�ل 

الرس���ولي للحف���اظ عل���ى الوح���دة ف���ي قل���ب جس���د المس���یح. إن���ھ لا ی���دع 
ود والأم��م والمف��اھیم والط��رق ھ��الحساس��یات الدینی��ة والت��ي توج��د ب��ین الی

المختلف��ة لك��ل منھم��ا ف��ي خدم��ة الله، مج��الاً لأن ی��دین أح��دھما الآخ��ر. إن 
 الحق ھو الله ذاتھ. الوحید الذي لھ ھذا
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سْ�تطَِعْ  لَ�مْ  كَثِیرٌ  جَمْعٌ  وَإِذَا نظَرَْتُ  ھذَا بعَْدَ "    هُ، أَنْ  أحََ�دٌ  یَ  الأُمَ�مِ  كُ�لِّ  مِ�نْ  یعَُ�دَّ
قَبَائِ���لِ  شُّ���عُوبِ  وَالْ ةِ، وَال سِ���نَ فُ���ونَ  وَالأَلْ شِ  أَمَ���امَ  وَاقِ  الْخَ���رُوفِ، وَأَمَ���امَ  الْعَ���رْ

سرَْبِلِینَ  یَابٍ  مُتَ ھِمْ  وَفِي بِیضٍ  بِثِ " (رؤیا النَّخْلِ  سَعفَُ  أَیْدِی .۷ :۹( 

���ر أن���ھ ف���ي الس���ماء س���یجتمع جمی���ع الم���ؤمنین ح���ول الله     أحُ���ب أن أذُكِّ
والمس���یح معلن���ین معً���ا تس���ابیح س���ماویة. ذل���ك مھم���ا كان���ت انتم���اءاتھم 
وطریقة خدمتھم � على الأرض، فإنھم یتوحدون في حفلٍ یبتھج�ون فی�ھ 

 لھم من شجرة الحیاة. ببركات الخلود الموھوب

مِ���نْ "    ةِ  فَ مُ���وا التِّ���ینِ  شَ���جَرَ لَّ ھَا صَ���ارَ  مَتَ���ى: الْمَثَ���لَ  تعََ  رَخْصً���ا غصُْ���نُ
ھَا، وَأخَْرَجَتْ  یْفَ  أَنَّ  تعَْلَمُونَ  أَوْرَاقَ " (متى قرَِیبٌ  الصَّ .۲٤ :۳۲( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





  

 سادس: ا��وراقالالجزء 

غالباً عندما نتحدث عن شجرةٍ ما، فإننا نفكر في ثمارھ�ا. یس�وع نفس�ھ    
تل�ك الملاحظ�ة رؤی�ة جمالی��ة،  یق�ول أن�ھ م�ن الثم�رة تعُ�رَف الش�جرة. ف�ي

بم��ا أن الأزھ��ار والثم��ار تعط��ي للش��جرة لونً��ا. لكن��ي لا أمل��ك أن لا أرى 
ف��ي ھ��ذه النظ��رة نوعً��ا م��ن النفعی��ة والأنانی��ة بم��ا أنن��ا نح��ن كبش��ر نتغ��ذى 
عل��ى تل��ك الثم��ار. أم��ا ع��ن الأوراق، فم��ن الممك��ن أن تك��ون جمیل��ة ف��ي 

ك�ة یتع�ین إزالت�ھ. لك�ن ف�ي الخریف. لكن عندما تس�قط تص�بح عائقً�ا للحر
الطبیعة تصبح بمثابة س�ماء وتلع�ب دورًا ف�ي نم�و الش�جرة. ھك�ذا، تلع�ب 
الأوراق دورًا أكثر أھمیة ربما من الثمار ذاتھا. إن الأش�جار تنتجھ�ا م�ن 

 أجل نموھا واتزانھا الشخصي.

خ��لال الأوراق، ت��دخل الش��جرة ف��ي علاق��ة م��ع بیئتھ��ا المحیط��ة  م��ن   
وتت��نفس. بفض��ل الكلوروفی��ل الموج��ود ف��ي خلایاھ��ا، تس��تخلص الأوراق 

. ھ�ذا ھ�و ی�نچغاز الكربون من الھواء وتولد تحت آش�عة الش�مس الأكس�ـ
التمثیل الضوئي. ھ�ذه الآلی�ات ھام�ة لص�حة الش�جرة، لكنھ�ا بالق�در نفس�ھ 

ی�ن الموج�ود ف�ي الھ�واء. چیستمدون حیاتھم من الأكس�ـمفیدة للبشر الذین 
ھك��ذا، یس��تفید الجمی��ع م��ن موق��ف راب��ح للك��ل. أم��ا الثم��ار، فإنھ��ا دع��م 
للب��ذار. إنھ��ا تج��ذب الإنس��ان والحی��وان ال��ذین یحمل��ون الب��ذار وینش��رونھا 

 ھنا وھناك... وھو أسلوب فعال لبقاء واستمرار نوع الشجرة!

اك علاقة تبادلیة ب�ین مختل�ف الأن�واع النباتی�ة إن الخلیقة متقنة حقاً! ھن   
وتفاعلھ���ا م���ع الحی���وان والإنس���ان. م���ن وجھ���ة نظ���ر رمزی���ة، نثب���ت أن 
الشجرة، قبل أن تفید مَن حولھا، فھ�ي موج�ودة ب�ذاتھا. إن علیھ�ا أن تھ�تم 
أولاً بنموھا. ھكذا الح�ال بالنس�بة لحیاتن�ا: إن كن�ا ننم�و حس�ناً، س�یفید م�ن 

   حولنا بنفس القدر. 
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 دواء لشفاء ا��مم

ھْرًا وَأرََانِي"    ءِ  مِ�نْ  صَ�افِیًا نَ ةٍ  مَ�ا مِعً�ا حَیَ�ا لُّ�ورٍ، لاَ شِ  مِ�نْ  خَارِجً�ا كَبَ  اللهِ  عَ�رْ
سطَِ  فِي. وَالْخَرُوفِ  ھَا وَ ھْرِ  وَعَلىَ سُوقِ ةُ  ھُنَ�اكَ، وَمِ�نْ  ھُنَ�ا مِ�نْ  النَّ ةٍ  شَ�جَرَ  حَیَ�ا

تيَْ  تصَْنَعُ  نَ ةَ  اثْ شْرَ ةً، عَ ھْرٍ  كُ�لَّ  وَتعُطِْ�ي ثَمَرَ ةِ  وَوَرَقُ  ثَمَرَھَ�ا، شَ� شَّ�جَرَ ءِ  ال فَا شِ�  لِ
ةٌ  تكَُ��ونُ  وَلاَ . الأمَُ��مِ  شُ . بعَْ��دُ  مَ��ا فِ��ي مَ��ا لعَْنَ�� ھَ��ا، یكَُ��ونُ  وَالْخَ��رُوفِ  اللهِ  وَعَ��رْ  فِی

هُ  ھُ  وَعَبِیدُ  )۳-۱: ۲۲رؤیا " (.یَخْدِمُونَ

لا نجد في نص سفر التكوین كلاما كثیرًا ع�ن ش�جرة الحی�اة. لكنن�ا  إننا   
ندرك أھمیتھ�ا م�ن مكانھ�ا ف�ي وس�ط الجن�ة، ث�م أیضً�ا م�ن خ�لال حرم�ان 

لك�ن الأم�ر یختل�ف  ).۲۲: ۳(تكوین آدم وحواء منھا ومعرفتھما للموت 
 نف��ي س��فر الرؤی��ا حی��ث نج��د ش��جرة الحی��اة تعط��ي أوراقً��ا وثم��رًا، وھ��ذا

 لسعادة الكونیة بما أنھ لم یعدُ ھناك شر.یساھمان في ا

ھ�ي لش�فاء الأم�م أو الن�اس، بحس�ب بع�ض  كما نجد أن أوراق الشجرة   
الترجم��ات. ف��ي س��فر الرؤی��ا، نج��د بوض��وح فك��رة ش��املة ورؤی��ة كونی��ة. 

ن الخل�ود لأم�م بأكملھ�ا، أو ؤمِّ ھذه الشجرة لا تخدم شخصًا أو اثنین، بل تُ 
 العالم.بالحري لأمم من كل أنحاء 

فك��رة أن الأوراق تجل��ب الش��فاء نج��دھا ف��ي س��فر النب��ي حزقی��ال ال��ذي    
یربط فیھ ب�ین الأوراق والش�فاء. الأم�ر یتعل�ق بأش�جار تنم�و بج�وار نھ�ر 

 ینبع من بیت الله، كما ھو الحال في أورشلیم الجدیدة في سفر الرؤیا.

رب لك��ن المقارن��ة تنتھ��ي ھن��ا، حی��ث أن حزقی��ال ف��ي رؤی��اه ی��دعو ال��   
لقی���اس النھ���ر. لك���ن للعج���ب یص���بح النھ���ر أكث���ر عمقً���ا كلم���ا ابتع���د ع���ن 
الھیكل، حت�ى أن�ھ یج�د نفس�ھ محم�ولاً بم�ا یص�بح ش�لالاً. كم�ا أنن�ا لا نج�د 

 ذِكرًا لشجرة الحیاة، بل لأشجار كثیرة على جانبي النھر.
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ھْرِ  وَعَلىَ"    نْبتُُ  النَّ ھِ  عَلىَ یَ  لِلأكَْ�لِ، شَ�جَرٍ  كُ�لُّ  ھُنَاكَ  وَمِنْ  ھُنَا مِنْ  شَاطِئِ
ھُ  یَ�ذْبلُُ  لاَ  قطَِ�عُ  وَلاَ  وَرَقُ� نْ هُ  یَ ھْرٍ  كُ�لَّ . ثَمَ��رُ ��رُ  شَ� ھُ  لأَنَّ  یُبكَِّ ةٌ  مِیَاھَ�  مِ��نَ  خَارِجَ�

سِ، قْدِ هُ  وَیكَُونُ  الْمَ ھُ  لِلأكَْلِ  ثَمَرُ ءِ  وَوَرَقُ وَا  )۱۲: ٤۷" (حزقیال .لِلدَّ

جھ��ة، فالجس��د معق��د  أح��ب فك��رة أن ش��جرة الحی��اة تحم��ل الش��فاء. فم��ن   
على حد أن یحدث ل�ھ فش�ل متك�رر. وم�ن جھ�ة أخ�رى، فإن�ھ یج�دد نفس�ھ 
ویشفي من خلال آلیات طبیعیة، حتى دون أن نحس بھا. كثی�رًا م�ا ینبھن�ا 

یحتاج��ھ الجس��د س��واء م��ن م��واد غذائی��ة أو حرك��ة. إن  اص��وتاً داخلیً��ا بم��
 عدم الاستجابة لھذه الإشارات یھدد أجسادنا.

فإنن��ا الی��وم لا نم��وت ج��راء الش��یخوخة، ب��ل بس��بب  آخ��ر، م��ن جان��ب   
المرض. فلو لم یج�د الم�وت طریق�ھ م�ن خ�لال الم�رض، لع�اش الإنس�ان 
إل���ى الأب���د. ھك���ذا، ف���إن ش���جرة الحی���اة تنق���ل لن���ا الش���فاء وفك���رة الخل���ود 

موقفن��ا مم��ا ك��ان یظن��ھ الن��اس ف��ي زم��ن المس��یح أن الخطی��ة  بالتبعی��ة. إن
ھ��ي س��بب الم��رض، ھ��و أبع��د م��ا یك��ون ع��ن ذل��ك، حت��ى ل��و أك��د الطبی��ب 

 وجود علاقة بین السلوك السیئ والتبعات الجسدیة مثل الأمراض.

 )١٠٣الشفاء، ع�مة حنان � (مزمور 

م�دى حن�ان ر ظھِ�مل المزامیر. إنھ یُ ن أجھو واحد م )۱۰۳المزمور (   
ر الأوراق الت��ي تظھ��ر بش��كل معج��زي ك��ل االله نح��و رعای��اه عل��ى غ��ر

ربیع، بخضرتھا الرقیق�ة الت�ي تلط�ف م�ن ش�كل الش�جرة وتمنحھ�ا جم�الاً 
ر ظھِ��ی��ة م��ن الأوراق، ف��إن الله یُ بع��د جف��اف الش��تاء بفروع��ھ الجاف��ة العار

 تھ بمختلف الطرق.ورقَّ  حبھ
س�لامة مَ�ن یض�ع ثقت�ھ فی�ھ. مباشر على ص�حة و إن عملھ یظھر بشكلٍ    

من��ھ س��بباً  عإن ص�احب المزم��ور یعُبِّ��ر ع��ن ذل��ك التح�ول ال��داخلي ویص��ن
 لتسبیح الله.
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سِي یَا بَارِكِي"    فْ ، نَ بَّ یُبَ�ارِكِ  بَ�اطِنِي فِ�ي مَ�ا وَكُ�لُّ  الرَّ سْ�مَھُ  لِ وسَ  ا قُ�دُّ . الْ
سِي یَا بَارِكِي فْ ، نَ بَّ سَيْ  وَلاَ  الرَّ ھِ  كلَُّ  تَنْ سَنَاتِ فِرُ  الَّذِي. حَ . ذُنُوبِ�كِ  جَمِی�عَ  یغَْ
شْ�فِي الَّذِي فْ�دِي الَّ�ذِي. أَمْرَاضِ�كِ  كُ�لَّ  یَ ةِ  مِ�نَ  یَ فْ�رَ لُ�كِ  الَّ�ذِي. حَیَاتَ�كِ  الْحُ  یكَُلِّ

ةِ  حْمَ��� ةِ  بِالرَّ فَ��� أْ شْ���بعُ  الَّ���ذِي. وَالرَّ دُ  عُمْ���رَكِ، بِ���الْخَیرِْ  یُ تجََ���دَّ یَ سْ���رِ  مِثْ���لَ  فَ  النَّ
 )٥-۱: ۱۰۳" (مزمور .شَبَابكُِ 

إن الش��فاء وغف��ران الخطای��ا ھبت��ان ینالھم��ا الإنس��ان م��ن خ��لال الك��رم    
الإلھ��ي. إنھم��ا تعم��لان بش��كل مباش��ر ف��ي الإنس��ان وتغُیِّ��را م��ن طبیعت��ھ 
الداخلی��ة ودوافع��ھ. إنھم��ا مرتبطت��ان ببعُ��د حی��اة جدی��دة تس��تمر حت��ى بع��د 

ت�ذمر، بم��ا الم�وت الجس�دي. ل�م تعُ��د الش�یخوخة م�ن الآن فص��اعداً س�بباً لل
أن الخ��الق ف��ي محبت��ھ ورقت��ھ، یق��دم إحس��اناتھ بتجدی��د العم��ر والش��باب. 

 °۳٦۰فترتفع معنویات الإنسان مثل نسر الذي یرى م�ن موقع�ھ المرتف�ع 
نن��ا م��ن  م��ن محیط��ھ، ویس��تطیع أن ی��رى العاص��فة قادت��ھ، ف��إن ال��رب یمُكِّ

الیومی�ة  ه. ھكذا، یمنحنا الق�درة عل�ى التس�امي ف�وق المواق�فعدَّ رؤیة ما یُ 
وقد صارت لنا رؤی�ة بعی�دة الم�دى، لا تنظ�ر إل�ى الأم�ور الص�غیرة، ب�ل 

 تتجاوز ما یحدث واقعیاً على الأرض في بیئتنا.

بُّ "    ءِ  الْعَ��دْلِ  مُجْ��رِي الَ��رَّ قضََ��ا فَ . الْمَظْلُ��ومِینَ  لِجَمِی��عِ  وَالْ  مُوسَ��ى عَ��رَّ
ھُ، نِ���ي طرُُقَ��� یلَ  وَبَ سْ���رَائِ ھُ  إِ بُّ . أَفْعَالَ��� وحِ  طَوِی���لُ  وَرَؤُوفٌ، رَحِ���یمٌ  ال���رَّ  ال���رُّ
یرُ  حْمَةِ  وَكَثِ قِدُ  وَلاَ  الأَبَدِ، إِلىَ یحَُاكِمُ  لاَ . الرَّ ھْرِ  إِلَ�ى یَحْ نَ�ا یصَْ�نَعْ  لَ�مْ . ال�دَّ  مَعَ
سبََ  سَ�بَ  یجَُازِنَ�ا وَلَ�مْ  خَطَایَانَ�ا، حَ ھُ . آثامِنَ�ا حَ فَ�اعِ  مِثْ�لُ  لأَنَّ� �مَاوَاتِ  ارْتِ سَّ  ال
ھُ  قَوِیَ��تْ  الأرَْضِ  فَ��وْقَ  ھِ  عَلَ��ى رَحْمَتُ�� فِی�� شْ��رِقِ  كَبعُْ��دِ . خَائِ  الْمَغْ��رِبِ  مِ��نَ  الْمَ
نَا عَنَّا أَبْعَدَ   )۱۲-٦: ۱۰۳" (مزمور .مَعَاصِیَ

في أن یغض�ب عل�ى البش�ر العنُف�اء، الأن�انیین، والك�ذابین.  � كل الحق   
ھ��ؤلاء یعتب��رون أنفس��ھم مرك��ز الك��ون ویخت��ارون أن یتج��اھلوا الدینون��ة 
العتیدة. مع ذلك، فإن الله مثل الشمس، كریم؛ كما أنھ طویل ال�روح. لك�ن 
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أحیاناً تحجبھ الغیوم وتجلب لن�ا الش�ك والخ�وف. لك�ن الله یظ�ل أمینً�ا. إن�ھ 
. لك��ن لأج��ل الاس��تفادة م��ن ذل��ك د أن یغف��ر وأن یم��نح فرص��ةً ثانی��ةً مس��تع

 ینبغي أن نسلم لھ الحیاة وندعھ یعمل.

تَ��رَأفَُ  كَمَ��ا"    نِ��ینَ  عَلَ��ى الأبَُ  یَ تَ��رَأفَُ  الْبَ بُّ  یَ ھِ  عَلَ��ى ال��رَّ فِی�� ھُ . خَائِ  یعَْ��رِفُ  لأَنَّ��
تَنَ��ا سَ��انُ . نَحْ��نُ  تُ��رَابٌ  أَنَّنَ��ا یَ��ذْكرُُ . جِبْلَ شْ��بِ  مِثْ��لُ  الإِنْ ھُ  الْعُ قْ��لِ  كزََھَ��رِ . أَیَّامُ��  الْحَ
ھِ  تعَْبُ�رُ  رِیحً�ا لأَنَّ . یزُْھِرُ  كَذلكَِ  یْ� ھُ  وَلاَ  یكَُ�ونُ، فَ�لاَ  عَلَ ھُ  یعَرِْفُ� �ا. بعَْ�دُ  مَوْضِ�عُ  أَمَّ

ةُ  بِّ  رَحْمَ�� ھْرِ  فَ��إِلىَ ال��رَّ ھِ، عَلَ��ى وَالأَبَ��دِ  ال��دَّ فِی�� ھُ  خَائِ نِ��ي عَلَ��ى وَعَدْلُ�� نِ��ینَ، بَ  الْبَ
هِ  لِحَافظِِي ھْدِ هُ  وَذَاكِرِي عَ  )۱۸-۱۳: ۱۰۳" (مزمور .لِیعَْمَلُوھَا وَصَایَا

یقدم لنا صاحب المزم�ور الله ك�أبٍ مُحِ�بٍ. إن�ھ یعُبِّ�ر ع�ن حب�ھ لأطفال�ھ    
 مستعداً لأجل تعلیمھم وتھذیبھم أن یغف�ر خطای�اھم وحماق�ات الش�باب. إن
كات��ب المزم��ور ل��یس غ��افلاً، إذ یص��رّ عل��ى وج��ود ف��ارق ب��ین الخ��الق 

رض�یة خی��ال وم��ا وخلیقت�ھ. إنن��ا لا نق�در أن نتب��ارى م�ع الله. إن حیاتن��ا الأ
ت��راب ونفخ��ة حی��اة ھش��ة للغای��ة. لك��ن ف��ي إط��ار العھ��د ال��ذي إلا أجس��ادنا 

س�ك یقیمھ الله مع البشر، فإنھ یعطینا مس�حة ویم�د ی�ده إلین�ا. وعلین�ا أن نم
 بھا.

بُّ "    سَّ�مَاوَاتِ  فِ�ي اَلرَّ ھُ، ثَبَّ�تَ  ال سِ�یَّ ھُ  كرُْ سُ�ودُ  الْكُ�لِّ  عَلَ�ى وَمَمْلكََتُ�  بَ�ارِكُوا. تَ
بَّ  قْتدَِرِینَ  مَلاَئكَِتَھُ  یَا الرَّ ةً، الْمُ فَاعِلِینَ  قُوَّ هُ  الْ ھِ  صَ�وْتِ  سَ�مَاعِ  عِنْ�دَ  أَمْ�رَ . كلاََمِ�

بَّ  بَارِكُوا هِ، جَمِی�عَ  یَ�ا الرَّ ھُ  جُنُ�ودِ امَ� بَّ  بَ�ارِكُوا. مَرْضَ�اتَھُ  الْعَ�امِلِینَ  خُدَّ  یَ�ا ال�رَّ
ھِ، جَمِیعَ  ھِ  مَوَاضِعِ  كلُِّ  فِي أَعْمَالِ سِيَ  یَا بَارِكِي. سُلطَْانِ فْ بَّ  نَ  ".الرَّ

 )۲۲-۱۹: ۱۰۳(مزمور  

عمل��ھ  نلق��د اختب��ر البش��ر عل��ى م��دى الق��رون ص��لاح الله ورحمت��ھ. إ   
یحرر، ق�ادرًا عل�ى تغییرن�ا داخلیً�ا، فك�رًا وعاطف�ةً وإرادةً وجس�داً أیضً�ا. 
ل ید الله الشافیة من خ�لال مج�يء یس�وع، ق�د ص�ارت ذات معن�ى  إن تدخُّ

 جدیداً وكونیاً.
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ي 
 یسوع الشا��

سُوعُ  وَكَانَ "    �مُ  الْجَلِیلِ  كلَُّ  یطَُوفُ  یَ لِّ ھِمْ، فِ�ي یعَُ ةِ  وَیكَْ�رِزُ  مَجَ�امِعِ شَ�ارَ  بِبِ
شْفِي الْمَلكَُوتِ، شَّعبْ فِي ضَعْفٍ  وَكلَُّ  مَرَضٍ  كلَُّ  وَیَ " (متى ال .٤ :۲۳( 

جزء كبیر من الإنجیل الذي یص�ف حی�اة یس�وع ح�ول معج�زات  یدور   
الشفاء، ولا یمكن إنكار أن جزءًا كبی�رًا ممَ�ن ك�انوا ی�أتون لیس�وع وممَ�ن 
یتبعون��ھ، ك��انوا یفعل��ون ذل��ك بس��بب كون��ھ ش��افیاً. إن��ھ حقً��ا معل��م عظ��یم لا 
مثی��ل ل��ھ، مُظھِ��رًا ص��فات اس��تثنائیة للتعبی��ر وإظھ��ار مش��یئة الله، غی��ر أن 

عندما یرس�ل یس�وع  ائب والمعجزات ھي الجانب القوي من خدمتھ.العج
الرسل في مھمةٍ ما، فإنھ یشجعھم على التمث�ل ب�ھ. ینبغ�ي أن یمض�وا ب�لا 
ك��یس ولا م��زود معتم��دین تمامً��ا عل��ى الله. إن أوام��ره لھ��م واض��حة غای��ة 

   ن یمض���وا إل���ى خ���راف بی���ت إس���رائیل الض���الةأف���ي الوض���وح: ینبغ���ي 
وا شیرھم بإنجی�ل اقت�راب ملك�وت الله م�نھم وأن یص�لُّ ، وتب)٦: ۱۰(متى 

لأجل مرضاھم. ھكذا، یدعو یس�وع تلامی�ذه أن یربط�وا دومً�ا ب�ین النب�وة 
والص��لاة لأج��ل  والش��ھادة والأفع��ال الص��حیحة النابع��ة م��ن ملك��وت الله.

 الشفاء ھي أحد أقوى الأمثلة على ذلك.

هُ  وَدَعَ��ا"    مِی��ذَ نَ��يْ  تلاََ شَ��رَ، الاثْ ةً  وَأَعْطَ��اھُمْ  عَ سُ��لطَْانًا قُ��وَّ  جَمِی��عِ  عَلَ��ى وَ
یَاطِینِ  شَّ ءِ  ال فَا شِ  )۱: ۹" (لوقا .أَمْرَاضٍ  وَ

فُوا"    شْ�� ��رُوا. مَرْضَ��ى اِ ھِّ یمُ��وا. برُْصً��ا طَ . شَ��یَاطِینَ  أخَْرِجُ��وا. مَ��وْتىَ أَقِ
انًا انًا أخََذْتمُْ، مَجَّ " (متى أَعْطُوا مَجَّ .۱۰ :۸( 

ھ ئطرق التدخل الإلھي لا نھایة لھا. لا یوجد م�رض یستعص�ي ش�فا إن   
اء أك��ان مرضً��ا وراثیً��ا أو عض��ویاً أو روحیً��ا أو ناتجً��ا وعل��ى ال��رب، س��

عن حادث، فكل ھذه لا تمنع التدخل الإلھي المعج�زي. حت�ى إن الإنجی�ل 
 یروي لنا عن عدة حوادث إقامة من الأموات.



وراق
�
زء السادس: ا�  ا�ج

١١٩ 
 

ب  ملکوت � قد اق��

الجدی��دة ھ��ي وص��ف تص��ویري لملك��وت الله. إنھ��ا تص��ف  یمإن أورش��ل   
وحدة الم�ؤمنین ح�ول المخل�ص والله. ف�ي حض�ورھما، لا وج�ود للع�ذاب 
أو الم���رض أو الم���وت. لا ش���يء س���وى العب���ادة والتس���بیح ف���ي حض���ور 

 ۲٤الرب. لقد فتح عمل المسیح ورسالتھ باب السماء.

كل شفاء وكل روح شریر یتم طرده، یقربنا أكثر ف�أكثر م�ن ملك�وت  إن 
الله. بتدخل���ھ المعج���زي، یكش���ف یس���وع خص���ائص ذل���ك البعُ���د الروح���ي 
الجدی���د ال���ذي یری���د الله أن ی���دخلنا إلی���ھ. أم���ا عل���ى الأرض فلس���نا س���وى 

 مسافرین، نختبر القوة الإلھیة، لكنھا تظل جزئیة ومحدودة ببشریتنا.

ھُ "    بِّ، أَمَ��امَ  عظَِیمً��ا كُ��ونُ یَ  لأَنَّ�� سْ��كِرًا وَخَمْ��رًا ال��رَّ شْ��رَبُ، لاَ  وَمُ  وَمِ��نْ  یَ
ھِ  بطَْنِ  وحِ  مِنَ  یَمْتلَِئُ  أمُِّ سِ  الرُّ قُدُ " (لوقا الْ .۱ :۱٥( 

إن یس��وع یؤك��د أن��ھ ق��د ج��اء ح��املاً لن��ا بش��ارة ملك��وت الله المفرح��ة     
المعن��ى، ف��إن  إن��ھ یكش��ف النق��اب ع��ن حقیق��ة نبوی��ة. بھ��ذا ).٤۳: ٤(لوق��ا 

إلى ممارس�تھا ك�ذلك، لیس�ت  معجزات الشفاء التي مارسھا ودعا تلامیذه
 إلا حدود أبعاد لحیاة جدیدة مزدھرة في محضر الله.

إن خدمة یس�وع تعطین�ا فق�ط عربونً�ا لم�ا س�تكون علی�ھ الحی�اة الأبدی�ة.    
ارتفع وقع الرسل في حالة حیرة وعدم فھ�م، وقب�ل أن یح�ل عل�یھم  عندما

ال��روح الق��دس المح��رر، ل��م یكون��وا م��دركین للحقیق��ة الت��ي كان��ت تف��وق 
عق��ولھم، حت��ى إنھ��م ش��عروا أنھ��م ق��د تخُل��ي ع��نھم عل��ى الأرض. لك��ن 
بصلواتھم لأجل الرض�ا، ف�إنھم ك�انوا یتبع�ون عم�ل یس�وع، مت�ذكرین أن 

 ).۳۸: ۸(رومیة م عن محبة المسیح لا شيء یقدر أن یفصلھ
                                                      

 .۱: ٤راجع أیضًا رؤیا  ۲٤
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ف��إن إرادة الله لن��ا ھ��ي أن یحررن��ا. إن��ھ إن أخ��رج  كم��ا س��بق وذكرن��ا،   
ش�عبھ م�ن العبودی�ة ف�ي مص�ر، فل�یس لك�ي یلق�ي بھ�م ف�ي عبودی�ة أخ�رى 
جدی��دة. الله یری��دنا أن نختب��ر الم��لء والش��بع والس��عادة. لأج��ل ذل��ك یس��عى 

رض، مثل��ھ مث��ل الخطی��ة، لتحریرن��ا م��ن ك��ل رب��ط وك��ل عبودی��ة. إن الم��
یمك��ن أن یمنعن��ا م��ن حری��ة التلاق��ي مع��ھ، لأج��ل ذل��ك ھ��و یرغ��ب ف��ي أن 

 یشفینا ویصلحنا.

جلب�ھ الأوراق لن�ا ل�یس إلا ذِك�رًا س�ریاً، لكن�ھ تھكذا، ف�إن الش�فاء ال�ذي    
أیضً��ا ف��یض م��ن حقیق��ة روحی��ة أراد الله بھ��ا أن ی��دعونا للإیم��ان بالش��فاء 

لتبش����یر بالإنجی����ل وممارس����ة علام����ات وتطبی����ق الترتی����ب المرس����لي با
 الملكوت.

لاً  اطْلُبُوا لكِنِ "    هُ، اللهِ  مَلكَُوتَ  أَوَّ هِ  وَبرَِّ ھَا وَھذِ  )۳۳: ٦" (متى .لكَُمْ  تزَُادُ  كُلُّ

 البُعد الشامل للشفاء

، یتب��ادر ل�ذھننا الم�رض ال��ذي یتعل�ق بالجس��د. عن�دما ن�تكلم ع��ن الش�فاء   
في الكتاب المقدس لا یوجد فصل بین الروح وال�نفس والجس�د. فعن�د  لكن

العقلی�ة العبری��ة یتعل��ق الأم��ر بوح��دة غی�ر منفص��لة. عن��دما یص��لي یس��وع 
من أجل الشفاء، فإنھ یغفر الخطایا أیضًا والعكس صحیح، كم�ا ف�ي حال�ة 

 ، أو كما في متى.)۱٤،۸: ٥(یوحنا شفاء مشلول بیت حسدا 

فْلُ�� وَإِذاَ"    ھُ  وجٌ مَ مُونَ�� قَدِّ ھِ  یُ یْ�� لَ شٍ  عَلَ��ى مَطْرُوحً��ا إِ ��ا. فِ��رَا لَمَّ سُ��وعُ  رَأىَ فَ  یَ
ھُمْ  یمَانَ فْلُوجِ  قَالَ  إِ قْ : «لِلْمَ ةٌ . بُنَيَّ  یَا ثِ فُورَ  مِ�نَ  قَ�وْمٌ  وَإِذاَ ».خَطَایَاكَ  لكََ  مَغْ
ةِ  ھِمْ  فِي قَالُوا قَدْ  الْكَتَبَ سِ فُ فُ  ھذاَ: «أَنْ سُوعُ  فعََلِمَ !» یجَُدِّ قَ�الَ  أَفْكَ�ارَھُمْ، یَ  :فَ

مَ��اذاَ« ��رُونَ  لِ ��رِّ  تُفكَِّ شَّ مَ��ا قُلُ��وبكُِمْ؟ فِ��ي بِال سَ��رُ، أَیُّ قَ��الَ  أَنْ  أَیْ ةٌ : یُ فُ��ورَ  لَ��كَ  مَغْ
قَ��الَ  أَنْ  أَمْ  خَطَایَ��اكَ، شِ؟ قُ��مْ : یُ مُ��وا لِكَ��يْ  وَلكِ��نْ  وَامْ�� سَ��انِ  لابْ��نِ  أَنَّ  تعَْلَ  الإِنْ



وراق
�
زء السادس: ا�  ا�ج

١٢١ 
 

فِرَ  أَنْ  الأرَْضِ  عَلىَ سُلطَْانًا ئِذٍ  ».الْخَطَایَا یغَْ فْلُوجِ  قَالَ  حِینَ  احْمِ�لْ  قُ�مِ « :لِلْمَ
شكََ  یْتكَِ  إِلىَ وَاذْھبَْ  فرَِا  )٦-۲: ۹" (متى !»بَ

 إن یسوع لا یخاطب المرض، لكنھ یأمر المریض، وبھ�ذا یض�عھ أم�ام   
 مس���ئولیتھ قب���ل ك���ل ش���يء. ك���ان ھن���اك اعتق���اد أن الش���لل أو الم���رض

 ).۲: ۹(یوحنا  مصدرھما خطیة الإنسان أو أھلھ

عل�ى الم�ریض، مم�ا ك�ان یزی�د  اوھكذا، ك�ان التقلی�د یض�ع ثق�لاً معنویً�   
من أحزانھ ومحنتھ ب�دلاً م�ن مس�اعدتھ والتخفی�ف عن�ھ. لك�ن یس�وع عل�ى 
العكس م�ن ذل�ك ك�ان یعتب�ر لفردی�ة الإنس�ان مھتمً�ا بمص�یره ومستأص�لاً 

 ه أساسًا جدیداً جسدیاً وروحیاً واجتماعیًا.الشر من جذوره معطیاً إیا

بم��ا أن الع��لاج الطب��ي ك��ان ن��ادرًا ف��ي ذل��ك الزم��ان، فق��د ك��ان أص��حاب    
شون. لم یك�ن م�ن ح�ق الأب�رص أن یبق�ى ف�ي  الأمراض أو الإعاقات یھُمَّ
القری��ة، وك��ان الأعم��ى یجُبَ��ر عل��ى أن یس��تعطي عل��ى قارع��ة الطری��ق، 

دقاء، ك��ان یحی��ا ف��ي عزل��ة ووح��دة. ذو أص�� ومَ��ن ل��م یك��ن م��ن المع��اقین
عندما كان یسوع یتدخل في مواقف كھذه، فقد كان یضع الفرد ف�ي ب�ؤرة 

 الاھتمام، وحین كان یشفیھ، كان یرسلھ لیحیا وسط مجتمعھ وذویھ.

في الكثی�ر م�ن النص�وص، یق�وم یس�وع بط�رد الأرواح الش�ریرة. فكن�ا    
قبَِ�ل ق�وى ش�ریرة تجع�ل مر كأنھ مُس�یطَر عل�یھم م�ن نرى ضحایا ھذا الأ
یضً�ا. عن��دما ك�ان یس��وع ، ف��ي الأق�وال وف��ي الجس�د أأرواحھ�م مض�طربة

ك���ان ھ���ؤلاء الض���حایا  ،یوج���ھ كلام���ھ إل���ى الأرواح الش���ریرة ویطردھ���ا
 أون ویشُفون في الوقت نفسھ.دیھ

مَ��ا"    یْنَ ھُ  آتٍ  ھُ��وَ  وَبَ قَ�� ��یطَْانُ  مَزَّ شَّ ھَرَ  وَصَ��رَعَھُ، ال سُ��وعُ  فَ��انْتَ وحَ  یَ  ال��رُّ
سَ، شَفىَ النَّجِ بِيَّ  وَ سَلَّمَھُ  الصَّ " (لوقا أَبِیھِ  إِلىَ وَ .۹ :٤۲( 
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في لغاتٍ كثیرة، ھناك ارتباط بین كلمتي الش�فاء والخ�لاص. ف�ي اللغ�ة    
 ”Maladie“أي الش��ر ج��زءًا م��ن كلم��ة  ”Mal“الفرنس��یة، تك��ون كلم��ة 

تحت�وي  ”Heilung“، تمامًا مثلم�ا نج�د كلم�ة ش�فاء بالألمانی�ة أي مرض
 أي خلاص. ”Heil“على كلمة 

في قصة المرأة نازفة الدم من�ذ اثنت�ي عش�رة س�نة، ف�إن جس�ارة الم�رأة    
��الت��ي جعلتھ��ا تلم��س ھ��دب ث��وب المس��یح، تُ  ر عل��ى أنھ��ا فع��ل إیم��ان، فسَّ

وبالتالي فھي أیضً�ا فع�لاً خلاص�یاً. ح�ین أعل�ن ال�رب یس�وع الأم�ر عل�ى 
م�ر یبق�ى س�رًا، فق�د ح�رر المس�یح الملأ، رغم أن المرأة ظن�ت أن ھ�ذا الأ

المرأة من حِمل ثقیل جداً قد ظلت تحملھ أم�داً ط�ویلاً. إن�ھ إذ حررھ�ا م�ن 
فقدان دمھا المس�تمر، ق�د أعطاھ�ا م�رة أخ�رى مكانً�ا ف�ي المجتم�ع، وح�ق 

 الدخول إلى الأماكن المقدسة مثل الھیكل.

قَ���الَ "    ھَ���ا فَ ةُ، یَ���ا: «لَ یمَانُ���كِ  ابْنَ��� فَاكِ، قَ���دْ  إِ سَ���لاَمٍ  اذْھَبِ���ي شَ���  وَكُ���ونِي بِ
 )۳٤: ٥" (مرقس ».دَائكِِ  مِنْ  صَحِیحَةً 

إن یسوع یربط بین الشخص وج�ذور الش�ر. إن�ھ ینظ�ر للموق�ف بش�كل    
شامل كوني. إنھ یش�في الجس�د، لكن�ھ یش�في أیضً�ا ال�نفس وال�روح، وھ�ذا 

 أمر من المھم تذكره حین نتحدث عن الشفاء.

س��فر الأعم��ال، ی��درك بط��رس ذات الحقیق��ة. فب��دلاً م��ن أن یعط��ي  ف��ي   
فضة للرجل المشلول من�ذ ولادت�ھ، فإن�ھ یق�یم مع�ھ ح�وار. إن�ھ یطل�ب من�ھ 
أن ینظر إلیھ، ث�م ی�أمره ب�الوقوف. وكان�ت النتیج�ة المباش�رة ل�ذلك لیس�ت 

ن�ھ ق�د ص�ار ق�ادرًا عل�ى دخ�ول الھیك�ل وتس�بیح إفقط أن ق�ام الرج�ل، ب�ل 
 لك الحین، لم یعدُ وحیداً ولا مُستبعدَاً من العبادة.الله. منذ ذ

سَ "    فَ��رَّ تَ ھِ  فَ ی�� سُ  فِ یْنَ��ا انظُْ��رْ « :وَقَ��الَ  یُوحَنَّ��ا، مَ��عَ  بطُْ��رُ لَ ھُمَ��ا!» إِ  فلاََحَظَ
ھُمَا یَأخُْذَ  أَنْ  مُنْتظَِرًا قَالَ . شَیْئاً مِنْ سُ  فَ سَ « :بطُْ�رُ ةٌ  لِ�ي لَ�یْ �  ذَھَ�بٌ، وَلاَ  فضَِّ
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هُ  لِ���ي الَّ���ذِي وَلكِ���نِ  یَّ���ا سْ���مِ : أعُْطِی���كَ  فَإِ سُ���وعَ  بِا سِ���یحِ  یَ  قُ���مْ  النَّاصِ���رِيِّ  الْمَ
شِ  سَ��كَھُ  !»وَامْ�� هِ  وَأَمْ یُمْنَ��ى بِیَ��دِ ھُ، الْ فِ��ي وَأَقَامَ�� دَتْ  الْحَ��الِ  فَ شَ��دَّ هُ  تَ  رِجْ��لاَ

هُ، شِ��ي، وَصَ��ارَ  وَوَقَ��فَ  فَوَثَ��بَ  وَكَعْبَ��ا ھُمَ��ا وَدَخَ��لَ  یَمْ لَ��ى مَعَ ھَیْكَ��لِ  إِ  وَھُ��وَ  الْ
شِي فرُُ  یَمْ حُ  وَیطَْ سَبِّ  )۸-٤: ۳" (أعمال الرسل .اللهَ  وَیُ

الف��ارق الوحی��د الج��وھري ب��ین الم��ؤمنین ویس��وع، ھ��و أن��ھ من��ذ ذل��ك    
الحین وصاعداً، جمیع المؤمنین سوف یص�لُّون باس�م یس�وع لأج�ل ش�فاء 
الأم���راض. إنھ���م ل���ن یش���فوا المرض���ى بق���وتھم الذاتی���ة، أو بس���لطانھم 

 باسم یسوع. الشخصي، بل

��ا"    سْ��طِ، فِ��ي أَقَامُوھُمَ��ا وَلَمَّ ھُمَا جَعَلُ��وا الْوَ سْ��ألَُونَ ةِ « :یَ ةٍ  بِأیََّ�� ِ  قُ��وَّ  وَبِ��أيَّ
سْمٍ  ئِ�ذٍ  »ھذاَ؟ أَنْتمَُا صَنعَْتمَُا ا سُ  امْ�تلأََ  حِینَ وحِ  مِ�نَ  بطُْ�رُ سِ  ال�رُّ قُ�دُ  وَقَ�الَ  الْ
ھُمْ  ءَ  یَ�ا« :لَ سَ�ا شَّ�عبِْ  رُؤَ شُ�یُوخَ  ال یلَ، وَ سْ�رَائِ فْحَ�صُ  كُنَّ�ا إِنْ  إِ  عَ�نْ  الْیَ�وْمَ  نُ

سَانٍ  سَانٍ  إِلىَ إِحْ نْ قِیمٍ، إِ فِيَ  بِمَاذاَ سَ لْ�یكَُنْ  ھ�ذاَ، شُ�  جَمِ�یعِكُمْ  عِنْ�دَ  مَعْلُومً�ا فَ
یلَ، شَ��عبِْ  وَجَمِی��عِ  سْ��رَائِ ھُ  إِ سْ��مِ  أَنَّ�� سُ��وعَ  بِا سِ��یحِ  یَ  الَّ��ذِي النَّاصِ��رِيِّ، الْمَ

بْتمُُوهُ  ھُ  الَّ��ذِي أَنْ��تمُُ، صَ��لَ  أَمَ��امَكُمْ  ھ��ذاَ وَقَ��فَ  بِ��ذاَكَ  الأَمْ��وَاتِ، مِ��نَ  اللهُ  أَقَامَ��
 )۱۰-۷: ٤" (أعمال الرسل ».صَحِیحًا

 باسم یسوع

قُ���ولِ، جَمِی���عِ  أكَْبَ���رَ  وَتصَِ���یرُ  تطَْلُ���عُ  زُرِعَ���تْ  مَتَ���ى وَلكِ���نْ "    بُ  وَتصَْ���نَعُ  الْ
ةً، أَغْصَانًا سْتطَِیعَ  حَتَّى كَبِیرَ ءِ  طُیُورُ  تَ مَا سَّ ھَا تحَْتَ  تَتَآوَى أَنْ  ال  .ظِلِّ

ةٍ  وَبِأمَْثَ��ال    ی��رَ هِ  مِثْ��لِ  كَثِ ھُ��مْ  كَ��انَ  ھ��ذِ مُ سْ��بَمَا یكَُلِّ سْ��تطَِیعُونَ  كَ��انُوا حَ  أَنْ  یَ
سْ��مَعُوا، ھُ��مْ  یكَُ��نْ  لَ��مْ  مَثَ��ل وَبِ��دُونِ  یَ مُ ��ا. یكَُلِّ فِ��رَادٍ  عَلَ��ى وَأَمَّ ��رُ  فكََ��انَ  انْ سِّ فَ  یُ
هِ  مِیذِ ھُ�مْ  وَقَ�الَ  .شَيْءٍ  كلَُّ  لِتلاََ �ا الْیَ�وْمِ  ذلِ�كَ  فِ�ي لَ ءُ  كَ�انَ  لَمَّ سَ�ا نَجْتَ�زْ : «الْمَ  لِ

برِْ  إِلىَ  )۳٥-۳۲: ٤" (مرقس ».الْعَ
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 إن بدایة الصلاة لأجل الش�فاء، ھ�ي كلم�ة منطوق�ة. إنھ�ا دقیق�ة، ملزم�ة   
ولا تت��رك مج��الاً للش��ك أو الت��ردد. إن یس��وع یخاط��ب الش��خص وی��دعوه 
إل�ى ش�ھادة ع�ن ش�فائھ. إن�ھ یش��جعھ عل�ى ال�ذھاب والاغتس�ال ف�ي النھ��ر، 
وأن یمضي لیرُي نفسھ للكاھن، إلخ. إن عل�ى الش�خص المعن�ي أن یب�رح 

 مكانھ وموقف الانتظار وأخذ زمام الأمور بین یدیھ.

ول ب���اللمس. إن���ھ یص���نع طینً���ا لی���دھن ب���ھ كثی���رًا م���ا ی���ربط یس���وع الق���   
العیون، إنھ یلمس أو یمد یده. كثی�رًا م�ا وض�ع ی�ده عل�ى رأس الش�خص، 

 بما نسمیھ وضع الأیدي. كما یطلب من تلامیذه أن یحذوا حذوه.

ھُ��مُ  وَقَ��الَ "    لَ��ى اذْھَبُ��وا« :لَ ةِ  بِالإِنْجِی��لِ  وَاكْ��رِزُوا أجَْمَ��عَ  الْعَ��الَمِ  إِ قَ��  لِلْخَلِی
ھَا هِ . یُ�دَنْ  یُ�ؤْمِنْ  لَ�مْ  وَمَ�نْ  خَلَ�صَ، وَاعْتَمَدَ  آمَنَ  مَنْ . كُلِّ بَ�عُ  الآیَ�اتُ  وَھ�ذِ  تَتْ

ینَ  مُ���ؤْمِنِ ���یَاطِینَ  یخُْرِجُ���ونَ : الْ شَّ سْ���مِي، ال مُ���ونَ  بِا تكََلَّ ةٍ  وَیَ سِ���نَ ةٍ  بِألَْ . جَدِی���دَ
یْئاً شَ�رِبُوا وَإِنْ  حَیَّ��اتٍ، یَحْمِلُ�ونَ  ھُمْ، لاَ  مُمِیتً��ا شَ�� ھُمْ  وَیضََ��عُونَ  یضَُ�رُّ  أَیْ��دِیَ

یَبرَْأوُنَ  الْمَرْضَى عَلىَ  )۱۸-۱٥: ۱٦" (مرقس ».فَ

إن وض��ع الأی��دي یسُ��تخدمَ لعم��ل اتص��ال ب��ین الش��خص وروح الله. إن��ھ    
یسُتخدمَ للمباركة، ولإعطاء ھبة، أو خدمة، أو لط�رد ش�یطان أو م�رض. 

عل���یم وض���ع الأی���ادي ت���تكلم الرس���الة إل���ى العب���رانیین ع���ن تعل���یم ھ���و ت
العمل الآخر المُس�تخدمَ ل�نفس الغای�ة ف�ي العھ�د الق�دیم  ).۲: ٦(عبرانیین 

 كان مسحة الزیت، وقد ذكر مرتیْن في العھد الجدید.

ةً، شَ�����یَاطِینَ  وَأخَْرَجُ�����وا"    ی�����رَ ی�����رِینَ  مَرْضَ�����ى بزَِیْ�����تٍ  وَدَھَنُ�����وا كَثِ  كَثِ
فَوْھُمْ  شَ  )۱۳: ٦" (مرقس .فَ

یْنكَُمْ؟ أحََدٌ  أَمَرِیضٌ "    لْیَ�دْعُ  بَ ةِ  شُ�یُوخَ  فَ سَ� ی ھِ  فَیصَُ�لُّوا الْكَنِ یْ�  وَیَ�دْھَنُوهُ  عَلَ
سْمِ  بزَِیتٍْ  بِّ  بِا  )۱٤: ٥" (یعقوب .الرَّ
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لك��ن عل��ى أی��ة ح��ال، فإن��ھ إن ك��ان لیس��وع الق��درة عل��ى الش��فاء وط��رد    
الأرواح الش��ریرة، ف��إن ذل��ك لا ینطب��ق عل��ى الم��ؤمنین. إنھ��م یتلق��ون ھ��ذا 
السلطان من الله، لكن فقط في اس�م یس�وع. الله یعم�ل ویتح�رك م�ن خ�لال 
روح��ھ الق��دوس. یتمت��ع التلمی��ذ ب��نفس س��لطان س��یده. الش��فاء الی��وم لا زال 

ة عل��ى اقت��راب ملك��وت الله. لك��ن الم��ؤمن م��ع ذل��ك ل��یس أكث��ر م��ن ش��ھاد
 مجرد واسطة. إنھ یعمل باسم المسیح وحده.

 أربعة أوجه للمرض

بحسب الإنجیل، فإن للأمراض أص�لاً روحیً�ا. إن الأم�راض تنب�ع م�ن    
لا یری��د  الاغت��راب ع��ن المنب��ع الح��ي ال��ذي ھ��و الله وش��جرة الحی��اة. الله

للن��اس لا الم��وت أو الم��رض. ال��بعض منھ��ا ھ��و عم��ل ق��درات ش��یطانیة، 
والبعض الآخر نتاج للخطیة أو ببساطة للغربة الروحیة. ف�ي س�فر أی�وب 
ن��رى ھ��ذه الأش��یاء وق��د ح��دثت بتص��ریح إلھ��ي لاختب��ار إیم��ان الإنس��ان 

 وجعلھ ینمو.

عندما نصلي لأجل إنسان ما، بصرف النظ�ر ع�ن الس�بب، فم�ن المھ�م    
أن نظ���ل إیج���ابیین وأن ن���ؤمن أن الله ق���ادر وس���یتدخل. مھم���ا ك���ان ن���وع 
الأل�م، ینبغ��ي مس��اعدة الش��خص المعن�ي وأن نمی��ز، معً��ا، مص��در وأص��ل 

ره باتحادنا معھ وأننا إلى جانبھ نح�ارب مع�ھ لأج�ل الشر. فینبغي أن نشُعِ 
ینتص��ر. ح��ین یت��أخر الش���فاء، فلاب��د م��ن ملازم��ة الش���خص أن یغل��ب و

ن نبق�ى أوالبحث معھ عن أسباب عدم الاستجابة. في كل الأح�وال ینبغ�ي 
 إلى جواره لمساعدتھ على التغلب على أوجاعھ.

لم یصنف یسوع الأمراض قط. كان یتعامل مع ك�ل ش�خص ف�ي ذات�ھ،    
، ف��إن الممارس��ة دون عم��ل تمیی��ز لاحتیاج��اتھم المختلف��ة. لك��ن م��ع ذل��ك

ب��ة م��ن العدی��د ـ��چالفعلی��ة المس��تلھمة م��ن خ��لال التق��دم الس��یكولو ي والمُجرَّ
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من الأجیال من مجموعات تمارس شفاء القلب بالص�لاة، ت�دعونا إل�ى أن 
نمی���ز ب���ین أربع���ة أن���واع م���ن المش���كلات. ونح���ن نج���د ف���ي ذل���ك إلھامً���ا 

وعل��ى  لاعتقادن��ا أن ذل��ك یس��اعد الأش��خاص عل��ى التفكی��ر ف��ي احتی��اجھم
 التقدم الروحي.

 شفاء الجراح. .۱
 العتق من القیود. .۲
 غفران الخطایا. .۳
 طرد القوى الشریرة. .٤

  شفاء الجراح .١

سُوعُ  وَكَانَ "    �مُ  الْجَلِیلِ  كلَُّ  یطَُوفُ  یَ لِّ ھِمْ، فِ�ي یعَُ ةِ  وَیكَْ�رِزُ  مَجَ�امِعِ شَ�ارَ  بِبِ
شْفِي الْمَلكَُوتِ، شَّعبْ فِي ضَعْفٍ  وَكلَُّ  مَرَضٍ  كلَُّ  وَیَ " (متى ال .٤ :۲۳( 

كم��ا رأین��ا، ف��إن یس��وع ك��ان یش��في ك��ل مَ��ن ی��أتي إلی��ھ دون تمیی��ز أو    
تفرقة، وھو نفس ما عملھ تلامیذه. إن الشفاء علام�ة س�ابقة عل�ى اقت�راب 

مراض الت�ي یمك�ن التع�رف علیھ�ا م�ن خ�لال ملكوت الله. ھناك بعض الأ
غی��ر ظ��اھرة  لك��ن أم��راض أخ��رى كثی��رة تك��ون أعراض��ھا الواض��حة.

وس��ریة، لأنھ��ا تص��یب أعض��اءً داخلی��ة أو تص��یب نف��س الإنس��ان. ھن��اك 
تشوھات خلقیة، لكن ھناك أمراض ناتج�ة ع�ن ع�ادات غذائی�ة خاطئ�ة أو 
بسبب البیئ�ة أو مرتبط�ة بش�كلٍ مباش�ر بأس�لوب الحی�اة أو مش�اكل عائلی�ة 

 أو مھنیة.

یح��دث إن بع��ض ھ��ذه المش��كلات یعل��ن ع��ن نفس��ھ ت��دریجیاً، ف��ي ح��ین    
ال��بعض الآخ��ر بش��كلٍ مف��اجئ أو م��ن خ��لال ح��ادث. أص��عبھا ف��ي الع��لاج 
ھي تل�ك المرتبط�ة بتبع�ات الإس�اءة للإنس�ان ف�ي فت�رة طفولت�ھ، أو ج�راء 
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إس��اءات م��ن ك��ل ن��وع س��واء جس��دیة أو نفس��یة أو جنس��یة. إنھ��ا أحیانً��ا م��ا 
ل كامن�ة ف�ي ظ�ئیة ظاھرة، لكنھا ف�ي الأغل�ب الأع�م تریكون لھا تبعات م

ى بع��ض الأم��راض بش��كلٍ مف��اجئ، ف��إن فَ ش��ق ال��ذاكرة. ف��ي ح��ین تُ أعم��ا
تً��ا، ویح��دث بش��كلٍ ت��دریجي، مث��ل مُقعَ��د الت��دخل الإلھ��ي ق��د یس��تغرق وق

ی��نھض م��ن كرس��یھ المتح��رك ویمش��ي عل��ى قدمی��ھ. ورغ��م ص��عوبة أن 
 یلمح المحیطین بھ ذلك، إلا أن التغیرات العمیقة ھي كذلك ھامة وقویة.

ركة ف��ي ش��فاءٍ، ھزتن��ي بعم��ق، خ��لال ص��لاة كان��ت ل��ي فرص��ة المش��ا   
جماعیة. كان رجلاً یعاني منذ عقود من ع�دم قدرت�ھ عل�ى قب�ول نفس�ھ أو 
أن یعُبرِّ عن الحب. كان لذلك آثار ھامة على حیات�ھ الأس�ریة والعاطفی�ة. 
عندما صلینا لأجلھ، تذكر فج�أة أن�ھ ك�ان ل�ھ أخ ت�وأم، م�ات عن�د ال�ولادة. 

ر إلا وھو في سن الس�ابعة عش�رة، مم�ا ن�تج عن�ھ لم یخبره والده بھذا الس
 أن نشأ طفلاً وحیداً.

عندھا انفجر ف�ي ال�دموع بت�ذكره م�ا ح�دث م�دركًا أن فراق�ھ ع�ن أخی�ھ    
قد ترك آثاره على علاقتھ بوالدیھ وحت�ى م�ع أص�دقائھ وزوجت�ھ. ل�م یك�ن 
قد أدرك قبل ذلك قط أھمی�ة ھ�ذا الأم�ر، ولا ك�ان ح�زنَ عل�ى أخی�ھ، وق�د 

كل ذلك جرحًا عمیقً�ا ف�ي نفس�ھ. لك�ن م�ا أن س�لَّم ھ�ذا الأم�ر لل�رب، ترك 
 فقد فتح مجالاً للشفاء والسكینة.

��ا"    ءُ  صَ��ارَ  وَلَمَّ سَ��ا مُوا الْمَ ھِ  قَ��دَّ یْ�� لَ ینَ  إِ ی��رِینَ، مَجَ��انِ  الأرَْوَاحَ  فَ��أخَْرَجَ  كَثِ
فَاھُمْ  الْمَرْضَى وَجَمِیعَ  بكَِلِمَةٍ، " (متى شَ .۸ :۱٦( 

 القیود العتق من. ٢

بِّ  رُوحُ "    ، الرَّ ھُ  عَلَ�يَّ سَ�حَنِي لأَنَّ� �رَ  مَ شِّ سَ�اكِینَ، لأبَُ سَ�لَنِي الْمَ فِيَ  أرَْ شْ�  لأَ
سِ���رِي قُلُ���وبِ، الْمُنْكَ سُ���ورِینَ  لأنَُ���ادِيَ  الْ  بِالْبصََ���رِ، ولِلْعُمْ���يِ  بِ���الإِطْلاَقِ  لِلْمَأْ

سِلَ  سَحِقِینَ  وَأرُْ ةِ  فِي الْمُنْ یَّ " (لوقا الْحُرِّ .٤ :۱۸( 
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إن ھ��ذه  كبی��رًا م��ن آلام البش��ریة ن��ابع م��ن القی��ود الش��ریرة. اإن ج��زءً    
ر مت��زن. إنھ��ا كس��جنٍ ب��لا قض��بان. حُ�� تمن��ع الإنس��ان ع��ن النم��و بش��كلٍ 

رًا في أقوال�ھ وأفعال�ھ، إذ یت�یعن علی�ھ الخض�وع لقواع�د فالشخص لیس حُ 
مفروضة علیھ م�ن خ�ارج نفس�ھ، س�واء أك�ان مص�درھا الأھ�ل أو القبیل�ة 

 التقالید أو أشخاص آخرین ذوو تأثیر. أو

س��بق أن أوض��حنا الأھمی��ة القص��وى الت��ي یولیھ��ا الله لأن یجع��ل من��ا    
كائنات حرة؛ حرة في التفكیر والتص�رف والإیم�ان. عن�دما یك�ون إنس�ان 
م��ا مربوطً��ا، فإن��ھ یك��ون كمرب��وط ف��ي ع��امود بواس��طة حب��ل. إن ف��یلاً 

امن���ة فی���ھ. إن���ھ یح���اول أن مربوطً���ا بسلس���لة ف���ي ش���جرة ینس���ى الق���وة الك
لا زال ص��غیرًا.  لك��ن الش��جرة أق��وى من��ھ وتقاوم��ھ إذ ی��تخلص م��ن قی��ده،

لكنھ حین یكبر ویصبح قویاً، یصیر قادرًا عل�ى اق�تلاع الش�جرة. وھ�و لا 
یفعل ذلك لأنھ یدرك أن الأسْر ھو جزء طبیعي فیھ. والأم�ر ذات�ھ ینطب�ق 

 على البشر.

فإنھ�ا س�تنتفض خارج��ة م�ن الإن��اء.  إن ق�ذفنا بض�فدعة ف��ي م�اء مغل��ي،   
لك��ن إن وض��عناھا ف��ي م��اء ب��ارد وب��دأنا ف��ي تس��خینھ ت��دریجیاً، فإنھ��ا ل��ن 
تدرك الخط�ر المح�دق بھ�ا إلا مت�أخرًا ج�داً، حت�ى أنھ�ا تفق�د ق�درتھا عل�ى 

ی�ة م�ن الممك�ن أن تك�ون عمیق�ة فین�ا إل�ى ح�د چالقفز. إن الرُبط الس�یكولو
على أي ق�درة عل�ى التص�رف. ف�ي أن تصنع في أرواحنا ضباباً وتقضي 

مجتمعنا الم�ادي، ی�زداد إل�ى ح�د الانفج�ار ع�دد الن�اس ال�ذین یع�انون ف�ي 
ص���حتھم النفس���یة. إن الاكتئ���اب والانتح���ار ھم���ا أع���راض لاض���طراباتٍ 

 جوھریة.

لَيَّ  تعََالَوْا"  بِینَ  جَمِیعَ  یَا إِ قِیلِي الْمُتعَْ  اِحْمِلُ�وا. أرُِیحُكُ�مْ  وَأَنَا الأحَْمَالِ، وَالثَّ
یْكُمْ  نِیرِي قَلْ�بِ، وَمُتَوَاضِ�عُ  وَدِیعٌ  لأَنِّي مِنِّي، وَتعََلَّمُوا عَلَ تجَِ�دُوا الْ ةً  فَ  رَاحَ�

فُوسِكُمْ  نُ  )۳۰-۲۸: ۱۱" (متى .خَفِیفٌ  وَحِمْلِي ھَیِّنٌ  نِیرِي لأَنَّ . لِ
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تعل�یم عمل�ي م�رتبط بفع�ل  ل�یس تعلیمً�ا عقلیً�ا. إن�ھ إن تعلیم المس�یح ھن�ا   
خلاص��ي یتض��من تحری��رًا داخلیً��ا، وھ��و أم��ر یب��دأ بإیم��انٍ واعٍ علن��ي: أن 
نلقي عند الصلیب كل أحمالن�ا الت�ي تعوقن�ا، ب�لا أي ش�ك ف�ي مواعی�د الله. 
لأن في داخلنا آلیات إفساد قویة قادرة على كسر وإزال�ة ك�ل جھ�د یس�عى 

 إلى اتخاذ خطوات في الاتجاه الصحیح.

د نك���ون ق���د لعبن���ا لعب���ة الج��ري داخ���ل أجول���ة، أو الج���ري وأرجلن���ا ق��   
مربوط��ة بأرج��ل ش��ریك آخ��ر، وق��د أدركن��ا كی��ف نص��بح ع��اجزین ع��ن 
الحركة، وبالأكثر عن الجري. لكن ببعض المجھود والمحاول�ة ق�د ن�نجح 
قل��یلاً. إن الأم��ر ذات��ھ ینطب��ق عل��ى ق��درتنا عل��ى النج��اح رغ��م جراحن��ا أو 

حدث بع�د س�نوات م�ن الممارس�ة، أن ننس�ى قیودن�ا عجزنا الشدیدیْن. قد ی
 التي تعوقنا وتمنع انطلاقنا.

لا أح��د ینك��ر ق��وة الكلم��ات، س��واء جی��دة أو ردیئ��ة. ھن��اك أق��وال تمن��ع    
ھ�ا أھ�لٌ ل�یس ل�دیھم حساس�یة، مث�ل یالإنسان من التقدم والنمو قد یتس�بب ف

أن یقولوا لأولادھم: أنت غبي، لن تفلح في ش�يء ق�ط، ل�م ی�نجح أح�د ف�ي 
عائلتن��ا دراس��یاً، إل��خ. إن كلم��ات كتل��ك تعم��ل كقی��ود للعق��ل والجس��د. إنن��ا 
عن��دھا نش��بھ الفی��ل المرب��وط إل��ى ش��جرة، نظ��ل مرب��وطین بتل��ك الكلم��ات 

ن��ا، نظ��ل مح��دودین فیم��ا نعمل��ھ الكاذب�ة الس��یئة. وحت��ى إن نجحن��ا ف��ي حیات
 وننجزه.

ن أن یحیوا مثقل�ین بأس�رارھم الخاص�ة، وأن یض�عوا ولقد اعتاد الكثیر   
جانبً���ا ذكری���ات الطفول���ة الس���یئة، أو أن یتس���اموا بالص���دمات المرتبط���ة 
بالإس��اءة م��ن ك��ل ن��وع. لق��د تعلم��وا أن یتجنب��وا المواق��ف المحرج��ة وأن 

ب�الخبرات الس�یئة. وق�د ی�دوم ھ�ذا یھربوا من الأش�خاص ال�ذین ی�ذكروھم 
 هالأم���ر ط���ویلاً حت���ى یص���یر م���ن الص���عب إخ���راج وال���تخلص م���ن ھ���ذ

 والأفكار والمشاعر، مما یكون لھ أبلغ الأثر على كیاننا كلھ. الخبرات
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بالنسبة لیس�وع، لا ش�يء یب�رر أن یحی�ا الإنس�ان بھ�ذه القی�ود الم�دمرة.    
ی���وده العائلی���ة ف���ي مواض���ع كثی���رة ن���رى یس���وع یح���رر الإنس���ان م���ن ق

والاجتماعیة والجسدیة والروحیة. إن�ھ بس�لطان كلام�ھ یقط�ع تل�ك القی�ود. 
إن تلامیذه أیضًا مدعوون لعم�ل الش�يء ذات�ھ: إن یس�وع یعط�یھم إمكانی�ة 
والت��زام أن یح��رروا الن��اس م��ن القی��ود. لك��ن بملاحظ��ة م��ا یج��ري ف��ي 

 كنائسنا، نجد للأسف إنھ لا زال ھناك عمل كبیر لم یتم.

ف��ي ح��التي، حاول��تُ أن أنف��ك م��ن متطلب��ات وض��عھا عل��يَّ أھل��ي. لق��د    
عش��تُ لس��نواتٍ، تح��ت ض��غط ھائ��ل ك��ان یع��وقني ع��ن أن أك��ون منتجً��ا 
ن��ت  وناجحً�ا. ك�ان عل��يَّ أن أعم�ل بق�وة، ل��و كن�ت أری�د النج��اح، حت�ى تكوَّ
ف��ي داخل��ي روح تحكُّ��م لا أس��تطیع حت��ى الی��وم منھ��ا فكاكً��ا. لك��ن ك��م ك��ان 

ضل لو عشت بدون ھذا الضغط الدائم وأن أتعل�م أن أض�ع الأمر یكون أف
 ثقتي في المسیح. إنھ بحسب وعده، یلھمني ویعینني یومًا فیوم.

یحَ  وَأعُْطِی��كَ "    فَ��اتِ ��مَاوَاتِ، مَلكَُ��وتِ  مَ سَّ ھُ  مَ��ا فكَُ��لُّ  ال  الأرَْضِ  عَلَ��ى ترَْبطُِ��
مَاوَاتِ  فِي مَرْبُوطًا یكَُونُ  سَّ ھُ  مَا وَكلُُّ . ال  مَحْلُ�ولاً  یكَُ�ونُ  الأرَْضِ  عَلَ�ى تحَُلُّ�

مَاوَاتِ  فِي سَّ " (متى ال .۱٦ :۱۹( 

، تش�رح م�ا نح�ن بص�دده. لق�د )٤(یوحنا إن قصة المرأة السامریة في    
قیَّدتَھا طریقة حیاتھا وعلاقاتھا الشریرة، حتى ھربت م�ن الن�اس وس�عتَ 

ر لم��لء جرتھ��ا ح��ین لا ی��ذھب الآخ��رون لھ��ذا الغ��رض؛ حی��ث یك��ون الحَ��
 شدیداً. لقد تعلَّمَت أن تعیش مع حِملھا الثقیل.

لكن م�ن خ�لال ح�دث بس�یط كش�ف خلال�ھ ال�رب یس�وع ك�ل خطایاھ�ا،    
ھا. لق�د وج�دتَ ق�وة داخلی�ة غی�ر مس�بوقة رَّ تحررت ھذه السامریة م�ن سِ�

عزلتھ��ا الاجتماعی��ة مُخبِ��رةً جیرانھ��ا بم��ا اكتش��فتھ ت��وًا. إن  دفعتھ��ا لكس��ر
 ھذا اللقاء مع یسوع قد دفعھا لتغییر أسلوب حیاتھا.
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لتل��ك ح��ین مض��ى إیلی��ا إل��ى أرمل��ة بی��ت ص��رفة     ھن��اك قص��ة مش��ابھة   
لق��د كان��ت تح��تفظ بس��ر فقرھ��ا وعوزھ��ا. ع��اجزة ع��ن ). ۱۷مل��وك  ۱(

، مع ابنھ�ا. لك�ن ال�رب ق�اد إیلی�ا طلب المعونة، كانت تستعد للموت جوعًا
لإخراجھ��ا م��ن عزلتھ��ا وقیادتھ��ا إل��ى اتخ��اذ خط��وات إیم��ان، س��تكون لھ��ا 
ت��أثیرًا خلاص��یاً وس��بب نج��اة لھ��ا. عن��دما ق��دمت القلی��ل م��ن الطع��ام ال��ذي 

 تبقَّى لدیھا، اختبرت خلاص وكرم الله، الذي كادت أن تنساه.

 . غفران الخطایا٣

سَ�دِكُمْ، وَغَلَ�فِ  الْخَطَایَا فِي أَمْوَاتاً كُنْتمُْ  وَإِذْ "    ھُ، أحَْیَ�اكُمْ  جَ سَ�امِحًا مَعَ�  مُ
" (كولوسي الْخَطَایَا بِجَمِیعِ  لكَُمْ  .۲ :۱۳( 

ق��د یح��دث م��ن كث��رة تكرارن��ا لأن یس��وع یغف��ر خطایان��ا، أن نس��تخف    
بھذا العمل المحرر أو نعت�اد علی�ھ دون إدراك لقوت�ھ وعمق�ھ لأن الإیم�ان 

لق��د أخ��ذ  ).۳: ۱٥كورنث��وس  ۱(المس��یحي یرتك��ز عل��ى ھ��ذه الحقیق��ة 
یسوع مكان الذبائح في الھیكل من أجلنا. إن�ھ ل�م یبُطِ�ل فق�ط ھ�ذه ال�ذبائح، 

د أصبح الغفران یمُنحَ لنا ومعھ الروح الق�دس. فیص�بح یس�یرًا علین�ا بل لق
 أن نتقابل مع الله وأن نصلي لھ ونسمع صوتھ.

إن الغف��ران المح��رر الش��افي یج��د أص��لھ ف��ي العھ��د الق��دیم ف��ي قص��ة    
موسى في البریة. ففي ح�ین اختب�ر الش�عب العت�ق م�ن العبودی�ة، فھ�ا ھ�و 

ن یتمتع بالطعام الإلھي، أي المَ�ن، فھ�ا یقع في التمرد والشكوى. وفي حی
ھ���و تش���تد أقوال���ھ ض���د الله وخادم���ھ. فیرس���ل الله عل���ى الش���عب الحیَّ���ات 

رھم أن كل شيء یعتمد علیھ وعلى نعمتھ.   لیذُكِّ

قَ�الَ "    بُّ  فَ ةً  لَ��كَ  اصْ��نَعْ : «لِمُوسَ�ى ال��رَّ ةً  حَیَّ� ھَا مُحْرِقَ�� ةٍ، عَلَ��ى وَضَ�عْ  رَایَ��
ھَا وَنظَرََ  لُدِغَ  مَنْ  فكَلُُّ  یْ لَ  )۸: ۲۱" (عدد ».یَحْیَا إِ
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لا ش���يء یغل���ب الحی���ة الت���ي تبع���ث عل���ى الانقس���ام والتجرب���ة، س���وى    
الصلیب؛ نراه ھنا مُم�ثَّلاً بش�كل رم�زي ف�ي حی�ة موض�وعة عل�ى عص�ا. 
حین رُفِع المسیح على الصلیب، فقد قیَّد الحی�ة. وح�ین نرف�ع أعینن�ا الی�وم 

عل���ى الحی���ة لأنفس���نا  رة الت���ي حققھ���انح���و المخل���ص، فإنن���ا نأخ���ذ النص���
 وتنكسر قوة الشر.

سَ���ى رَفَ��عَ  وَكَمَ��ا"    ةَ  مُو ةِ  فِ���ي الْحَیَّ�� یَّ�� برَِّ نْبغَِ���ي ھكَ��ذاَ الْ  ابْ���نُ  یرُْفَ��عَ  أَنْ  یَ
سَانِ، ھْلِكَ  لاَ  لِكَيْ  الإِنْ ھِ  یُؤْمِنُ  مَنْ  كلُُّ  یَ ھُ  تكَُونُ  بلَْ  بِ ةُ  لَ ةُ  الْحَیَا ھُ . الأَبَدِیَّ�  لأَنَّ�

ھُ  بَذلََ  حَتَّى الْعَالَمَ  اللهُ  أحََبَّ  ھكَذاَ ھْلِ�كَ  لاَ  لِكَ�يْ  الْوَحِیدَ، ابْنَ  یُ�ؤْمِنُ  مَ�نْ  كُ�لُّ  یَ
ھِ، ھُ  تكَُونُ  بلَْ  بِ ةُ  لَ ةُ  الْحَیَا  )۱٦-۱٤: ۳" (یوحنا .الأَبَدِیَّ

عنھ�ا س�ابقاً. ح�ین  إن غفران الخطایا یعم�ل ككاس�ر للقی�ود الت�ي تكلمن�ا   
نطب�ق عل��ى حیاتن�ا دم المس��یح، نس�تفید م��ن عمل�ھ الخلاص��ي؛ ف�إن قیودن��ا 
مع حیاتنا الفاسدة تنكسر مرة واحدة وإلى الأب�د. ورغ�م أنن�ا نظ�ل خط�اة، 
لكنن���ا رغ���م ذل���ك یمكنن���ا أن نتح���رر مم���ا تنتج���ھ ھ���ذه الخطای���ا فین���ا. لأن 

وتصُِ��بنا ب��العجز.  الخطای�ا، مثلھ��ا مث�ل القی��ود، تض��ع ثق�لاً عل��ى ض�مائرنا
 تجاھلھا أو أن نمحوھا.نإنھا تصبح كذكریات سیئة نحاول أن 

نَا إِنْ "    ھُ : قُلْ نَّ سَ  إِ نَا لَیْ ةٌ  لَ سَنَا نضُِلُّ  خَطِیَّ فُ سَ  أَنْ ینَا الْحَقُّ  وَلَیْ  ".فِ
 )۸: ۱یوحنا  ۱( 

ك���ان المس���یح لا ی���دیننا بس���بب خطایان���ا، إلا أن���ھ ی���دعونا ألا ننظ���ر  إن   
 للغفران كأنھ عمل سحري.

ف��ي الق��رن الس��ادس عش��ر، أقنع��ت كنیس��ة روم��ا بش��كلٍ غی��ر أم��ین أن��ھ    
بش��راء ص��كوك الغف��ران، ف��إن الله س��یمحو م��رة واح��دة وإل��ى الأب��د أي 

الب�دیھي أن  خطیة مھما كانت. كأن رضا الله یمكن أن یشُترَى بم�الٍ! م�ن
نقول أنھ لا یصح  أن نقول الیوم أنھ بما أننا قد نلنا الغفران أن�ھ یمك�ن أن 
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نس��مح لأنفس��نا ب��أي ش��يء أو عم��ل! إن الله لا ینس��ى أعمالن��ا، لكن��ھ ینقیھ��ا 
 ي إلا على الجوھر الثمین.مثل النار التي تحرق الأوساخ ولا تبُقِ 

الفع��ل وأراد الن��اس أن ف��ي حادث��ة الم��رأة الت��ي أمُسِ��كت تزن��ي ف��ي ذات    
دة وإل�ى الأب�د، ح�یرجموھا، لم یقلُ یسوع: اذھبي، ق�د غف�رتُ ل�كِ م�رة وا

لا. بل یدعوھا ألا تعود للخطیة م�رة أخ�رى. إن التوب�ة وح�دھا ق�د جلب�ت 
 لھا الخلاص.

��ا"    وا وَلَمَّ سْ��تَمَرُّ ھُ، ا سْ��ألَُونَ ھُ��مْ  وَقَ��الَ  انْتصََ��بَ  یَ  بِ��لاَ  مِ��نْكُمْ  كَ��انَ  مَ��نْ « :لَ
ةٍ  ھَ��ا خَطِیَّ�� لْیرَْمِ لاً  فَ لَ��ى أَیضًْ��ا انْحَنَ��ى ثُ��مَّ !» بِحَجَ��رٍ  أَوَّ فلَُ  إِ سْ��  یكَْتُ��بُ  وَكَ��انَ  أَ

�ا. الأرَْضِ  عَلىَ �ا ھُ�مْ  وَأَمَّ لَمَّ �تُھُمْ، ضَ�مَائرُِھُمْ  وَكَانَ�تْ  سَ�مِعُوا فَ  خَرَجُ�وا تبُكَِّ
ینَ  فَوَاحِدًا، وَاحِدًا �یُوخِ  مِنَ  مُبْتدَِئِ شُّ قِ�يَ . الآخِ�رِینَ  إِلَ�ى ال سُ�وعُ  وَبَ هُ  یَ  وَحْ�دَ

ةُ  ةٌ  وَالْمَ�رْأَ فَ� سْ�طِ  فِ�ي وَاقِ �ا. الْوَ لَمَّ سُ�وعُ  انْتصََ�بَ  فَ  سِ��وَى أحََ�دًا یَنظُْ�رْ  وَلَ�مْ  یَ
ةِ، ھَا قَالَ  الْمَرْأَ ةُ، یَا« :لَ شْ�تكَُونَ  أوُلئِ�كَ  ھُ�مْ  أَیْنَ  امْرَأَ یْ�كِ؟ الْمُ  دَانَ�كِ  أَمَ�ا عَلَ

قَالَ��تْ  »أحََ��دٌ؟ یِّدُ  یَ��ا أحََ��دَ، لاَ «: فَ قَ��الَ !» سَ�� ھَ��ا فَ سُ��وعُ  لَ . أدَِینُ��كِ  أَنَ��ا وَلاَ « :یَ
 )۱۱-۷: ۸" (یوحنا ».أَیضًْا تخُْطِئِي وَلاَ  اذْھَبِي

ھناك ارتباط في الإنجیل بین الشفاء وغف�ران الخطای�ا. فیب�دو الم�رض    
خ�لال كلم�ة  صادرًا عن رب�اط أو قی�د روح�ي لاب�د م�ن التح�رر من�ھ. م�ن

س��لطانھ، یلم��س یس��وع الماض��ي فاتحً��ا أبع��اداً جس��دیة ونفس��یة وروحی��ة 
جدیدة. فیجد الشخص الذي شُفِي نفسھ مُ�دلَّلاً م�ن الله وق�ادرًا عل�ى الع�ودة 

 لصُحبة الأحیاء واستعادة مكانھ في المجتمع والھیكل.

فْلُ��وجٌ  وَإِذاَ"    ھُ  مَ مُونَ�� قَدِّ ھِ  یُ یْ�� لَ شٍ  عَلَ��ى مَطْرُوحً��ا إِ ��ا. فِ��رَا لَمَّ سُ��وعُ  رَأىَ فَ  یَ
ھُمْ  یمَانَ فْلُوجِ  قَالَ  إِ قْ : «لِلْمَ ةٌ . بُنَيَّ  یَا ثِ فُورَ  مِ�نَ  قَ�وْمٌ  وَإِذاَ ».خَطَایَاكَ  لكََ  مَغْ
ةِ  ھِمْ  فِي قَالُوا قَدْ  الْكَتَبَ سِ فُ فُ  ھذاَ: «أَنْ سُوعُ  فعََلِمَ !» یجَُدِّ قَ�الَ  أَفْكَ�ارَھُمْ، یَ  :فَ

مَ��اذاَ« ��رُونَ  لِ ��رِّ  تُفكَِّ شَّ مَ��ا قُلُ��وبكُِمْ؟ فِ��ي بِال سَ��رُ، أَیُّ قَ��الَ  أَنْ  أَیْ ةٌ : یُ فُ��ورَ  لَ��كَ  مَغْ
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قَ��الَ  أَنْ  أَمْ  خَطَایَ��اكَ، شِ؟ قُ��مْ : یُ مُ��وا لِكَ��يْ  وَلكِ��نْ  وَامْ�� سَ��انِ  لابْ��نِ  أَنَّ  تعَْلَ  الإِنْ
فِرَ  أَنْ  الأرَْضِ  عَلىَ سُلطَْانًا ئِذٍ  ».الْخَطَایَا یغَْ فْلُوجِ  قَالَ  حِینَ  احْمِ�لْ  قُ�مِ « :لِلْمَ
شكََ  یْتكَِ  إِلىَ وَاذْھبَْ  فرَِا  )٦-۲: ۹" (متى !»بَ

لق��د أعطان��ا المس��یح مث��ل الرس��ل س��لطاناً ب��ل واجبً��ا أن نغف��ر ونح��رر    
لا نس�تحق الغف�ران  الناس عن خطایاھم. وھ�ذا یب�دأ أولاً م�ع أنفس�نا. لأنن�ا

ب��أي ش��كل وب��الأولى ل��یس م��ن حقن��ا أن نعلن��ھ لآخ��رین، إلا فق��ط بس��لطان 
 اسم یسوع، نستطیع فقط أن نستفید بمفاعیل خلاص یسوع.

ا"    خَ  ھذَا قَالَ  وَلَمَّ فَ ھُمُ  وَقَالَ  نَ لُوا :لَ بَ وحَ  اقْ سَ  الرُّ قُدُ  )۲۲: ۲۰" (یوحنا .الْ

مً�ا، یعُطَ�ى دون إدراك ووع�ي. ف�ي ك�ل م�رة بھَ إن الغفران لیس قولاً مُ    
ینُطَق بھ، فإنھ یطلق ق�وى س�مائیة. وأن نحی�ا ب�الغفران معن�اه أن نقب�ل أن 
نعتمد على نعم�ة الله. ھ�و وح�ده الق�ادر أن یعینن�ا أن نمض�ي ف�ي الطری�ق 
الص��حیح. ھ��و وح��ده الق��ادر أن یمنحن��ا ق��درة الغف��ران لأس��وأ أع��دائنا. إن 

ا ذكَّ��ر ال��رب بط��رس ع��ن ك��م م��رة ینبغ��ي أن ھ��ذا الغف��ران مكل��ف! مثلم��
 یغفر للآخرین.

ئِذٍ "    مَ  حِینَ قَدَّ ھِ  تَ یْ� لَ سُ  إِ ، یَ�ا« :وَقَ�الَ  بطُْ�رُ ةً  كَ�مْ  رَبُّ لَ�يَّ  یخُْطِ�ئُ  مَ�رَّ  أخَِ�ي إِ
ھ؟ُ أَغْفِرُ  وَأَنَا اتٍ؟ سَبْعِ  إِلىَ ھلَْ  لَ  )۲۱: ۱۸" (متى »مَرَّ

تعُبِّ��ر الخطی��ة ع��ن نفس��ھا بط��رقٍ كثی��رة. إنھ��ا تب��دأ ب��رفض التص��دیق،    
وتجعلن��ا نظ��ن أنن��ا أعل��ى م��ن الآخ��رین. لكنھ��ا تتج��ذر ف��ي أعماقن��ا، وم��ن 
ھن��اك ت��ؤثر ف��ي أفكارن��ا ومش��اعرنا، ویمك��ن ملاحظ��ة ھ��ذه م��ن خ��لال 
كلامنا وأعمالنا وحركاتنا. إننا نعلم جمیعً�ا إل�ى أي ح�د یك�ون ال�تحكم ف�ي 

 ا السیئة صعباً. یعُبرِّ بولس عن ذلك بكل قوة حین یقول:أفكارن
ھُ  أَعْلَمُ  فَإِنِّي"    سَ  أَنَّ ، سَاكِنٌ  لَیْ سَدِي، فِي أَيْ  فِيَّ ةَ  لأَنَّ . صَالِحٌ  شَيْءٌ  جَ  الإِرَادَ

ةٌ  ا عِنْدِي، حَاضِرَ سْنىَ أَفْعلََ  أَنْ  وَأَمَّ سْتُ  الْحُ لَ  )۱۸: ۷" (رومیة .أجَِدُ  فَ
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فْعَ��لَ  أَنْ  ترُِی��دُونَ  مَ��ا فكَُ��لُّ "    سُ  یَ ھِ��مْ، أَیضًْ��ا أَنْ��تمُْ  ھكَ��ذاَ افْعَلُ��وا بكُِ��مُ  النَّ��ا  بِ
ءُ  النَّامُوسُ  ھُوَ  ھذاَ لأَنَّ  بِیَا  )۱۲: ۷" (متى .وَالأَنْ

سُ  تغَْ��رُبِ  لاَ . تخُْطِئُ��وا وَلاَ  اِغْضَ��بُوا"    ��مْ شَّ  تعُطُْ��وا وَلاَ  غَ��یظِْكُمْ، عَلَ��ى ال
سَ  بْلِی " مَكَانًا إِ  )۲۷،۲٦: ٤(أفسس .

ھك�ذا، تنقط�ع أیضً�ا  .إن الغفران یحررنا من أثقالنا ویقطع جذور الشر   
رُبطنا وقیودنا الشخصیة والعائلیة والمھنی�ة، فنس�تطیع أن نقل�ب الص�فحة 

، ف�لا یع�ود ش�يء م�ن ھ�ذه ی�ؤثر بما تحویھ من آلام وجراح وظل�م ونھ�ب
 فینا، وننظر للحیاة بتفاؤل.

لقد صار الكل جدی�داً! فنس�تطیع ك�ذلك عل�ى مث�ال المس�یح، ال�ذي غف�ر    
 ).۳٤: ۲۳(لوقا لصالبیھ، أن نمضي كما مضى بسلام 

ءَ  وَكُونُ���وا"    فَ���ا ینَ  بعَْ���ضٍ، نَحْ���وَ  بعَضُْ���كُمْ  لطَُ فُوقِ سَ���امِحِینَ  شَ���  كَمَ���ا مُتَ
سِیحِ  فِي أَیضًْا اللهُ  سَامَحَكُمُ   )۳۲: ٤" (أفسس .الْمَ

یرة .٤  طرد القوى ال��

نَا"   هِ  فِي وَلكِنَّ ھَا ھذِ نَا بِالَّذِي انْتصَِارُنَا یعَظُْمُ  جَمِیعِ نٌ  فَإِنِّي. أحََبَّ قِّ یَ ھُ  مُتَ�  أَنَّ�
ةَ، وَلاَ  مَوْتَ  لاَ  ةَ  وَلاَ  حَیَا ئكَِ ءَ  وَلاَ  مَلاَ سَا اتِ، وَلاَ  رُؤَ ةً  أمُُ�ورَ  وَلاَ  قُ�وَّ  حَاضِ�رَ

ةً، وَلاَ  قْبَلَ تَ سْ�� ةَ  وَلاَ  عُمْ��قَ، وَلاَ  عُلْ��وَ  وَلاَ  مُ قَ�� قْ��دِرُ  أخُْ��رَى، خَلِی نَا أَنْ  تَ  تَفصِْ��لَ
ةِ  عَنْ  سِیحِ  فِي الَّتِي اللهِ  مَحَبَّ سُوعَ  الْمَ نَا یَ  )۳۹-۳۷: ۸" (رومیة .رَبِّ

إن ھ��ذا الأص���حاح ح���ول الق��وى الش���ریرة ھ���و بالتأكی��د الأكث���ر ج���دلاً    
رة غی�ر موج�ودة. فالكت�اب وتحدیاً. فبالنسبة للبعض، ف�إن الأرواح الش�ری

المق�دس یس��تخدم ھ�ذه التعبی��رات بش��كلٍ مج�ازي للتعبی��ر ع�ن ت��أثیر الش��ر 
عل��ى حیاتن��ا. دل��یلھم أن ف��ي مجتمعن��ا یشُ��فىَ الم��رض بواس��طة الأطب��اء 
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والأدوی��ة، وك��ذلك تشُ��فىَ الأم��راض النفس��یة ف��ي جلس��ات الع��لاج المُثبتَ��ة 
ا وراثیً�ا مجھ�ولاً ھ�و علمیاً. فإذا لم یحدث ش�فاء، ف�إنھم ی�رون أن عنص�رً 

 سبب الشخص المریض.

ن یرى غیرھم الأرواح في كل مكان، لدرج�ة تك�اد تمن�ع الن�اس یفي ح   
م��ن الق��درة عل��ى اتخ��اذ أی��ة ق��رارات ب��إرادة ح��رة واض��حة. إنھ��م یخش��ون 

وى الش�ریرة عل�ى حی�اتھم، وبن�اءً علی�ھ یس�عون ق�أكثر ما یخشون تأثیر ال
لوضع أنفسھم تحت حمایة أرواح أخرى أكثر قوة من تلك. یح�دث ك�ذلك 
أن یرى بعض المسیحیین الشیطان ف�ي ك�ل مك�ان؛ إن مج�رد ذِك�ر اس�مھ 

، حت�ى یب�دوا أنھ�م ق�د أعط�وا لإبل�یس ق�درات أعل�ى م�ن یجعلھم یرتع�دون
 المسیح نفسھ.

وك. نحن نعلم ذلك. فسواء ف�ي مواجھ�ة موق�ف إن الخوف ھو أسوأ سل   
ص��عب أو ق��رار معق��د أو أم��ام الم��وت، یمنعن��ا الخ��وف م��ن الق��درة عل��ى 
زن��ا بش��كلٍ ج��اد. وم��ع ذل��ك، فإنن��ا ف��ي المس��یح أعظ��م م��ن  التص��رف ویعُجِّ

 ).۳۷: ۸(رومیة لأنھ یقوینا  ،منتصرین

، عن�دما لقد ھزم المسیح الموت مرة واح�دة وإل�ى الأب�د. لق�د أعط�اه الله   
أقام��ھ، ك��ل ق��وة وس��لطان عل��ى الق��وى الروحی��ة. لك��ن الاس��تخفاف بھ��ذه 
الأرواح یعطیھ��ا مج��الاً للعم��ل بحری��ة، كم��ا أن الخ��وف منھ��ا معن��اه أن 

 ننسى السُبل والإمكانات المُعطاة لنا من الله لمواجھتھا.

سَ���تْ  مُصَ���ارَعَتَنَا فَ���إِنَّ "    یْ ءِ، مَ���عَ  بَ���لْ  وَلَحْ���مٍ، دَمٍ  مَ���عَ  لَ سَ���ا ؤَ  مَ���عَ  الرُّ
��لاطَِینِ، سَّ ةِ  مَ��عَ  ال ةِ  عَلَ��ى الْعَ��الَمِ  وُلاَ ھْرِ، ھ��ذاَ ظُلْمَ�� ��رِّ  أجَْنَ��ادِ  مَ��عَ  ال��دَّ شَّ  ال

ةِ  وحِیَّ مَاوِیَّاتِ  فِي الرُّ سَّ  )۱۲: ٦" (أفسس .ال

رنا الرسول بولس بأن أمامن�ا حربً�ا روحی�ة، لك�ن النص�رة فیھ�ا ق�د     یذُكِّ
ھا معركة غیر متكافئة ینبغ�ي أن ن�دخلھا بق�وة حدثت فعلاً، حتى لتبدو كأن
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وثقة، مث�ل داود ال�ذي واج�ھ جلی�ات واثقً�ا بحض�ور الله إل�ى جانب�ھ، ھك�ذا 
نفع��ل نح��ن أیضً��ا واثق��ین ف��ي وج��ود المس��یح إل��ى جانبن��ا. ف��ي اس��مھ نن��ال 

 السلطان اللازم لتحدي القوى الروحیة.

هُ  دَعَا ثمَُّ "    مِی�ذَ شَ�رَ  الاثْنَ�يْ  تلاََ ةٍ  أرَْوَاحٍ  عَلَ�ى سُ�لطَْانًا وَأَعْطَ�اھُمْ  عَ سَ�  نَجِ
شْفُوا یخُْرِجُوھَا، حَتَّى " (متى ضُعْفٍ  وَكلَُّ  مَرَضٍ  كلَُّ  وَیَ .۱۰ :۱( 

 إن الخب��رة الت��ي ذكرتھ��ا ف��ي مقدم��ة ھ��ذا الكت��اب ق��د أث��رت ف��يَّ بعم��ق.   
دعُی�ت للص��لاة لتل�ك الس��یدة الش�ابة، ل��م أك�ن أرغ��ب إلا ف�ي رؤی��ة  فعن�دما

ش���فائھا ال���داخلي واكتش���افھا للمس���یح المخل���ص. لك���ن ك���ان ظھ���ور روح 
شیطاني بھ�ا مفاج�أة بالنس�بة ل�ي. كن�ت بموج�ب إیم�اني وم�ا تعلمت�ھ وم�ن 
خلال حساسیتي قادرًا على مجابھتھ. كما أننا كنا ثلاث�ة معً�ا. بع�د معرك�ة 

ائق، عندما كنا خلالھا نط�رد ذل�ك ال�روح باس�م یس�وع، فق�د دامت عدة دق
ظھ��رت مظ��اھر ش��یطانیة متمثل��ة ف��ي نظ��رات ناری��ة مفعم��ة بالكراھی��ة، 

 لكن السلام ساد وعمَّ المكان بعد ذلك.

بعد خلاصھا، لم تكن السیدة تتذكر ش�یئاً. كان�ت فیم�ا س�بق یس�تحیل أن    
م��ا تقول��ھ. ك��ان  ت��ذكر اس��م یس��وع، فق��د أص��بحت الآن ح��رة ف��ي اختی��ار

التحرر الروحي مصحوباً بتح�رر داخل�ي. لق�د قبل�ت أن تع�انقني م�ع أنھ�ا 
ق��بلاً ل��م تك��ن تحتم��ل أن أرب��ت عل��ى كتفھ��ا. أس��تطیع إذاً أن أؤك��د وج��ود 

 الأرواح الشریرة، وأنھ یمكن إزالتھا من على عروشھا بنعمة الله.

دَ  إِذْ "    سَاتِ  جَرَّ یَا سَّلاطَِینَ  الرِّ ھَرَھُمْ  وَال شْ ھَارًا، أَ ھِمْ  ظَافرًِا جِ یھِ  بِ  ".فِ
 )۱٥: ۲(كولوسي  

في الكتاب المقدس، لیس ھناك فرق بین الس�حر الأب�یض أو النفع�ي أو    
اك س��وى الله وملائكت��ھ ف��ي س��ود المظل��م والش��ریر. ل��یس ھن��الأالس��حر 

بلیس وأعوانھ. تنبھنا الكلمة المقدسة إل�ى أن الش�یطان یمكن�ھ أن مواجھة إ
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فم�ن الممك�ن ج�داً تح�ت  ).۱٤: ۱۱كورنثوس  ۲(ذ شكل ملاك نور خیأ
إن أحس��نَّا اس��تخدام الوس��ائل س��تار ص��نع الخی��ر أن یتس��لط عل��ى الن��اس. 

الروحیة التي وضعھا المسیح بین أیدینا، فلیس ھن�اك م�ا ی�دعونا ق�ط لأن 
 نلجأ للسحر أو لأي طقوس سریة.

سَّ�طْحِ  عَلَ�ى كَ�انَ  مَ�نْ  الْیَ�وْمِ  ذلِ�كَ  فِي"    ھُ  ال تُ� یْ�تِ  فِ�ي وَأَمْتعَِ بَ نْ�زِلْ  فَ�لاَ  الْ  یَ
یَأخُْ��ذَھَا، قْ��لِ  فِ��ي وَالَّ��ذِي لِ لَ��ى یرَْج��عْ  لاَ  كَ��ذلِكَ  الْحَ ءِ  إِ ةَ  اذُكُْ��رُوا. الْ��وَرَا  امْ��رَأَ

سَھُ  یخَُلِّصَ  أَنْ  طَلبََ  مَنْ ! لُوطٍ  فْ ھَا، نَ ھْلِكُ ھَا وَمَنْ  یُ ھَا أَھْلكََ  ".یحُْیِی
 )۳۳-۳۱: ۱۷(لوقا 

 

 

 

 

 



  

 بع: الثمارساالالجزء 

دعونا من خلال الثمار، نخ�تم ح�دیثنا ع�ن الش�جرة كرم�ز روح�ي. لق�د    
لأن بفض�لھا وبفض�ل الف�روع ونض�ج  ،نا أن الج�ذور أھ�م م�ن الثم�اروعَیْ 

الش��جرة ق���د ص��ار ممكنً���ا أن تظھ���ر الأوراق والثم��ار. كم���ا أن الج���ذور 
ب��دون الوص��ول للم��اء لا تنف��ع ش��یئاً. إن الفض��ل كل��ھ ف��ي النھای��ة یع��ود 

 للخالق ولقوة الحیاة التي یستودعھا في الطبیعة.

ن لابد أن تم�ر الش�جرة بمراح�ل نم�و، إذ ت�دعم وتق�وي أساس�اتھا و    تكُ�وِّ
لتص��یر ق��ادرة عل��ى مواجھ��ة ال��زمن والأزم��ات. لك��ن  ھ��اءج��ذورھا ولحا

إنھ��ا كھدی��ة للبیئ��ة المحیط��ة  الثم��ار ھ��ي م��رآة لص��حة ونض��ج الش��جرة.
عندما یلتقي التوازن والصحة معً�ا. إن محاول�ة الإس�راع بنض�ج الش�جرة 
لا ینفع شیئاً. إن الروح فینا یضع ثماره ف�ي حینھ�ا عن�دما یك�ون ذل�ك ھ�و 

 .”Kairos“ ان الله: كایروسأو

سَ��طِ  فِ��ي"    ھَا وَ ھْ��رِ  وَعَلَ��ى سُ��وقِ ةُ  ھُنَ��اكَ، وَمِ��نْ  ھُنَ��ا مِ��نْ  النَّ ةٍ  شَ��جَرَ  حَیَ��ا
تَ��يْ  تصَْ��نَعُ  نَ ةَ  اثْ شْ��رَ ةً، عَ ھْرٍ  كُ��لَّ  وَتعُطِْ��ي ثَمَ��رَ ةِ  وَوَرَقُ  ثَمَرَھَ��ا، شَ�� ��جَرَ شَّ  ال
ءِ  فَا شِ  )۲: ۲۲" (رؤیا .الأمَُمِ  لِ

ھك�ذا، ینطب��ق الأم�ر ذات��ھ عل��ى ش�جرة الحی��اة الت��ي تعط�ي الش��فاء لك��ل    
مَ��ن لھ��م س��لطان الاقت��راب منھ��ا. إن وف��رة إنتاجھ��ا عظیم��ة إل��ى ح��د أن 
 المواسم تتلاشى. إن شجرة الحیاة تعطي أكثر من الحاجة طوال الوقت.

 التعرف ع� الشجرة وثمارها

ةٍ  كُ��لُّ  ھكَ��ذاَ"    ةٍ  شَ��جَرَ مَ��ارًا تصَْ��نَعُ  جَیِّ��دَ ةً، أَثْ ��ا جَیِّ��دَ ةُ  وَأَمَّ ��جَرَ شَّ ةُ  ال دِیَّ��  الرَّ
مَ�ارًا فَتصَْنَعُ  ةً، أَثْ قْ�دِرُ  لاَ  رَدِیَّ� ةٌ  تَ ةٌ  شَ�جَرَ مَ�ارًا تصَْ�نَعَ  أَنْ  جَیِّ�دَ ةً، أَثْ  وَلاَ  رَدِیَّ�
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ةٌ  ةٌ  شَ��جَرَ مَ��ارًا تصَْ��نَعَ  أَنْ  رَدِیَّ�� ةً  أَثْ ةٍ  كُ��لُّ . جَیِّ��دَ  جَیِّ��دًا مَ��رًاثَ  تصَْ��نَعُ  لاَ  شَ��جَرَ
قىَ تُقطَْعُ  مَارِھِمْ  مِنْ  فَإِذاً. النَّارِ  فِي وَتلُْ ھُمْ  ثِ  )۲۰-۱۷: ۷(متى  ".تعَرِْفُونَ

الثم��ار ھ��ي دلال��ة عل��ى النعم��ة. إنھ��ا تظھ��ر ف��ي الوق��ت المناس��ب  إن   
وبالكمی��ة اللازم��ة. كم��ا أن الطبیع��ة ق��د أرادت أن یك��ون للحش��رات دورًا 

ھذه المعونة الخارجی�ة تس�قط الأزھ�ار دون أن  في تلقیح الأزھار. فبدون
 تتحول إلى ثمار.

مقدار الثمار لا یعتمد إذاً فقط على حالة الش�جرة! لك�ن حال�ة الثم�ار إن    
ھي التي تق�ول الكثی�ر ع�ن حال�ة الش�جرة. فالش�جرة المریض�ة لیس�ت ف�ي 

 حال یسمح لھا بإنتاج ثمار طیبة كثیرة.

ةُ  لِوَاحِ��دٍ  كَانَ��تْ « :الْمَثَ��لَ  ھ��ذاَ وَقَ��الَ "    ةٌ  تِ��ینٍ  شَ��جَرَ سَ�� ھِ، فِ��ي مَغرُْو  كرَْمِ��
ھَ��ا یطَْلُ��بُ  فَ��أتَىَ ی قَ��الَ . یَجِ��دْ  وَلَ��مْ  ثَمَ��رًا فِ امِ  فَ ینَ  ثَ��لاثَُ  ھُ��وَذاَ: لِلْكَ��رَّ  آتِ��ي سِ��نِ
هِ  فِي ثَمَرًا أطَْلبُُ  ةِ  ھذِ ینَ ھَ�ا. أجَِدْ  وَلَمْ  التِّ قطَْعْ �لُ  لِمَ�اذاَ! اِ  أَیضًْ�ا؟ الأرَْضَ  تبُطَِّ

ھُ  وَقَالَ  فَأجََابَ  یِّدُ، یَ�ا: لَ� ھَ�ا سَ� هِ  اترُْكْ ةَ  ھ�ذِ �نَ سَّ قُ�بَ  حَتَّ�ى أَیضًْ�ا، ال ھَ�ا أَنْ  حَوْلَ
فِیمَا وَإلاَِّ  ثَمَرًا، صَنعَتَْ  فَإِنْ . زِبلاًْ  وَأضََعَ  ھَا بعَْدُ  فَ  "».تَقطَْعُ

 )۹-٦: ۱۳(لوقا  

المس��یح م��ن خ��لال ھ��ذا المَث��ل أن الله یعتن��ي بحدیقت��ھ المثم��رة،  یش��رح   
راغباً في الحصول على أفض�ل المنتج�ات. إن�ھ ین�ذر بوض�ع ح�د لش�جرة 

جھوده معھا بالنجاح. لكن�ھ یب�ین أیضً�ا م�ن خ�لال  جمریضة عندما لا تتو
ھ��ذا ال��نص ط��ول أنات��ھ م��ن نحون��ا نح��ن البش��ر وق��درتنا عل��ى الاس��تجابة 

 لتوقعاتھ منا.

رنا ب�أن     إنھ لیس ظالمًا یبح�ث ع�ن الفائ�دة س�ریعاً وب�أي ثم�ن. لكن�ھ یُ�ذكِّ
 كل واحد منا لابد أنھ سیتواجھ مع المصیر الذي عمل علیھ ولأجلھ.
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 ع�مات النضج کرمز ع� الكرمَ

���ا"    لِلْوَقْ���تِ  الثَّمَ���رُ، أدَْرَكَ  مَتَ���ى وَأَمَّ سِ���لُ  فَ  قَ���دْ  الْحَصَ���ادَ  لأَنَّ  الْمِنْجَ���لَ  یرُْ
" (مرقس حَضَرَ  .٤ :۲۹( 

إن الثمار تظھر على الشجرة السلیمة الص�حیحة بع�د ع�دة س�نوات م�ن    
 النمو. في البدایة تكون قلیلة، ثم تزداد تدریجیاً بنمو الشجرة وفروعھا.

إن الشجرة بم�ا تمنح�ھ م�ن ثم�ار ھ�ي ج�زء م�ن نفس�ھا، لا تض�عف ب�ل    
تعط��ي بس��خاء.  عل��ى العك��س، إن ذل��ك یمث��ل أح��د مص��ادر قوتھ��ا: إنھ��ا

وھك��ذا، تنق��ل م��ن خ��لال ب��ذورھا ج��زءًا م��ن حیاتھ��ا. م��ن خ��لال فروعھ��ا 
المتفرق��ة والمتوجھ��ة نح��و الش��مس ف��ي ن��وع م��ن التعب��د والبرك��ة، فإنھ��ا 
تنف��تح عل��ى الع��الم المح��یط بھ��ا مس��تفیدة تمامً��ا م��ن الح��رارة الآتی��ة م��ن 

ی��ة خالقھ��ا. إن الثم��ار ھب��ة وھدی��ة رم��زًا للح��ب المش��ترك وفیضً��ا للحیو
 والحكمة.

ھُ  أرََیْ��تكُُمْ  شَ��يْءٍ  كُ��لِّ  فِ��ي"    نْبغَِ��ي ھكَ��ذاَ أَنَّ�� بُ��ونَ  أَنَّكُ��مْ  یَ  وَتعَضُْ��دُونَ  تَتعَْ
ءَ، فَا ��عَ رِینَ  الضُّ بِّ  كَلِمَ��اتِ  مُتَ��ذكَِّ سُ��وعَ  ال��رَّ ھُ  یَ ءُ  ھُ��وَ  مَغْبُ��وطٌ : قَ��الَ  أَنَّ��  الْعطََ��ا

 )۳٥: ۲۰" (أعمال الرسل ».الأخَْذِ  مِنَ  أكَْثرَُ 

بھ��ذه الطریق��ة تعُبِّ��ر الثم��ار ع��ن الش��جرة الت��ي تحملھ��ا، ش��جرة س��خیة    
ومفعم��ة بالثم���ار، الت��ي تج���ذب الزائ��رین م���ن البش��ر والحیوان���ات. إنھ���ا 
تص��بح نقط��ة التق��اء ومش��اركة وحی��اة ومین��اء س��لام. حت��ى وإن ك��ان ل��یس 
بمقدور الشجرة إلا أن تحفز نمو الثم�ار لا أن تفرخھ�ا، فإنھ�ا تلع�ب دورًا 

س��یاً ف��ي إنض��اجھا. ونح��ن أیضً��ا ربم��ا لا نق��در م��ن ذواتن��ا أن نحف��ز أسا
ظھور الثمار، لكن عندما نقدم أفضل ما لدینا، نس�تطیع أن نث�ق أن ال�رب 

 یبارك ویضاعف الثمار فینا وبنا.
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     " ة: لن تعطیكم قط أكثر مما تتمنونھ.  ۲٥"الحیاة مرآ

 ثمار التجدید والتغی�ي 

ةِ  تلَِیقُ  أَثْمَارًا فَاصْنعَُوا"     )۸: ۳" (متى .بِالتَّوْبَ

��د یوحن��ا المعم��دان طری��ق ال��رب م��ن خ��لال التوب��ة والمعمودی��ة ف��ي     مھَّ
نھر الأردن كشھادة. قرر یسوع أن یجتاز في ھذا الطری�ق رغ�م أن�ھ ھ�و 
طری��ق الخ��لاص. عل��ى أی��ة ح��ال، ف��إن إتم��ام مش��یئة الله یعتم��د عل��ى فع��ل 

 ).۲۳: ۱۱(لوقا ملموس والتزام رسمي 

إن كان ب�ولس یرك�ز عل�ى أھمی�ة النعم�ة والتبری�ر بالإیم�ان وح�ده م�ن    
أج��ل الخ��لاص، فإن��ھ لا یتغاض��ى ع��ن إظھ��ار طبیع��ة الإیم��ان م��ن خ��لال 
الأعمال. عندما یدعونا أن نقتدي بھ، كما یقتدي ھو بالمسیح، ف�ذلك ل�یس 
لكي یضع نفسھ في المقدمة، ب�ل لیرف�ع مس�توى الطلب�ات. إن�ھ یق�ول ذل�ك 

نھ بما أننا ھیاكل لل�روح الق�دس، فلاب�د أن نحی�ا حی�اة نش�ھد ش�ھادة لیبین أ
 حیة عن المسیح.

یْكُمْ  فَأطَْلبُُ "    لَ ھَا إِ ةُ  أَیُّ ةِ  الإِخْوَ فَ مُوا أَنْ  اللهِ  برَِأْ سَ�ادَكُمْ  تُقَدِّ ةً  أجَْ ةً  ذَبِیحَ�  حَیَّ�
سَةً  قَدَّ ةً  مُ ةَ  عِبَادَتكَُمُ  اللهِ، عِنْدَ  مَرْضِیَّ یَّ قْلِ  )۱: ۱۲(رومیة  ".الْعَ

الانفت�اح عل��ى ال��روح الق�دس یتض��من أن نص��بح ض�عفاء. ھن��اك فاكھ��ة    
قش��رتھا ص��لبة لك��ن م��ا ب��داخلھا ط��ري. ال��بعض الآخ��ر عل��ى العك��س، ل��ھ 
ن��واة قوی��ة، محاطً��ا ب��اللحم الكثی��ر وقش��رة خارجی��ة خفیف��ة ج��داً. إن ھ��ذه 

ن لھ��ا الظ��اھرة موج��ودة أیضً��ا ل��دى الحیوان��ات. لننظ��ر م��ثلاً للس��لحفاة. إ
درعًا قویاً لحمایتھا، في حین لیس لدى الأس�ماك س�وى القش�ور، والبش�ر 

                                                      
 مصدر غیر معلوم. ۲٥
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ن لھ�م الت�وازن ال�داخلي. ال�رب ی�دعونا ألا نك�ون  لدیھم عم�وداً فقریً�ا یُ�ؤمِّ
مفرطین في الحمای�ة ولا أن ننغل�ق عل�ى الآخ�رین. لق�د حم�لَ آلامن�ا، ول�م 

 یخشَ أن یتعرض للاحتقار والعنف من قبِلَ سلطات زمانھ.

كثیرًا ما تكون الحیاة شاقة وخطر أن ینغل�ق الإنس�ان عل�ى نفس�ھ وارد    
جداً. یبني البعض ح�ول نفس�ھ دروعً�ا مث�ل الس�لحفاة لیحتم�ي بھ�ا عوضً�ا 
عن أن یضع ثقتھ في ال�رب ال�ذي وع�د أن ی�دافع عن�ا وأن یعطین�ا الكلم�ة 

مث�ل ھ. لیتن�ا نك�ون م قض�اتالمناسبة في دقتھا. لقد وقف یس�وع ص�امتاً أم�ا
ب��دلاً م��ن أن نك��ون  ،ثم��ار الم��انجو لھ��ا ن��واة مركزی��ة ولح��م طعم��ھ جمی��ل

حب��ات بن��دق ذات قش��رة ص��لبة تحتم��ي بھ��ا. إن ش��ھادتنا عن��دھا س��تكون 
 مختلفة تمامًا.

ا لأَنَّكُمْ "    مَّ ةِ، عَبِیدَ  كُنْتمُْ  لَ  لكَُ�مْ  كَ�انَ  ثَمَ�رٍ  فَ�أيَُّ . الْبِ�رِّ  مِ�نَ  أحَْ�رَارًا كُنْتمُْ  الْخَطِیَّ
سْ��تحَُونَ  الَّتِ��ي الأُمُ��ورِ  مِ��نَ  حِینَئِ��ذٍ  ھَ��ا تَ ةَ  لأَنَّ  الآنَ؟ بِ ھَایَ�� لْ��كَ  نِ  ھِ��يَ  الأُمُ��ورِ  تِ
��ا. الْمَ��وْتُ  قْ��تمُْ  إِذْ  الآنَ  وَأَمَّ ةِ، مِ��نَ  أعُْتِ لكَُ��مْ  �ِ، عَبِی��دًا وَصِ��رْتمُْ  الْخَطِیَّ��  ثَمَ��رُكُمْ  فَ

سَةِ، قَدَا ةُ  لِلْ ھَایَ ةٌ  وَالنِّ ةٌ  حَیَا ةَ  لأَنَّ  .أَبَدِیَّ ةِ  أجُْ�رَ �ا مَ�وْتٌ، ھِ�يَ  الْخَطِیَّ� ةُ  وَأَمَّ  اللهِ  ھِبَ�
ھِيَ  ةٌ  فَ ةٌ  حَیَا سِیحِ  أَبَدِیَّ سُوعَ  بِالْمَ نَا یَ  )۲۳-۲۰: ٦" (رومیة .رَبِّ

 ا��قوال

ھُ "    ةٍ  مِنْ  مَا لأَنَّ ةٍ  شَجَرَ مِ�رُ  جَیِّدَ ةٍ  وَلاَ  رَدِی��ا، ثَمَ�رًا تثُْ ةٍ  شَ�جَرَ مِ�رُ  رَدِیَّ�  ثَمَ�رًا تثُْ
ةٍ  كلَُّ  لأَنَّ . جَیِّدًا ھُمْ . ثَمَرِھَ�ا مِنْ  تعُرَْفُ  شَجَرَ شَّ�وْكِ  مِ�نَ  یَجْتَنُ�ونَ  لاَ  فَ�إِنَّ ینً�ا، ال  تِ
فُ��ونَ  وَلاَ  قطِْ یْ��قِ  مِ��نَ  یَ لَّ سَ��انُ . عِنَبً��ا الْعُ ��الِحُ  الإَِنْ ھِ  كَنْ��زِ  مِ��نْ  الصَّ لْبِ�� ���الِحِ  قَ  الصَّ

سَانُ  الصَّلاَحَ، یخُْرِجُ  شِّ  وَالإِنْ یرُ ال ھِ  كَنزِْ  مِنْ  رِّ لْبِ� یرِ  قَ �رِّ شِّ شَّ�رَّ  یخُْ�رِجُ  ال ھُ . ال  فَإِنَّ�
ةِ  مِنْ  قَلبِْ  فضَْلَ تكََلَّمُ  الْ مُھُ  یَ  )٤٥-٤۳: ٦" (لوقا .فَ

كلم���ات قاس���یة ق���د تك���ون الكلم���ات أكث���ر ض���ررًا م���ن الأفع���ال. ف���إن    
حبطِة یتم تكرارھا منذ الطفولة على مس�امع الإنس�ان، مث�ل: ل�ن ت�نجح مُ و
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قط، أن�ت لا ش�يء، م�ن الممك�ن أن تكس�ر ك�ل أم�ل ف�ي نج�اح دراس�ي أو 
مھن��ي. إن كلم��ات كھ��ذه تش��بھ تل��ك السلس��لة الت��ي تح��یط برج��ل الفی��ل، إذ 

 تجعلھ أسیرًا مدى الحیاة.

لغة التواصل غیر المنطوقة بین الناس ف�إن أقس�ى م�ا یمك�ن تحمل�ھ  في   
ھي تلك المواقف القلبیة التي یحس بھا دون كلمات. إن م�ا یبق�ى محف�ورًا 

، ب��ل تعبیراتن��ا غی��ر ف��ي ذاك��رة مَ��ن نتح��دث إل��یھم لیس��ت ھ��ي الكلم��ات
 المنطوقة. لأن ما نحس بھ حقاً ھو ما یخوننا ویشعر بھ الآخرون.

سَ��انُ ا ھكَ�ذاَ"    فْتخَِ�رُ  صَ��غِیرٌ  عضُْ��وٌ  ھُ�وَ  أَیضًْ��ا، للِّ مً��ا وَیَ  نَ��ارٌ  ھُ��وَذاَ. مُتعَظَِّ
ةٌ، لِیلَ��� سَ���انُ  تحُْ���رِقُ؟ وُقُ���ودٍ  أيََّ  قَ  فِ���ي جُعِ���لَ  ھكَ���ذاَ. الإِثْ���مِ  عَ���الَمُ ! نَ���ارٌ  فَاللِّ

نَا سَ���انُ، أَعْضَ���ائِ سُ  الَّ���ذِي اللِّ سْ���مَ  یُ���دَنِّ ھُ، الْجِ ةَ  وَیضُْ���رِمُ  كُلَّ���  الْكَ���وْنِ، دَائِ���رَ
ھَ���نَّمَ  مِ���نْ  وَیضُْ���رَمُ  یُ���ورِ  لِلْوُحُ���وشِ  طَبْ���عٍ  كُ���لَّ  لأَنَّ . جَ افَ���اتِ  وَالطُّ حَّ  وَالزَّ

بَحْرِیَّاتِ  بْ�عِ  تَ�ذَلَّلَ  وَقَدْ  یُذَلَّلُ، وَالْ شَ�رِيِّ  لِلطَّ بَ �ا. الْ سَ�انُ، وَأَمَّ سْ�تطَِیعُ  فَ�لاَ  اللِّ  یَ
سِ  مِنَ  أحََدٌ  ُ  أَنْ  النَّا َ ِ�ّ ا مَمْلُ�وٌّ  یضُْبطَُ، لاَ  شرٌَّ  ھُوَ . یُذَ ھِ . مُمِیتً�ا سُ�م�  نُبَ�ارِكُ  بِ�
ھِ  الآبَ، اللهَ  سَ  نَلْعَ��نُ  وَبِ�� نُ��وا قَ��دْ  الَّ��ذِینَ  النَّ��ا ھِ  عَلَ��ى تكََوَّ فَ��مِ  مِ��نَ . اللهِ  شِ��بْ  الْ

ةٌ  تخَْ��رُجُ  الْوَاحِ�دِ  ةٌ  برََكَ� هِ  تكَُ�ونَ  أَنْ  إِخْ��وَتِي یَ�ا یصَْ��لُحُ  لاَ ! وَلعَْنَ��  الأمُُ��ورُ  ھ��ذِ
 )۱۰-٥: ۳" (یعقوب !ھكَذاَ

إن أص��عب م��ا یمك��ن الس��یطرة علی��ھ ھ��و اللس��ان. فحت��ى أولاد الله إذا    
خُذِلوا وأحُبطوا، فإنھم معرضون لإح�داث أض�رار كثی�رة ح�ولھم. فحت�ى 
أكثر التلامیذ قرباً من المسیح، مثل بطرس، قد أنكر الش�خص ال�ذي ك�ان 

 یعتمد علیھ بشكلٍ أساسي.

ممل�وءة تس�بیحًا وحم�داً ھ�ي وح�دھا ق�ادرة عل�ى قط�ع إن حالة روحی�ة    
 ).۱۲: ۳۰(م�ز  الطریق على النقد والشكوى وتحویل الحزن إلى رق�ص

 ھكذا فقط تتبدل الأقوال لتصبح إیجابیة وباعثة على الحیاة.
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ھِ  فِي قَالَ "    لْبِ سِيَ  قَدْ  اللهَ  إِنَّ : «قَ ھَھُ  حَجَبَ . نَ  "».الأَبَدِ  إِلىَ یرََى لاَ . وَجْ
 )۱۱: ۱۰(مزمور  

إن یسوع ھو أقوى مثال على كی�ف لا ی�دع الإنس�ان نفس�ھ تح�ت ت�أثیر    
الظروف أو الأقوال. إنھ لا یخض�ع للفخ�اخ المنص�وبة، ب�ل یع�رف كی�ف 
یردھ���ا عل���ى أص���حابھا. إن كلام���ھ یرك���ز عل���ى وض���ع الح���ب واحت���رام 

إن�ھ ، مُظھِ�رًا شخص�یة أبی�ھ الس�ماوي الحقیقی�ة. في المق�ام الأول الآخرین
 یصرّ على وضوح الرسالة التي یقدمھا.

مُكُ���مْ  لِ���یكَُنْ  بَ���لْ "    ھُ���وَ  ذلِ���كَ  عَلَ���ى زَادَ  وَمَ���ا. لاَ  لاَ  نعََ���مْ، نعََ���مْ : كلاََ  مِ���نَ  فَ
یرِ  رِّ شِّ  )۳۷: ٥" (متى .ال

نعرف جمیعاً المَث�ل القائ�ل بأن�ھ "ل�و ك�ان الك�لام م�ن فض�ة، فالس�كوت    
و"فكرة جی�دة تس�اوي أل�ف كلم�ة." ل�ذا، فالص�مت أفض�ل م�ن  من ذھب"

قول الشر. لإنتاج ثمار جیدة یجب أن تكون الشجرة بص�حة جی�دة. لأج�ل 
أن نبني الناس بكلامنا، ینبغي أن تتحول قلوبنا من القل�وب الحجری�ة إل�ى 

 ).۱۹: ۱۱(حزقیال القلوب اللحمیة 

ةٌ  كَلِمَةٌ  تخَْرُجْ  لاَ "    بُنْیَ�انِ، صَ�الِحًا كَ�انَ  مَ�ا كُ�لُّ  بَ�لْ  أَفْ�وَاھِكُمْ، مِ�نْ  رَدِیَّ�  لِلْ
سبََ  امِعِینَ  نعِْمَةً  یعُطِْيَ  كَيْ  الْحَاجَةِ، حَ سَّ " (أفسس لِل .٤ :۲۹( 

 ثمر الروح

ا"    وحِ  ثَمَرُ  وَأَمَّ ھُ�وَ  ال�رُّ ةٌ : فَ ةٍ  طُ�ولُ  سَ�لاَمٌ، فَ�رَحٌ  مَحَبَّ�  صَ�لاَحٌ، لطُْ�فٌ  أَنَ�ا
یمَ��انٌ  ةٌ  إِ فُّ��فٌ  وَدَاعَ�� هِ  أَمْثَ��الِ  ضِ��دَّ . تعََ سَ  ھ��ذِ  ھُ��مْ  الَّ��ذِینَ  وَلكِ��نَّ . نَ��امُوسٌ  لَ��یْ

سِ���یحِ  بُوا قَ���دْ  لِلْمَ سَ���دَ  صَ���لَ ءِ  مَ���عَ  الْجَ ھَوَاتِ  الأَھْ���وَا ��� شَّ شُ  كُنَّ���ا إِنْ . وَال  نعَِ���ی
وحِ، سْلكُْ  بِالرُّ نَ لْ سبَِ  أَیضًْا فَ وحِ  بِحَ  )۲٥-۲۲: ٥" (غلاطیة .الرُّ
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المستحیل أن نتكلم عن الثمار دون أن نورد ھذا النص ال�ذي یمث�ل  من   
فبع����د أن ق����دم ب����ولس قائم����ة بأعم����ال الجس����د        ورم����زًا! ةعلام����ة ممی����ز

، فإنھ یذكر ثمر الروح. إن التن�اقض الص�ارخ ب�ین ھ�ذه وتل�ك )۱۹(عدد 
یبین ما یرید الله أن یثمر بھ فینا. لأج�ل ح�دوث ذل�ك، لاب�د م�ن تغیی�ر ف�ي 

الإنسان أن یح�دث. لك�ن ھ�ذا الأم�ر لا یمك�ن تحقیق�ھ بمج�رد إرادة  أعماق
بشریة قویة بدون معونة الروح الق�دس. الأم�ر یحت�اج إل�ى إع�ادة برمج�ة 
عقولن�ا وتجدی��د قلوبن�ا لنحص��ل عل��ى ھ�ذه النتیج��ة. لاب�د أن نك��ون ق��ریبین 

 من نبع المیاه الحیة ومستمتعین بحب الله غیر المشروط لنا.

ق��د عانی��ت كثی��رًا م��ن ع��دم الق��درة عل��ى ال��تكلم بش��كلٍ ع��ام أن��ا شخص��یاً    
ومنفتح أو أن أعُبرِّ عن الحب. إنني حتى الیوم لا زلت أع�اني أحیانً�ا م�ن 

م ف��ي تقی��یم الآخ��رین لا بن��اءً عل��ى م��ا یفعل��ون، ب��ل عل��ى أس��اس مَ��ن ھُ��
الحقیق�ة. لق�د أدرك��ت بم�رور الس��نین أن�ي م�لآن بج��راح عمیق�ة أحت��اج أن 

نھ���ا، وعل���ى نح���وٍ خ���اص ش���یئیْن: إحس���اس ال���رفض م���ن یش���فیني الله م
 الآخرین، والحرمان من الحب.

لق��د نش��أتُ وكب��رتُ ف��ي إط��ار مدرس��ي وثق��افي ألم��اني، ف��ي ح��ین أنن��ي    
مبك��رًا ج��داً ص��ورًا مختلف��ة  كن��ت أتح��دث الفرنس��یة ف��ي البی��ت، ف��اختبرتُ 

ل�ي أن ینطق�وا بكلم�ات ھمن رفض زملائي لي. لم یكن من الس�ھل عل�ى أ
یع، وك���انوا یج���دون ص���عوبة ف���ي التعبی���ر ع���ن الح���ب، خصوصً���ا تش���ج

باللمس���ات والتص���رفات. وھ���ذه كلھ���ا مجتمع���ة معً���ا ق���د جعلتن���ي ھشً���ا 
وجعلتني أشك في نفسي وفي قدراتي. وق�د احتج�تُ لس�نواتٍ م�ن الص�لاة 
والعم��ل عل���ى نفس��ي، بالإض���افة إل��ى حی���اتي الزوجی��ة وأس���رتي، حت���ى 

 وم.أتمكن من أن أكون ما أنا علیھ الی

لك��وني عقلیً��ا وتحلیلیً��ا، ف��إنني أج��د ص��عوبة ف��ي ق��ول كلم��ات التش��جیع.    
أیكون السبب في ذلك خوفي من ألا أج�د التش�جیع والتق�دیر م�ن الآخ�رین 
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عتھم؟ أیاً ك�ان، ف�إنني الی�وم أؤم�ن أن لا ش�يء أق�وى م�ن  إن قدَّرتھم وشجَّ
 الحب غیر المشروط.

��ا"    بُ��تُ  الآنَ  أَمَّ ثْ یَ ءُ  الإِیمَ��انُ : فَ جَ��ا ةُ، وَالرَّ هِ  وَالْمَحَبَّ�� ةُ  ھ��ذِ ثَ��  وَلكِ��نَّ  الثَّلاَ
ھُنَّ  ةُ  أَعْظَمَ  )۱۳: ۱۳كورنثوس  ۱" (.الْمَحَبَّ

 مواهب الروح

 ).٤۸: ۱۲(لوق�ا یؤكد یسوع أن مَ�ن أعط�ى كثی�رًا، یطُلَ�ب من�ھ كثی�ر    
الخ��دام عل��ى  لینطب��ق الأم��ر نفس��ھ عل��ى مَث��ل الوزن��ات، حی��ث لا یحص��

ق��د لا یب��دو ھ��ذا أم��رًا ع��ادلاً، لكنن��ا  ).۱٤: ۲٥(مت��ى نف��س رأس الم��ال 
نلاحظ���ھ ف���ي حیاتن���ا الیومی���ة، فلس���نا جمیعن���ا متس���اوون ف���ي الحی���اة. إن 
نجاحن��ا ف��ي المجتم��ع یعتم��د بش��كلٍ كبی��ر عل��ى إرثن��ا الع��ائلي بمفھوم��ھ 

ن�رى  الواسع، وعلى إمكاناتنا المادی�ة، وعل�ى ص�حتنا. م�ن خ�لال المَث�ل،
السید لا یدین عبیده بما أعطاھم من وزنات في البدایة، بل بم�ا عم�لَ ك�ل 
واح�د بھ��ذه الوزن�ات وكی��ف اس�تثمرھا. نح��ن لس�نا متس��اوون ف�ي الحی��اة، 

 لكننا جمیعاً لدینا ھامشًا من التقدیر والعمل یكفیاننا للنجاح فیما نقوم بھ.

یستطیع أحد أن یسلبنا ما نملكھ من ق�درات وأح�لام ومواھ�ب، الت�ي  لا   
لا تعتمد إطلاقاً على وس�ائلنا أو ق�وة إرادتن�ا وبیئتن�ا. نح�ن إذاً أح�رار ف�ي 
تنمیتھ��ا واس���تثمارھا إن أردن���ا. ھك��ذا فق���ط یمك���ن أن یقُ��اس عملن���ا وی���تم 
 تقییمن��ا. یج��ب أن نق��وم ب��ذلك دون مقارن��ة أنفس��نا ب��الآخرین حت��ى نتجن��ب
الغی��رة والحس��د، فھ��ذه لا تمث��ل الج��واب المناس��ب ال��ذي ینتظ��ره من��ا رب 

 البیت الذي منحنا الوزنات لأجل مواجھة التحدیات.

إن مفھوم الوزنات والمواھب یبقى عامًا وواسعاً ویغطي ع�دة حق�ائق.    
إن��ھ م��ن الص��عب ف��ي الحقیق��ة التمیی��ز ب��ین الس��مات الشخص��یة الت��ي نول��د 
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المواھ���ب الطبیعی���ة، وم��ا اكتس���بناه م���ن كف���اءات بھ��ا، والت���ي م���ن بینھ��ا 
ب���ین المواھ���ب وق���درات م���ن خ���لال س���نوات م���ن ممارس���ة أعمالن���ا، و

الممنوح���ة لن���ا خارجیً���ا م���ن ال���روح الق���دس. إن بعض���ھا یغُن���ي ویثُ���ري 
ال��بعض الآخ��ر، وبع��ض خصائص��نا الشخص��یة تتق��وى أو تتح��ول تح��ت 

ی�ة وحی�دة مطلق�ة تأثیر الروح القدس. إن النصوص الكتابیة لا تعطینا رؤ
أو واض���حة لھ���ذا الموض���وع. إنھ���ا ت���ذكر ع���دة ق���وائم متش���ابھة، لك���ن 

 باختلافات واضحة.

یرك��ز ب��ولس أكث��ر م��ن غی��ره عل��ى م��ا أص��بح الجان��ب الأوض��ح ف��ي    
خدمت��ھ، أي تفعی��ل مواھ��ب ال��روح الق��دس. إن��ھ یق��دم لن��ا أرب��ع ق��وائم ق��د 

ارس�ة، أو یكون ال�بعض منھ�ا ھب�ات طبیعی�ة أو مكتس�بة م�ن س�نوات المم
 ھبات ممنوحة من الله.

رومیة 
۱۲ :۷ 

 كورنثوس ۱
 ۱۲ :۷-۱۱ 

 كورنثوس ۱
 ۱۲ :۲۸-۳۰ 

 أفسس
 ٤ :۱۱ 

 بطرس ۱
 ٤ :۹-۱۱ 

 أمَْ "
 خِدْمَةٌ 
 فَفِي

 الْخِدْمَةِ،
مُ  أمَِ   الْمُعَلِّ

 فَفِي
 ."التَّعْلِیمِ 

 وَاحِدٍ  لِكُلِّ  وَلكِنَّھُ "
 إِظْھَارُ  یُعْطَى
وحِ  . لِلْمَنْفَعَةِ  الرُّ

 یُعْطَى لِوَاحِدٍ  فَإِنَّھُ 
وحِ   كَلاَمُ  بِالرُّ
 وَلآخَرَ  حِكْمَةٍ،

 بِحَسَبِ  عِلْمٍ  كَلاَمُ 
وحِ   الْوَاحِدِ، الرُّ

 إِیمَانٌ  وَلآخَرَ 
وحِ   الْوَاحِدِ، بِالرُّ
 مَوَاھِبُ  وَلآخَرَ 
وحِ  شِفَاءٍ   بِالرُّ
 وَلآخَرَ . الْوَاحِدِ 
اتٍ، عَمَلُ   قُوَّ

ةٌ، وَلآخَرَ   نُبُوَّ
 تمَْیِیزُ  وَلآخَرَ 
 وَلآخَرَ  الأرَْوَاحِ،

 ألَْسِنَةٍ، أنَْوَاعُ 

 أنَُاسًا اللهُ  فَوَضَعَ "
لاً : الْكَنِیسَةِ  فِي  أوََّ

 أنَْبِیَاءَ، ثاَنِیًا رُسُلاً،
مِینَ، ثاَلِثاً  ثمَُّ  مُعَلِّ

اتٍ،  ذلِكَ  وَبَعْدَ  قُوَّ
 شِفَاءٍ، مَوَاھِبَ 
 تدََابِیرَ، أعَْوَانًا،

 ألََعَلَّ . ألَْسِنَةٍ  وَأنَْوَاعَ 
 ألََعَلَّ  رُسُلٌ؟ الْجَمِیعَ 
 ألََعَلَّ  أنَْبِیَاءُ؟ الْجَمِیعَ 

 مُعَلِّمُونَ؟ الْجَمِیعَ 
 أَصْحَابُ  الْجَمِیعَ  ألََعَلَّ 

اتٍ؟  لِلْجَمِیعِ  ألََعَلَّ  قُوَّ
 ألََعَلَّ  شِفَاءٍ؟ مَوَاھِبَ 

 یَتكََلَّمُونَ  الْجَمِیعَ 
 الْجَمِیعَ  ألََعَلَّ  بِألَْسِنَةٍ؟

 "یتُرَْجِمُونَ؟

 وَھُوَ "
 أعَْطَى
 أنَْ  الْبَعْضَ 

 یَكُونُوا
 رُسُلاً،

 وَالْبَعْضَ 
 أنَْبِیَاءَ،

 وَالْبَعْضَ 
رِینَ،  مُبَشِّ
 وَالْبَعْضَ 

 رُعَاةً 
مِینَ   ."وَمُعَلِّ

 كُونُوا"
 مُضِیفِینَ 

 بَعْضًا بَعْضُكُمْ 
. دَمْدَمَةٍ  بِلاَ 
 وَاحِدٍ  كُلُّ  لِیَكُنْ 

 أخََذَ  مَا بِحَسَبِ 
 یَخْدِمُ  مَوْھِبَةً،

 بَعْضُكُمْ  بِھَا
 بَعْضًا،
 كَوُكَلاَءَ 

 عَلَى صَالِحِینَ 
 اللهِ  نِعْمَةِ 

عَةِ   إِنْ . الْمُتنََوِّ
 أحََدٌ  یَتكََلَّمُ  كَانَ 

. اللهِ  فَكَأقَْوَالِ 
 یَخْدِمُ  كَانَ  وَإِنْ 
 مِنْ  فَكَأنََّھُ  أحََدٌ 

ةٍ   یَمْنَحُھَا قُوَّ
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 تَرْجَمَةُ  وَلآخَرَ 
 ھذِهِ  وَلكِنَّ . ألَْسِنَةٍ 

وحُ  یَعْمَلُھَا كُلَّھَا  الرُّ
 بِعَیْنِھِ، الْوَاحِدُ 

 وَاحِدٍ  لِكُلِّ  قَاسِمًا
 كَمَا بِمُفْرَدِهِ،
 ".یَشَاءُ 

 لِكَيْ  اللهُ،
دَ   فِي اللهُ  یَتمََجَّ
 شَيْءٍ  كُلِّ 

 بِیَسُوعَ 
 الَّذِي الْمَسِیحِ،

 الْمَجْدُ  لَھُ 
لْطَانُ   إِلَى وَالسُّ

. الآبِدِینَ  أبََدِ 
 ".آمِینَ 

م���ا یلُف���ت النظ���ر ف���ي ھ���ذه الق���وائم ھ���و تباینھ���ا. إن الترتی���ب الزمن���ي    
متطابقاً، كم�ا أن التمیی�ز ب�ین الخدم�ة والمواھ�ب ل�یس  للمصطلحات لیس

واض��حًا. وھ��و أم��ر محی��ر، عن��دما یص��در م��ن ب��ولس الش��خص العقلان��ي 
 المنطقي والذي، لسنوتٍ عدة، قد أقام مسئولین محلیین للخدمة.

إنھ یعطي أھمیة قص�وى ل�دور الرس�ول والنب�ي، لك�ن یظ�ل ھ�ذا أیضً�ا    
        مناس���باتٍ عدی���دة یص���ف نفس���ھ بالرس���ولبحاج���ة إل���ى تأكی���د. إن���ھ ف���ي 

، لكنھ یمارس بشكلٍ منتظم خدمت�ھ كنب�ي ومبش�ر )۹: ۱٥ رنثوسكو ۱(
 وكمرشد وراعٍ.

ما یجم�ع الخص�ائص الموج�ودة بھ�ذه الق�وائم ھ�ي التس�میة. ف�إن ب�ولس    
ف���ي ك���ل الح���الات یس���تخدم كلم���ة مواھ���ب، وھ���دفھا ھ���و بنی���ان الكنیس���ة 

ابط المجتمع�ي ونم�و التبش�یر. ویب�دو ك�ذلك ونموھا الروحي وتحبی�ذ الت�ر
أن ھ���ذه الق���وائم لیس���ت ش���املة. فم���ن الممك���ن بس���ھولة إض���افة مواھ���ب 

 أخرى، من خلال مواقف أخرى.

ةٌ، مَوَاھِ����بَ  فَ���أنَْوَاعُ "    وحَ  وَلكِ����نَّ  مَوْجُ����ودَ  خِ����دَمٍ  وَأَنْ����وَاعُ . وَاحِ����دٌ  ال���رُّ
ةٌ، بَّ  وَلكِنَّ  مَوْجُودَ ةٌ، أَعْمَ�ال وَأَنْ�وَاعُ . وَاحِدٌ  الرَّ  وَاحِ�دٌ، اللهَ  وَلكِ�نَّ  مَوْجُ�ودَ

ھُ . الْكُ���لِّ  فِ���ي الْكُ���لَّ  یعَْمَ���لُ  الَّ���ذِي ھَ���ارُ  یعُطَْ���ى وَاحِ���دٍ  لِكُ���لِّ  وَلكِنَّ��� وحِ  إظِْ  ال���رُّ
ةِ  فعََ  )۷-٤: ۱۲كورنثوس  ۱" (.لِلْمَنْ
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إن الرس���ول ب���ولس یص���رّ عل���ى دور ال���روح الق���دس وفك���رة الجس���د،    
مستخدمًا نفس المصطلحات لنش�اطات مختلف�ة ع�ن بعض�ھا ال�بعض. م�ن 

جس��د  –ھ��ذا ال��دور تنب��ع الكف��اءة بش��رط أن تمُ��ارَس ف��ي قل��ب الكنیس��ة 
بواسطة إنسان یحم�ل المس�یح ف�ي قلب�ھ، متغاض�یاً ع�ن الجان�ب  –المسیح 

بعُ�د الروح�ي. إن مَ�ن یظُھِ�ر المواھ�ب أداة ف�ي ی�د الجسدي مستفیداً م�ن ال
ال��روح الق��دس لبنی��ان الآخ��رین؛ ول��یس ھن��اك أھمی��ة إن ك��ان واعظً��ا أو 

 یشغل أقل الأعمال أھمیة.

ل أن أستنتج من خ�لال ھ�ذا التحلی�ل أن قائم�ة مواھ�ب     من جانبي، أفُضِّ
 ال���روح الق���دس لیس���ت عقائدی���ة أو نھائی���ة. ھن���اك لا محدودی���ة للمواھ���ب
والخ��دمات، تمامً��ا كم��ا یوج��د تع��دداً ف��یمَن یعمل��ون لحس��اب المس��یح ممَ��ن 
یستخدمھم ویثمر بھم الروح القدس في قلب الكنیسة. لك�ن وبش�كلٍ مثی�ر، 

 لا یقاوم بولس إغراء وضع موھبة ما أعلى من باقي المواھب.

ف��ي الرس��الة الأول��ى إل��ى أھ��ل كورنث��وس، یرك��ز ب��ولس عل��ى موھب��ة    
بن��ي الكنیس��ة وتش��جعھا وتواس��یھا. إن غای��ة الرس��ول ھن��ا النب��وة. فھ��ذه ت

رعویة بشكلٍ رئیس�ي، أي تقوی�ة وتوحی�د الكنیس�ة الولی�دة. لكن�ھ بإش�ارتھ 
د عل��ى الق��درة عل��ى ك��عل��ى ھ��ذه الموھب��ة ذات الطب��اع الرؤی��وي، فھ��و یؤ

الإص��غاء لل��روح الق��دس وفھ��م مقاص��ده وأن یك��ون ل��دى الإنس��ان الق��درة 
یتق�وى البعُ�د الروح�ي للكنیس�ة وال�تلامس م�ع  ،على توصیل كلمتھ. ھك�ذا

ی�ات العقلی�ة الت�ي تك�ون چالبعُد العاطفي، ولیس كما ھو الحال مع اللیت�ور
 الجزء الأعظم من مناسباتنا.

بعَُ���وا"    تْ ةَ، اِ وا وَلكِ���نْ  الْمَحَبَّ��� ةِ، لِلْمَوَاھِ���بِ  جِ���دُّ وحِیَّ���  أَنْ  وَبِ���الأَوْلىَ الرُّ
بَّ��أوُا سَ��انٍ  یَ��تكََلَّمُ  مَ��نْ  لأَنَّ . تَتَنَ ��مُ  لاَ  بِلِ سَ  یكَُلِّ سَ  لأَنْ  اللهَ، بَ��لِ  النَّ��ا  أحََ��دٌ  لَ��یْ
سْ��مَعُ، ھُ  یَ وحِ  وَلكِنَّ�� سْ��رَارٍ  یَ��تكََلَّمُ  بِ��الرُّ َ ��ا. بِأ بَّ��أُ، مَ��نْ  وَأَمَّ تَنَ مُ  یَ سَ  فَ��یكَُلِّ  النَّ��ا
نْیَانٍ  بُ ةٍ  وَوَعْظٍ  بِ یَ سْلِ " (وَتَ  )۳-۱: ۱٤كورنثوس  ۱.
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ك��ان ھ��دف ھ��ذا العم��ل ھ��و أن نش��بھ ف��ي النھای��ة ش��جرة عظیم��ة وقوی��ة    
وق���ادرة عل���ى مواجھ���ة ك���ل تجرب���ة. إن الأم���ر یتعل���ق بتط���ور شخص���ي 

الطف��ل وھ��و یكب��ر بمراح��ل نم��و ض��روریة  وروح��ي بعی��د الم��دى. یم��ر
بعض��ھا داخل��ي مث��ل الق��درات العقلی��ة، وأخ��رى تُ��رَى ب��العین المج��ردة 

 ةعندما یبدأ في المشي والتعبی�ر ع�ن نفس�ھ بوض�وح وی�زداد طول�ھ بض�ع
سنتیمترات فجأة. ھكذا، تمر الأشجار أیضًا بمراحل نموھ�ا. وھ�ذه تعتم�د 

یمكنن��ا أن نتع��رف عل��ى عم��ر جزئیً��ا عل��ى المواس��م والظ��روف الجوی��ة. 
الشجرة من ع�دد الحلق�ات الموج�ودة ف�ي ج�ذعھا عن�د قطع�ھ. بع�ض ھ�ذه 
الحلق���ات یك���ون منتظمً���ا والآخ���ر أوس���ع حس���ب النم���و ال���ذي م���رت ب���ھ 

 الشجرة.

إن الش���خص النفس���ي والعقل���ي والع���اطفي یم���ر بمراح���ل تش���بھ تل���ك.    
ة مَ�ن سنة لا یتصرف ب�نفس طریق� ۸۰أو  ٥۰فالشخص البالغ من العمر 

سنة. أتذكر أعمامي الذین كانوا في ش�بابھم م�ن  ۳۰أو  ۲۰أو  ۱۰عمره 
الھیبی��ز أو ماركس���یون أو ثوری���ون أو م��ن متع���اطي المخ���درات، لك���نھم 
ص�اروا أعق�ل عن�دما كب�روا وص�اروا م�ن الطبق�ة العام�ة أو ص�ار ل�دیھم 

 أطفال ویعیشون الیوم حیاة تقلیدیة.

نسان الناضج  ا��

تَنَاوَلُ  مَنْ  كلَُّ  لأَنَّ "    بَنَ  یَ ةِ  عَدِیمُ  ھُوَ  اللَّ ھُ  الْبرِِّ  كلاََمِ  فِي الْخِبرَْ "طِفلٌْ  لأَنَّ . 
 )۱۳: ٥(عبرانیین  

عند ولادة طفل، تنُتجِ الأم ل�بن السرس�وب قب�ل مج�يء الل�بن الطبیع�ي،    
م عل�ى أخ�ذ الل�بن الطبیع�ي الدسِ� الأن الطفل حدیث الولادة لا یك�ون ق�ادرً 
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. وبفض��ل تل��ك الأم لا تظھ��ر الأس��نان إلا بع��د ع��دة ش��ھور الغن��ي. ولخی��ر
الأسنان یص�یر الطف�ل ق�ادرًا عل�ى تن�اول الأطعم�ة الجاف�ة. وھك�ذا الح�ال 
حتى سن البل�وغ، یم�ر الإنس�ان بمراح�ل نم�و متع�ددة. وم�ع ذل�ك، فكثی�رًا 
م��ا یتص���رف أش���خاص ب���الغین بطریق���ة طفولی���ة، لع���دم نم���وھم بطریق���ة 

ن��وع م��ن العج��ز أو لعیْ��بٍ ف��ي التك��وین  ص��حیحة. ربم��ا یك��ون س��بب ذل��ك
 النفسي للإنسان.

إن ب��ولس الرس��ول ل��یس الوحی��د ال��ذي یمث��ل النض��ج الروح��ي بمراح��ل    
نمو الإنسان الطبیعیة. إنھ یلاحظ كیف أن الكثی�ر م�ن المس�یحیین یظل�ون 
متجمدین عند مرحلة یحتاجون فیھا لمَن یحُضِر لھ�م الطع�ام كلم�ا ج�اعوا 

دراك حاجات الآخرین أیضً�ا. یش�جعنا ب�ولس ألا نقن�ع غیر قادرین على إ
ب��اللبن، ب��ل أن ننم���و لنس��تطیع ھض��م الطع���ام الق��وي. إن وج��ود الغی���رة 

 والتحزب في قلب الكنیسة یبرھن على غیاب النضج الروحي.

ھَ��ا وَأَنَ��ا"    ةُ  أَیُّ سْ��تطَِعْ  لَ��مْ  الإِخْ��وَ مَكُ��مْ  أَنْ  أَ ینَ، أكَُلِّ سَ��دِیِّینَ  بَ��لْ  كَ��رُوحِیِّ  كَجَ
فَ���ال سِ���یحِ، فِ���ي كَأطَْ یْتكُُمْ  الْمَ قَ نً���ا سَ��� بَ  بعَْ���دُ  تكَُونُ���وا لَ���مْ  لأَنَّكُ���مْ  طَعَامً���ا، لاَ  لَ

سْتطَِیعُونَ، سْ�تطَِیعُونَ، لاَ  أَیضًْ�ا الآنَ  بلَِ  تَ سَ�دِیُّونَ  بعَْ�دُ  لأَنَّكُ�مْ  تَ ھُ . جَ نَّ�  إِذْ  فَإِ
سَ���دٌ  فِ���یكُمْ  قَاقٌ، وَخِصَ���امٌ  حَ شِ��� سْ��� وَانْ سَ���دِیِّینَ  تمُْ ألََ سْ���لكُُونَ  جَ سَ���بِ  وَتَ  بِحَ

شرَِ؟  )۳-۱: ۳كورنثوس  ۱" (الْبَ

اء لص��وت ال��روح الق��دس ألا غتش��جعنا كلمات��ھ وحی��اة الص��لاة والإص��   
�ق ف�ي داخلن�ا مب�ادئ الحی�اة الروحی�ة. إن  نتوقف في الطری�ق، ب�ل أن نعُمِّ
حی��اة الإیم��ان تب��دأ بالمعمودی��ة ث��م قب��ول ال��روح الق��دس، كم��ا أن وعْین��ا 

م�ن  ان�بوجود یسوع إلى جانبنا والسلوك الیومي في الروح الق�دس، یمكنا
معرف��ة الله ك��أبٍ وم��ن النم��و ف��ي الإیم��ان. لق��د تب��دلت حی��اة ب��ولس بش��كلٍ 
ج��ذري ی��وم التق��ى بیس��وع. لق��د ھج��ر معتقدات��ھ القدیم��ة وأم��وره المادی��ة 

جل رسالة ستستغرق منھ كل الوقت. ثم بعد عش�ر س�نوات م�ن إیمان�ھ، لأ
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ھ ب�الروح ف�ي رؤی�ا فتح�ت عینیْ� مرَّ بخبرةٍ جدیدة قلبتَ كیانھ كلھ. لقد أخُِذَ 
إن الحی�اة الروحی�ة زاخ�رة  ).۲: ۱۲كورنثوس  ۲( على حقائق سماویة

 بكنوزٍ بلا عدد یتعین اكتشافھا خطوة بخطوة.

لق��د اس��تخرج ب��ولس م��ن خ��لال الأبع��اد الروحی��ة للمع��ارك الت��ي تع��یَّن    
علی��ھ اجتیازھ��ا یومیً��ا، إرش��ادات أثْ��رَت فك��ره اللاھ��وتي. ك��ان یعم��ل م��ا 
بوسعھ للشھادة عن إیمان�ھ وتش�جیع الم�ؤمنین عل�ى النم�و باض�طراد. لق�د 
ك��ان ھ��و نفس��ھ واح��داً م��ن أعم��ق الن��اس إیمانً��ا بالمس��یح، فك��ان ف��ي مك��انٍ 

م�ا لأج�ل  مح لھ بتقدیر حجم ومدى ض�خامة التغیی�رات اللازم�ة لحی�اةٍ یس
 نموھا الصحیح، وكان یتمنى أن یعلن ذلك ویجعلھ واضحًا للجمیع.

فْنَا جَمِیعً��ا أَیضًْ��ا نَحْ��نُ  الَّ��ذِینَ "    ھُمْ  قَ��بلاًْ  تصََ��رَّ یْ��نَ ھَوَاتِ  فِ��ي بَ سَ��دِنَا، شَ��  جَ
شِیئاَتِ  عَامِلِینَ  سَدِ  مَ ةِ  وَكُنَّا وَالأَفْكَارِ، الْجَ بِیعَ ءَ  بِالطَّ ینَ  الْغضََ�بِ  أَبْنَا  كَالْبَ�اقِ
�ُ  أَیضًْ��ا، ةِ، فِ��ي غَنِ��يٌّ  ھُ��وَ  الَّ��ذِي اَ حْمَ�� ھِ  أجَْ��لِ  مِ��نْ  الرَّ تِ�� ةِ  مَحَبَّ ی��رَ تِ��ي الْكَثِ  الَّ
نَ��ا ھَ��ا، أحََبَّ سِ��یحِ  مَ��عَ  أحَْیَانَ��ا بِالْخَطَایَ��ا أَمْ��وَاتٌ  وَنَحْ��نُ  بِ ةِ -  الْمَ  أَنْ��تمُْ  بِالنعِّْمَ��

" (أفسس مُخَلَّصُونَ  .۲ :۳-٥( 

ھَدُ  ھ�ذاَ فَ�أقَُولُ "    شْ�� بِّ  فِ�ي وَأَ سْ��لكُُوا لاَ  أَنْ : ال�رَّ سْ��لكُُ  كَمَ�ا بعَْ��دُ  مَ�ا فِ�ي تَ  یَ
ھِمْ، بِبطُْ��لِ  أَیضًْ��ا الأمَُ��مِ  سَ��ائرُِ  فِكْ��رِ، مُظْلِمُ��و ھُ��مْ  إِذْ  ذِھْ��نِ بُ��ونَ  الْ  عَ��نْ  وَمُتجََنِّ
ةِ  سَببَِ  اللهِ  حَیَا ھِمْ  الَّذِي الْجَھْلِ  لِ ی سَببَِ  فِ ھِمْ  غِلاظََةِ  بِ  ھُ�مْ  إِذْ  – الََّ�ذِینَ . قُلُ�وبِ

قَ��دُوا قَ��دْ  سَّ  فَ سْ��لَمُوا – الْحِ�� ھُمْ  أَ سَ�� فُو ةِ  نُ عَارَ ةٍ  كُ��لَّ  لِیعَْمَلُ��وا لِل��دَّ سَ��  فِ��ي نَجَا
مَعِ   .الطَّ

ا    مُ�وا فَلَ�مْ  أَنْ�تمُْ  وَأَمَّ لَّ سِ�یحَ  تَتعََ مْ�تمُْ  سَ�مِعْتمُُوهُ  قَ�دْ  كُنْ�تمُْ  إِنْ  ھكَ�ذاَ، الْمَ  وَعُلِّ
ھِ  ی�� سُ��وعَ، فِ��ي حَ��قٌّ  ھُ��وَ  كَمَ��ا فِ ةِ  مِ��نْ  تخَْلعَُ��وا أَنْ  یَ ھَ�� فِ  جِ ��ابِقِ  التَّصَ��رُّ سَّ  ال

سَ���انَ  ی���قَ  الإِنْ تِ سِ���دَ  الْعَ فَا سَ���بِ  الْ ھَوَاتِ  بِحَ دُوا الْغُ���رُورِ، شَ���  بِ���رُوحِ  وَتَتجََ���دَّ
سُوا ذِھْنكُِمْ، بَ سَانَ  وَتلَْ سَ�بِ  الْمَخْلُ�وقَ  الْجَدِیدَ  الإِنْ بِ�رِّ  فِ�ي اللهِ  بِحَ ةِ  الْ سَ�  وَقَدَا

 )۲٤-۱۷: ٤" (أفسس .الْحَقِّ 
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، بینم�ا كن�ت عائ�داً مُحبطًَ�ا م�ن مقابل�ة عم�ل، تكل�م الله في إحدى السنین   
إليَّ من خلال ص�ورة اعتبرتھ�ا إعلانً�ا شخص�یاً. كن�ت ب�لا عم�ل، أو ف�ي 

حیاتي، آملاً في فرصة عمل ومنتظرًا أن أس�مع ص�وت مرحلة جافة من 
��ي  الله لمس�تقبلي. كن�ت أبح�ث ع�ن عم�ل، لكنن�ي كن�ت أیضً�ا أتمن�ى أن أنُمِّ
نشاطي الروحي الذي بدأ یطفو إلى الس�طح عق�ب كت�ابي ال�ذي ألَّفت�ھ ع�ن 

 بولس الرسول وأیضًا بعد عملي مع مسیحیي مصر.

نھ��ا دلی��ل داف��ع: إن��ك لا فج��أة، انطبعَ��ت ص��ورة معین��ة عل��ى روح��ي كأ   
زلت مثل یرق�ة، لكن�ك ف�ي س�بیلك لأن تص�بح فراش�ة. أن�ت الآن لا زل�ت 
داخل الش�رنقة، غی�ر ق�ادر عل�ى إعط�اء وإظھ�ار م�لء شخص�یتك، لكن�ك 
قریباً جداً ستخرج منھا وتفرد جناحیْك. إن الوقت ال�ذي س�تجد فی�ھ نفس�ك 

 في بعُدٍ جدید مع آمالٍ جدیدة، قریب جداً.

داخلیً�ا،  ش�ھر، وب�دأتُ ألاح�ظ بش�كلٍ فع�ال ك�م تح�ررتُ أت عدة لقد مرَّ    
��ھ إل��ى جم��عٍ، أو ف��ي مواجھ��ة تح��دیات جدی��دة.  س��واء ف��ي الح��دیث المُوجَّ
أص���بحتُ أح���س بالض���غط الخ���ارجي یق���ل، وبق���درتي عل���ى ال���تحكم ف���ي 

 المواقف المختلفة، خصوصًا تلك التي تخرج عن الإطار المعتاد.

ب��ادة، تكل��م الله أل��يَّ أیضً��ا عب��ر رس��الة م��ن من��ذ س��نتیْن، وخ��لال فت��رة ع   
قصة بطرس سائرًا عل�ى المی�اه نح�و یس�وع. فطالم�ا أبق�ى بط�رس نظ�ره 
مُثبَّتاً على یسوع، كان یسیر بلا مش�قة. لك�ن م�ا إن نظ�ر إل�ى أس�فل حت�ى 
تملَّكھ الخوف وبدأ یغرق. لق�د ب�دأ یعتب�ر للعناص�ر المحیط�ة ب�ھ، والعم�ق 

 .فبدأ یغرق ؛الموجود أسفلھ

إنن��ي عن��دما أثُبِّ��ت عین��اي عل��ى المس��یح، أع��یش نف��س الاختب��ار: فمھم��ا    
كانت الظروف الخارجیة، سواء عائلی�ة أو مھنی�ة أو شخص�یة أو مادی�ة، 

 فإن یسوع إلى جانبي. إنھ یقویني ویشجعني.
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فق�ط  نخ�رج م�ن منطق�ة راحتن�ا وأمانن�ا. بھ�ذا نحتاج جمیعاً أن نتعلم أن   
یمكننا أن نكبر. ھناك أم�اكن ومواق�ف كثی�رة تبع�ث الخ�وف فین�ا، فن�دخل 
بس��ببھا إل��ى حال��ةٍ م��ن الارتب��اك والھَ��م. لك��ن إن علِمن��ا أن یس��وع بجانبن��ا، 
فلیس ھنالك ما نخشاه. بین المنطقت�یْن، ھن�اك منطق�ة الت�أثیر. إنھ�ا منطق�ة 

، كلم��ا قبلِن��ا أن ثمین��ة م��ن التجرب��ة والتطبی��ق والنم��و. كلم��ا أوس��عنا آفاقن��ا
ول�ى م�ن المس�تحیل عبورھ�ا، وعن�دھا لأاندخل إل�ى من�اطقٍ تب�دو للوھل�ة 

 ننمو في الحكمة والقامة.

ھناك الضغوط الجیدة والضغوط السیئة. الضغوط السیئة تعوقن�ا؛ إنھ�ا    
 تقط�ع عن�ا السُ�بل المتاح�ة لن�ا ع�ادةً وتحرمن�ا منھ�ا مؤقتً�ا. ول�یس فیھ��ا أي
فائدة لأجس�ادنا. لك�ن الض�غوط الجی�دة ھام�ة لنمون�ا. لأنھ�ا تمنحن�ا الطاق�ة 
الت��ي تنقص��نا ع��ادةً، لمواجھ��ة المراح��ل الدقیق��ة أو الص��عبة ف��ي حیاتن��ا. 
عن��دما یك��ون علین��ا أن نجت��از القم��م العالی��ة، یش��جعنا الض��غط الجی��د عل��ى 
المض��ي ق��دمًا حت��ى تحقی��ق الھ��دف ویحمین��ا ف��ي الوق��ت نفس��ھ م��ن القی��ام 

 بخطوةٍ خاطئة.

لق���د ش���جعني الله خ���لال الأع���وام الماض���یة عل���ى تعل���م قی���ادة الس���فن    
الشراعیة. إن المعرفة التدریجی�ة، ث�م ال�تمكن وال�تحكم ف�ي العناص�ر مث�ل 
الم��اء والری��اح، كان��ت مفی��دة ج��داً ل��ي ف��ي نم��وي الشخص��ي. عل��ى الم��اء، 

وق��ف لیس��ت ھن��اك مك��ابح مثلم��ا توج��د عل��ى الیابس��ة. م��ن المس��تحیل أو ت
قاربً��ا بش��كلٍ فج��ائي. حت��ى ح��ین نلق��ي بالمرس��اة، یظ��ل الق��ارب یت��أرجح 

 بفعل الریاح.

كان��ت ھ��ذه الحرك��ات تض��ایقني وتقلقن��ي. ق��ادني الله إل��ى ال��تحكم ف��ي    
قاربٍ كبیر الحج�م، وق�د أف�ادني ذل�ك ج�داً لأن�ھ أخرجن�ي م�ن حی�ز أم�اني 

ن�ي ثق�ة ف�ي وتوسیع منطقة تأثیري وتحجیم منطقة الارتباك. كل ذل�ك زاد
 نفسي بشكلٍ كبیر جداً.
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نسان الروحي  ا��

یْكُمْ  فَأطَْلبُُ "    لَ ھَا إِ ةُ  أَیُّ ةِ  الإِخْوَ فَ مُوا أَنْ  اللهِ  برَِأْ سَ�ادَكُمْ  تُقَدِّ ةً  أجَْ ةً  ذَبِیحَ�  حَیَّ�
سَةً  قَدَّ ةً  مُ ةَ  عِبَ�ادَتكَُمُ  اللهِ، عِنْدَ  مَرْضِیَّ یَّ� قْلِ شَ�اكِلُوا وَلاَ . الْعَ ھْرَ، ھ�ذاَ تُ  بَ�لْ  ال�دَّ

یَّ���رُوا ةُ  ھِ���يَ  مَ���ا لِتخَْتَبِ���رُوا أذَْھَ���انكُِمْ، بِتجَْدِی���دِ  شَ���كْلِكُمْ  عَ���نْ  تغََ : اللهِ  إرَِادَ
��الِحَةُ  ةُ  الصَّ ةُ  الْمَرْضِ��یَّ ةِ  أَقُ��ولُ  فَ��إِنِّي. الْكَامِلَ�� ةِ  بِالنعِّْمَ��  مَ��نْ  لِكُ��لِّ  لِ��ي، الْمُعطَْ��ا

یْنكَُمْ  ھُوَ  نْبغَِي مَا فَوْقَ  یرَْتَئِيَ  لاَ  أَنْ : بَ قُّ�لِ، إِلَ�ى یرَْتَئِيَ  بلَْ  یرَْتَئِيَ، أَنْ  یَ  التَّعَ
سَمَ  كَمَا قْدَارًا وَاحِدٍ  لِكلُِّ  اللهُ  قَ " (رومیة الإِیمَانِ  مِنَ  مِ .۱۲ :۱-۳( 

إن التح��ول الروح��ي یم��ر عب��ر ال��ذھن الجدی��د ال��ذي م��ن خلال��ھ نس��مع    
مش��یئة الله لحیاتن��ا. إن قلقن��ا بش��أن الغ��د یص��بح  ص��وت الله. فنب��دأ ن��درك

بمثاب��ة ض���غط س��یئ. فننط���وي عل���ى ذواتن��ا، غی���ر ق��ادرین عل���ى رؤی���ة 
 الاختیارات المتاحة لنا، ویضیق أفقنا جداً.

لك�ن الله م�ن جان�بٍ آخ�ر، ی��ودّ أن یف�تح عیونن�ا لن�رى الأش�یاء بمنظ��ورٍ    
تب��دو ص��غیرة إن  مختل��ف. إن الأم��ور الت��ي تقلقن��ا وتب��دو ض��خمة لعیونن��ا

نظرن���ا إلیھ���ا م���ن الس���ماء أو م���ن مك���انٍ بعی���د. إن ھ���ذا م���ا یعنی���ھ یوحن���ا 
یس�تخدم یس�وع  ).۱: ٤(رؤی�ا  الرسول حین یقول رأیتُ الس�ماء مفتوح�ة

یم��ان. الإمَثَ��ل الكرم��ة لیش��رح لتلامی��ذه ع��ن الأش��خاص ال��ذین ینم��ون ف��ي 
 رب والارتباط بالمسیح.القُ  ىكل شيء إذاً یعتمد عل

ثْبتُُ  الَّذِي. الأَغْصَانُ  وَأَنْتمُُ  الْكرَْمَةُ  أَنَا"    ھِ  وَأَنَ�ا فِيَّ  یَ ی�  بِثَمَ�رٍ  یَ�أْتِي ھ�ذاَ فِ
یرٍ، قْدِرُونَ  لاَ  بِدُونِي لأَنَّكُمْ  كَثِ فْعَلُوا أَنْ  تَ ثْبُ�تُ  لاَ  أحََ�دٌ  كَ�انَ  إِنْ . شَیْئاً تَ  فِ�يَّ  یَ

یَجِ���فُّ  كَالْغصُْ���نِ، خَارِجً���ا یطُْ���رَحُ  ھُ  فَ ھُ  وَیَجْمَعُونَ���  النَّ���ارِ، فِ���ي وَیطَْرَحُونَ���
یَحْترَِقُ  تُّمْ  إِنْ . فَ یكُمْ  كلاََمِي وَثَبتََ  فِيَّ  ثَبَ یكَُ�ونُ  ترُِیدُونَ  مَا تطَْلُبُونَ  فِ . لكَُ�مْ  فَ

ھ��ذاَ ��دُ  بِ تَمَجَّ ی��رٍ  بِثَمَ��رٍ  تَ��أْتوُا أَنْ : أَبِ��ي یَ مِی��ذِي فَتكَُونُ��ونَ  كَثِ نِ��ي كَمَ��ا. تلاََ  أحََبَّ
بْتكُُمْ  كَذلِكَ  الآبُ  بُتُ�وا. أَنَا أحَْبَ تِ�ي فِ�ي اثُْ فِظْ�تمُْ  إِنْ . مَحَبَّ بُتُ�ونَ  وَصَ�ایَايَ  حَ  تَثْ
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تِ��ي، فِ��ي فِظْ��تُ  قَ��دْ  أَنَ��ا أَنِّ��ي كَمَ��ا مَحَبَّ بُ��تُ  أَبِ��ي وَصَ��ایَا حَ ھِ  فِ��ي وَأَثْ تِ�� . مَحَبَّ
مْتكُُمْ  ھذاَ كَلَّ ثْبتَُ  لِكَيْ  بِ یكُمْ  فرََحِي یَ "فرََحُكُمْ  وَیكُْمَلَ  فِ  )۱۱-٥: ۱٥(یوحنا  .

على عكس ما ھو ش�ائع، ف�إن مب�ادرة نمون�ا لا تعتم�د ف�ي المق�ام الأول    
علین��ا. إن��ھ ھ��و مَ��ن ی��دعونا لخدمت��ھ، وحریتن��ا ھ��ي أن نس��تجیب لدعوت��ھ 
ونطیعھا. ھ�ذا أح�د أس�رار الإیم�ان. لم�اذا س�معتُ أن�ا ص�وتھ إذاً ف�ي س�ن 

لماذا تنفتح لي الی�وم أب�واب وھ إليَّ ھذه الدعوة؟ الحادیة عشرة؟ لماذا وجَّ 
 في الشرق الأوسط لم تكن مفتوحة قبلا؟ً

سَ "    مْ��تكُُمْ  اخْتَ��رْتكُُمْ، أَنَ��ا بَ��لْ  اخْترَْتمُُ��ونِي أَنْ��تمُُ  لَ��یْ تَ��ذْھَبُوا وَأَقَ  وَتَ��أْتوُا لِ
بْتمُْ  مَا كلَُّ  الآبُ  یعُطِْیكَُمُ  لِكَيْ  ثَمَرُكُمْ، وَیَدُومَ  بِثَمَرٍ، سْمِي طَلَ  ".بِا

 )۱٦: ۱٥(یوحنا  

. إن�ھ یب�دأ ف�ي رؤی�ة الع�الم سان الروحي یدخل في أعماقٍ جدیدةإن الإن   
بعین����يّ یس����وع. إن الص����لاة، وخصوصً����ا التس����بیح، یص����بحان س����لاحھ 
المفض���ل، لأن الإعلان���ات والبص���یرة الروحی���ة ینكش���فان م���ن خلالھ���ا 

أن مص���ادر غی���ر متوقع���ة م���ن الش���فاء والتحری���ر  ب���الروح الق���دس. كم���ا
ینبع���ان منھم���ا أیضً���ا. م���ن خ���لال التس���بیح والص���لاة تكُسَ���ب المع���ارك 
الروحی��ة. عل��ى مث��ال موس��ى بیدی��ھ المرف��وعتیْن، ینبغ��ي أن تكُسَ��ب ھ��ذه 

 المعارك أولاً في السماویات من خلال الصلاة والتشفع.

أن المعارك بما فیھا المعارك الروحیة، تكُسَب م�ن خ�لال ح�رب.  غیر   
فب��دون مخ��اطرة لا توج��د مكاس��ب. كلمن��ا كان��ت المعرك��ة ص��عبة، كلم��ا 
زادت ح����لاوة النص����ر. لك����ن النج����اح والنص����رة لا یأتی����ان فج����أة. إن 

ج���ل ش���فائھا لا تسُ���تجاب جمیعھ���ا، ولس���نا أالأم���راض الت���ي نص���لي م���ن 
حكم�ة الله لن�درك منط�ق مع�ادلات الق�وة للأسف قادرین على فھم أس�رار 
 لا یسُتجاب.ما ولا الحكمة وراء ما یسُتجاب و
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إن الحمیمی��ة الروحی��ة تبُنَ��ى روی��داً روی��داً. ینبغ��ي أن ن��تعلم كیفی��ة ف��ك    
الشفرات وكیفیة استخدام الإیم�ان. مث�ل طف�ل ی�ذھب إل�ى المدرس�ة لی�تعلم 

ت��اج أن ن��دخل مدرس��ة الق��راءة والكتاب��ة، فم��ن أج��ل النم��و ف��ي الإیم��ان نح
س ال��روح الق���دس وأن ن���تعلم كی���ف نل��بس الأس���لحة الروحی���ة  س���  ).٦(أف

بممارس��ة الإیم��ان وخب��رة القت��ال، یق��ل الإحس��اس بثق��ل س��لاح الله ال��ذي 
نرتدیھ ون�تقن اس�تخدام ك�ل أداة من�ھ: الح�ق، الع�دل، الاس�تعداد، الإیم�ان، 

 الخلاص، وكلمة الله.

وْا إِخْوَتِي یَا أخَِیرًا"    قَوُّ بِّ  فِي تَ ةِ  وَفِي الرَّ ھِ  شِ�دَّ تِ� سُ�وا. قُوَّ بَ  اللهِ  سِ�لاَحَ  الْ
قْدِرُوا لِكَيْ  الْكَامِلَ  بُتوُا أَنْ  تَ سَ  مَكَایِ�دِ  ضِ�دَّ  تَثْ بْلِ�ی سَ�تْ  مُصَ�ارَعَتَنَا فَ�إِنَّ . إِ یْ  لَ

ءِ، مَ��عَ  بَ��لْ  وَلَحْ��مٍ، دَمٍ  مَ��عَ  سَ��ا ؤَ ��لاطَِینِ، مَ��عَ  الرُّ سَّ ةِ  مَ��عَ  ال  عَلَ��ى عَ��الَمِ الْ  وُلاَ
ةِ  ھْرِ، ھ��ذاَ ظُلْمَ�� ��رِّ  أجَْنَ��ادِ  مَ��عَ  ال��دَّ شَّ ةِ  ال وحِیَّ�� ��مَاوِیَّاتِ  فِ��ي الرُّ سَّ  أجَْ��لِ  مِ��نْ . ال
قْ���دِرُوا لِكَ���يْ  الْكَامِ���لَ  اللهِ  سِ���لاَحَ  احْمِلُ���وا ذلِ���كَ  یَ���وْمِ  فِ���ي تُقَ���اوِمُوا أَنْ  تَ  الْ

یرِ، رِّ شِّ مُوا أَنْ  وَبعَْدَ  ال َمِّ بُتوُا أَنْ  شَيْءٍ  كلَُّ  تتُ  )۱۳-۱۰: ٦" (أفسس .تَثْ

 مواجھة التجارب

سَ : لكَُمْ  قُلْتُھُ  الَّذِي الْكلاََمَ  اذُكْرُُوا"    هِ  مِ�نْ  أَعْظَ�مَ  عَبْ�دٌ  لَ�یْ یِّدِ  كَ�انُوا إِنْ . سَ�
ھَدُونِي قَ����دِ  ھِدُونكَُمْ، اضْ����طَ سَیضَْ����طَ فِظُ����وا قَ����دْ  كَ����انُوا وَإِنْ  فَ مِ����ي حَ  كلاََ

سَیَحْفظَُونَ  مَكُمْ  فَ " (یوحنا كلاََ .۱٥ :۲۰( 
ل��م یعِ��دنا یس��وع ق��ط بحی��اةٍ س��ھلة. ب��ل عل��ى العك��س، إن��ھ یك��رر علین��ا    

م��رارًا كی��ف أن حی��اة الإیم��ان تك��ون لھ��ا تبع��ات. إن ك��ان ھ��و ق��د م��ات 
مظلومً��ا، ف��إن الأم��ر ذات��ھ س��یحدث لمس��یحیین كثی��رین س��یلاقون نف��س 

بالفع�ل، ف�إن یس�وع المصیر. ھذا ھو ثمن الإیم�ان ال�ذي نعیش�ھ وننش�ره. 
لا یفُ��رَض عل��ى الن��اس ب��القوة. ل��م ت��نجح الث��ورة الش��یوعیة ف��ي تحقی��ق 

س�لطویة.  العدالة. ك�ذلك، ف�إن الحری�ة الروحی�ة لا یمك�ن نوالھ�ا بق�راراتٍ 
 إن التحول الداخلي یمر عبر القبول الحُر للغفران.
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رنا یس�وع إل�ى أي ح�د ك�لام الإنجی�ل     یك�ون في العظة على الجبل، یُ�ذكِّ
ذل�ك یب�دأ بالتطویب�ات، تل�ك العب�ارات الأیقونی�ة الت�ي ). ۷-٥(متى مُلزِمًا 

ال�دموع، تثبت التضاد الموجود ف�ي الإیم�ان. فتوض�ع الس�عادة م�ع الفق�ر، 
الش��تائم، والاض��طھاد. إن��ھ ھك��ذا فق��ط یص��یر المس��یحیون ملحً��ا ل��لأرض 

ة م ل��ح عل��ى ون��ورًا للع��الم، لأن التن��اقض یب��رز ق��وة المعن��ى. إن طع��م ذرَّ
طرف اللسان لا یمكن نس�یانھ بس�رعة. ك�ذلك الح�ال بالنس�بة لش�عاع ن�ور 

 في كھف مظلم، لأن كل محیطھ یستضيء بذلك الشعاع.

، أجَْ���لِ  مِ���نْ  لِلْمَطْ���رُودِینَ  طُ���وبىَ"    بِ���رِّ ھُ���مْ  لأَنَّ  الْ ���مَاوَاتِ  مَلكَُ���وتَ  لَ سَّ . ال
یْكُمْ  وَقَ�الُوا وَطَ�رَدُوكُمْ  عَیَّ�رُوكُمْ  إِذاَ لكَُ�مْ  طُوبىَ ةٍ  كُ�لَّ  عَلَ� ةٍ، كَلِمَ� یرَ  مِ�نْ  شِ�رِّ

فرَْحُ���وا. كَ���اذِبِینَ  أجَْلِ���ي، ھَلَّلُ���وا، اِ ���مَاوَاتِ، فِ���ي عظَِ���یمٌ  أجَْ���رَكُمْ  لأَنَّ  وَتَ سَّ  ال
ھُمْ  ءَ  طرََدُوا ھكَذاَ فَإِنَّ بِیَا بْلكَُمْ  الَّذِینَ  الأَنْ  )۱۲-۱۰: ٥" (متى .قَ

اختبرنا جمیعاً في لحظةٍ معینة من وجودن�ا، كی�ف تعُلِّمن�ا التج�ارب  لقد   
أكث��ر م��ن النجاح��ات س��ھلة المن��ال. لق��د أدرك��تُ أخی��رًا كی��ف أن الله یھ��تم 
بعلاقتي الحمیم�ة ب�ھ أكث�ر مم�ا أص�نعھ لأجل�ھ. إن�ھ فق�ط ف�ي اللحظ�ة الت�ي 

 أتلامس فیھا معھ تصبح شھادتي لأجلھ مثمرة.

كتاب���ھ خبرات���ھ الت��ي عاش���ھا ف���ي الص���ومال، یس��جل نِ���ك ریبك���ین ف��ي    
كثی��رین ال��ذین ق��د زاملھ��م م��ن دولٍ ش��مولیة. إن��ھ عن��دما الوك��ذلك ش��ھادة 

ا قد أمضى سنوات عدیدة بالس�جن، فإن�ھ ین�دھش مم�ا یس�معھ نشق� یناقش مُ 
منھ. فف�ي ب�لادٍ كثی�رة ین�دھش المس�یحیون م�ن أن یم�ارس الن�اس إیم�انھم 

 دون أن یضُطھَدوا أو یعُذَّبوا.

س�معتھا أن�ت       یا نكِ، إننا لم نكتب كتبًا ولا أفلامًا تحك�ي قص�تنا الت�ي 
ش�رق. أي أن ھ�ذا  لتوك. إن الاضطھاد ش�رق م�ن ال ھو كالشمس الت�ي ت

ش��يء غی��ر اعتی��ادي أو غی��ر متوق��ع. إن  أم��ر یح��دث ط��وال الوق��ت. لا 
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اضطھادنا بسبب إیماننا قد كان ویكون وسیكون دومًا جزءًا عادیً�ا م�ن 
 ۲٦ا.حیاتن

عن��دما علِ��مَ ص��دیقي المرس��ل برغبت��ي ف��ي زی��ارة ص��عید مص��ر، فق��د    
حذَّرني قائلاً: "إن مضیت إلى ھذه المنطق�ة ب�دون حمای�ة رس�میة، ف�إنني 

ق��ال ل��ي قب��ل زی��ارتي الثالث��ة لص��عید مص��ر أن  لا أض��من س��لامتك." ب��ل
أنُ�ذِر مع��ارفي والق�ریبین من��ي ب��أنني ق�د لا أع��ود م��ن ھ�ذه الزی��ارة. لكن��ي 
عرف��ت أن الخ��وف ل��یس م��ن الله، وأن ملك��وت الله نم��ا بفض��ل أن��اس مث��ل 
ب��ولس لا یخجل��ون م��ن إع��لان الإنجی��ل والتبش��یر ب��ھ مھم��ا كان��ت النت��ائج 

 ).۱٦: ۱(رومیة 

فصِْ��لُنَا مَ��نْ "    ةِ  عَ��نْ  سَیَ سِ��یحِ؟ مَحَبَّ�� ةٌ  الْمَ شِ��دَّ ھَادٌ  أَمِ  ضَ��یْقٌ  أَمْ  أَ  أَمْ  اضْ��طِ
نَا« :مَكْتوُبٌ  ھُوَ  كَمَا سَیْفٌ؟ أَمْ  خَطرٌَ  أَمْ  عرُْيٌ  أَمْ  جُوعٌ  نَّ  نُمَ�اتُ  أجَْلِ�كَ  مِنْ  إِ

ھَارِ  كلَُّ  بْنَا قَدْ . النَّ سِ� نَ�ا ».لِل�ذَّبْحِ  غَ�نَمٍ  مِثْ�لَ  حُ هِ  فِ�ي وَلكِنَّ ھَ�ا ھ�ذِ  یعَظُْ�مُ  جَمِیعِ
نَ�ا بِالَّ��ذِي انْتصَِ�ارُنَا نٌ  فَ��إِنِّي. أحََبَّ قِّ یَ ھُ  مُتَ� ةَ، وَلاَ  مَ�وْتَ  لاَ  أَنَّ�� ةَ  وَلاَ  حَیَ��ا ئكَِ��  مَلاَ

ءَ  وَلاَ  سَ��ا اتِ، وَلاَ  رُؤَ ةً  أمُُ��ورَ  وَلاَ  قُ��وَّ ةً، وَلاَ  حَاضِ��رَ قْبَلَ تَ سْ��  وَلاَ  عُلْ��وَ  وَلاَ  مُ
ةَ  وَلاَ  عُمْ���قَ، قَ��� قْ���دِرُ  أخُْ���رَى، خَلِی نَا أَنْ  تَ ةِ  عَ���نْ  تَفصِْ���لَ تِ���ي اللهِ  مَحَبَّ���  فِ���ي الَّ
سِیحِ  سُوعَ  الْمَ نَا یَ  )۳۹-۳٥: ۸" (رومیة .رَبِّ

�وا لاَ : لكَُ�مْ  أَقُولُ  لِذلِكَ "    ھْتَمُّ شْ�رَبُونَ، وَبِمَ�ا تَ�أكُْلُونَ  بِمَ�ا لِحَیَ�اتكُِمْ  تَ  وَلاَ  تَ
سَادِكُمْ  سُونَ  بِمَا لأجَْ بَ ستَِ . تلَْ ةُ  ألََیْ سَ�دُ  الطَّعَامِ، مِنَ  أَفضَْلَ  الْحَیَا  أَفضَْ�لَ  وَالْجَ

سِ؟ مِ��نَ  بَ��ا ��وا فَ��لاَ  اللِّ ھْتَمُّ ھْ��تَمُّ  الْغَ��دَ  لأَنَّ  لِلْغَ��دِ، تَ ھِ  بِمَ��ا یَ سِ�� فْ نَ فِ��ي. لِ یَ��وْمَ  یكَْ  الْ
هُ   )۳٤،۲٥: ٦" (متى .شرَُّ

                                                      
 .۱٦٤، ص ۲۰۱۳، إكسِلسیس، طرقي لیست كطرقكمنِك ریبكین،  ۲٦



  

 الخ�صة

ش��يء       ش��یئاً عادیً��ا، م��ا ل��م یك��ن یرغ��ب ف��ي تحقی��ق  "ل��م یحق��ق أح��د 
" (مؤلف مجھول)  غیر عادي.

لیس��ت الحی��اة نھ��رًا س��اكناً. إنھ��ا مكون��ة م��ن أم��واج وأوق��ات أزم��ات    
من مثال الشجرة أھمیة ألا نتوقف ف�ي الطری�ق،  وفترات نمو قویة. رأینا

ب��ل المض��ي ق��دمًا بمث��ابرة نح��و اكتش��اف جوان��ب جدی��دة لحی��اة الإیم��ان 
وللنم��و ف��ي اس��تخدام الأدوات الت��ي یض��عھا الله ب��ین أی��دینا. كم��ا تس��تمد 
ن وجودھ��ا، م��ن خ��لال  الش��جرة غ��ذاءھا م��ن الأرض الت��ي تحملھ��ا وتُ��ؤمِّ

ك�ذلك ف�إن الم�ؤمن یعتم�د تمامً�ا عل�ى  جذور قویة وعمیق�ة، ووف�رة می�اه،
إن الج�ذور ل�ن تفی�د ش�یئاً م�ا ل�م یك�ن ھنال�ك  الله للنمو الروح�ي وللإثم�ار.

ج��ذع للش��جرة أو إن كان��ت لا تنم��و. إن النم��و یم��ر حتمً��ا عب��ر التع��رض 
الس��لیمة لا تخش��ى أن تمت��د وأن تأخ��ذ مكانھ��ا  للع��الم المح��یط بن��ا. الش��جرة

بإنتاج أغصان تش�غل أقص�ى مس�احة ممكن�ة. إنھ�ا تس�عى لنیْ�ل أكب�ر ق�در 
ممكن من نور الش�مس حت�ى تحُضِ�ر أوراقھ�ا وحت�ى تنُ�تجِ الح�د الأقص�ى 

 ین.چمن الأكسـ

كما رأینا كیف أن الموقف الإیجابي والتسبیح في جمی�ع الظ�روف ھ�و    
ح��و حی��اة روحی��ة مبارك��ة. فب��دلاً م��ن أن نحم��ل الھَ��م المح��رك وال��دافع ن

ونل��وم الله لأج��ل ك��ل تج��ارب الحی��اة، ف��إن تعلُّ��م كی��ف نش��كره لأج��ل م��ا 
لك�ن الحی�اة  یختاره لنا والبحث عن تنفیذ مشیئتھ لحیاتنا، ھو س�ر النج�اح.

الروحی���ة ھ���ي طری���ق شخص���ي ف���ردي. إنھ���ا تھ���دف إل���ى نم���و الأوراق 
ء والبھج�ة. إن أم�ر یس��وع أن ن�ذھب إل��ى والثم�ار الت�ي تبع��ث عل�ى الش��فا

الأم��م ونتلم��ذھم ل��یس كلامً��ا مرس��لاً ف��ي الفض��اء، ب��ل إن��ھ یص��نع رج��الاً 
ونس��اءً وی��ؤھلھم لیكون��وا رس��لاً ق��ادرین أن یتكلم��وا م��ع أي جمھ��ور. إن��ھ 
یم��نحھم ق��وة ال��روح الق��دس حت��ى یص��یروا ق��ادرین عل��ى ال��تكلم بكلم��ات 
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نحی���ا أح���رارًا. أح���رارًا م���ن  التش���جیع والش���فاء. إن س���ر النج���اح ھ���و أن
الخ��وف والش��ك وت��أثیرات الش��ر الجس��دیة والروحی��ة. أح��رارًا حت��ى م��ن 
الم�وت، بم��ا أن الحی�اة تب��دأ ھن��ا عل�ى الأرض عن��دما یتج�ذر فین��ا ملك��وت 
الله. لا شيء من الدینون�ة عل�ى الس�ائرین ف�ي طری�ق الخ�لاص، ب�ل حی�اة 

 بدیة.في محضر الله، في ھیكلھ: حیاة تمتد وتستمر في الأ

لس��نواتٍ، فك��رتُ ف��ي ال��تحكم ف��ي حی��اتي. مث��ل لاعب��ي الس��یرك، ألقی��تُ    
تحتي وحولي شبكة حمایة لأقي نفسي من الإص�ابة عن�د الس�قوط. م�ددتُ 
فروعي بفطنة وأنا أراقب كیف س�یكون رد فع�ل الآخ�رین. كن�ت خج�ولاً 
وذكیً��ا، فاعتق��دتُ أنن��ي ق��د قم��ت بمخ��اطراتٍ محس��وبة. كن��ت قبلم��ا أوقِّ��ع 

ل��ى عق��دٍ م��ا، لا أق��در أن أن��ام جی��داً، مفك��رًا ف��ي أي للمخ��اطر ق��د أقاب��ل؟ ع
 فكنت أسعى لأن تتلقفني الشبكة إن سقطتُ.

لقد أظھر الله لي كم كنت مخطئاً. فكی�ف كن�ت س�أثق ب�الآخرین وأن�ا لا    
، وأن  أثق في الله ولا في نفس�ي؟ روی�داً روی�داً، علم�ت كی�ف أرخ�ي ی�ديَّ

ن أق���وم ب���دوري دون أن تك���ون ل���ي أن���ا القی���ادة. دع أم���ري كل���ھ �، وأأ
صرتُ حرًا، وأحسستُ بالروح القدس یأخ�ذ زم�ام القی�ادة. ص�رتُ أیضً�ا 

ن أترك الإلھام والأفكار تحملني دون أن أكون عائقً�ا لھ�ا. ل�م أقادرًا على 
أص��بحتُ أع��یش أحلام��ي. أن أص��غي لأمنی��اتي،  أعُ��د أحل��م لحی��اتي، ب��ل

 للإلھام والتطلعات التي أتطل�ع إلیھ�ا، ھ�ذه وأن أحقق رؤاي وأترك مجالاً 
 ھي تحدیاتي الجدیدة.

ل��م تعُ��د ھن��اك حاج��ة لش��بكة حمای��ة، فأن��ا مرب��وط بحب��ل مُثبَّتً��ا جی��داً ف��ي    
السماء. إن الله یمسك بي، ولا ش�يء س�یحدث دون أن یك�ون ھ�و ق�د ح�دَّد 
زمان��ھ. إنن��ي أح��س ب��ھ یمس��كني جی��داً ویحملن��ي بص��لاحھ وج��وده، مثلم��ا 

ربط��ون لاعب��ي الجمب��از أو القف��ز الع��الي بحب��ل ص��لب مت��ین م��ن أج��ل ی
 تأمینھم. فلماذا أخاف إذاً والرب متكلي وسندي؟  
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